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izLrkouk 

   fgekpy izns'k fofo/k tyok;q okyk rFkk izkd`frd lEink ,oa lalk/kuksa dh n`f"V ls 

lEiUu ioZrh; izns'k gS] tgka {ks= fo'ks"k dh tyok;q esa fHkUurk ds dkj.k vuqdwy okafNr 

laLrqfr;ksa dh vko';drk iM+rh gS rkfd izns'k dk d`"kd oxZ okafNr ykHk mBk ldsA

  fgekpy izns'k esa dk;Zjr d`f"k vf/kdkjh rFkk pkS/kjh ljo.k dqekj fgekpy izns'k d`f"k 

fo'ofo|ky;] ikyeiqj ds oSKkfud fujUrj izns'k ds fdlkuksa dh leL;vksa dks le>us vkSj 

muds funku esa layXu jgrs gSaA izLrqr iqLrd esa jch [kk|ku] nyguh] fryguh] pkjs okyh 

Qlyksa rFkk 'kq"d leh'khrks".k [k.M dh Qlyksa lEcU/kh iw.kZ rduhdh tkudkjh lekfo"V dh 

xbZ gSA bu flQkfj'kksa dks d`f"k vf/kdkfj;ksa ,oa oSKkfudksa dh dk;Z'kkykvksa esa fopkj&foe'kZ 

ds ckn gh laLrqr fd;k tkrk gSA

 iqLrd esa ftu uohure rduhdksa dh flQkfj'k dh xbZ gS] mUgs fo'ofo|ky; ds eq[; 

ifjlj ,oa vU; vuqla/kku dsUnzksa ,oa midsUnzksa rFkk d`f"k foKku dsUnzksa ij ij[kk x;k gS rFkk 

xgu vuqla/kku ,oa ijh{k.k ds ckn gh mUgs laLrqr fd;k x;k gSA bu iwjh xfrfof/k;ksa esa 

vuqla/kku funs'kd dk ;ksxnku egÙoiw.kZ jgk gS] ftlds fy, 'kkfCnd vkHkkj dksbZ T;knk 

egÙo ugha j[krkA oLrqr% mu lc egkuqHkkoksa ds izfr vkHkkj O;Dr djuk esjk dÙkZO; gS] 

ftUgksus izR;{k ;k vizR;{k :i ls bl dk;Z dks lQy cukus esa ;ksxnku fn;k gS rFkk ftuds 

iz;klksa ds QyLo:i gh ;g iqLrd viuk orZeku :i ys ldh gSA iqfLrdk esa nh xbZ 

flQkfj'ksa lkekU; gSaA fdlku HkkbZ fo'ks"k tkudkjh ds fy, ftyk fo'ks"k ds d`f"k foKku dsUnz 

ls lEidZ cuk, j[ksaA eq>s fo'okl gS fd bl iqLrd esa nh x;h tkudkjh oSKkfudksa] d`f"k 

fodkl o izlkj vf/kdkfj;ksa rFkk fdlkuksa ds fy, ykHkdkjh fl} gksxh vkSj izns'k esa Qlyksa 

dh iSnkokj rFkk xq.koÙkk esa lao}Zu djus esa lgk;d fl} gksxhA

¼Mk- okbZ ih Bkdqj½

funs'kd] izlkj f'k{kk
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vUu dh Qlysa

xsgwa

 fgekpy izns'k esa xsgwa ,d egRoiw.kZ vUu dh Qly gSA bldh [ksrh eq[;r% jch ekSle esa dh 

tkrh gS tcfd ykgkSy&Lihfr o fdUUkkSj ftyksa o pEck ftyk ds ikaxh o  HkjekSj esa bldh [ksrh xehZ 

ds ekSle ¼vizSy&ebZ ls flrEcj&vDrwcj½ esa dh tkrh gSA fgekpy izns'k esa 2017&18 esa 318-9 

gtkj gSDVs;j Hkwfe ij xsgwa dh [ksrh dh xbZ ftlls 565-8 gtkj Vu mRiknu gqvk rFkk 17-75 

fDoaVy izfr gSDVs;j mit gqbZ tcfd jk"Vªh; vkSlr mit 30-75 fDoaVy izfr gSDVs;j gSSA

 fgekpy izns'k esa yxHkx 83 izfr'kr Hkwfe ij ckjkuh [ksrh] vuqeksfnr fdLeksa dh de Hkwfe 

ij [ksrh] moZjdksa dk de o vlarqfyr iz;ksx] [kjirokjksa] jrqvk o [kqyh  dafx;kjh dk vf/kd izdksi] 

vkfn de iSnkokj ds eq[; dkj.k gSA

vuqeksfnr fdLesa %

fofHkUu {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr fdLesa

fupys ,oa
eè;orhZ {ks=

,p-,l-&542

,p-ih-MCY;w&360

,p-ih-MCY;w&155

,p-ih-MCY;w&349

,p-ih-MCY;w&249

¼dsoy eè;orhZ {kss=½

,p-ih-MCY;w&236

oh-,y- xsagwa&907
,p-,l-&507

,p-ih-MCY;w&368

¼dsoy fupys {ks=½

oh-,y- xsagwa&892
,p-,l-&490
¼dsoy fupys {ks=½

Åaps {ks= Åaps cQkZuh {ks=

vxsrh fctkbZ

le; ij fctkbZ

iNsrh fctkbZ

,p-ih-MCY;w&155

,p-ih-MCY;w&236

lIr/kkjk

fge izFke ¼Mh-,p-&114½

1

ch-,y-&829



,p-ih-MCY;w- 155 ¼vksadkj½

 ;g fdLe Åaps ioZrh; {ks=ksa esa vflafpr Hkwfe ij le; ij fctkbZ rFkk izns'k ds fupys rFkk 

eè;orhZ {ks=ksa dh flafpr o vflafpr Hkwfe ij Hkh le; dh fctkbZ ds fy, vuqeksfnr gSA ;g fdLe 

ihyk rFkk Hkwjk jrqvk jksx izfrjks/kh gSA ;g fdLe [kqyh dafx;kjh rFkk iÙkk >qylk jksx ds fy, Hkh 

izfrjks/kh ikbZ xbZ gSA blds ikS/ks xgjs gjs jax ds gksrs gSaA blds nkus 'kjcrh] eksVs rFkk dBksj gksrs gSaA 

;g fdLe moZjdksa dks lgus dh {kerk j[krh gSA ;g fupys rFkk eè;orhZ igkM++h {ks=ksa esa ,p-,l- 

240] ,p-ih-MCY;w- 89 ¼lqjfHk½ rFkk ,p-ih-MCY;w- 184 ¼pfUnzdk½ rFkk Åps ioZrh; {ks=ksa es ,p-ihMCY;w- 

42 ¼vjk/kuk½ dk fodYi gSA ;g fdLe flafpr ifjfLFkfr;ksa esa 37&40 fDoaVy izfr gSDVs;j rFkk 

ckjkuh {ks=ksa esa 25&30 fDoVy izfr gSDVs;j ds yxHkx vkSlr iSnkokj nsrh gSA      

,p-ih-MCY;w- 236

 ;g fdLe gkykafd Åps ioZrh; {ks=ksa esa vflafpr Hkwfe ij le; ij fctkbZ ds fy, vuqeksfnr 

dh xbZ gS] fQj Hkh ;g fdLe eè;orhZ ,oa fupys {ks=ksa esa Hkh cgqr vPNh iSnkokj nsus esa l{ke gSA ;g 

fdLe djuky caV] ihyk jrqvk rFkk Hkwjk jrqvk jksxksa ds fy, izfrjks/kh gSA blds nkus 'kjcrh] eksVs 

rFkk v/kZ dBksj gksrs gSaA Åps ioZrh; {ks=ks esa ;g fdLe ,p-,l- 365] ,p-ih-MCY;w- 155 ¼vksadkj½ ,oa 

oh-,y- 832 dk fodYi gSA ;g fdLe ckjkuh {ks=ksa esa 33 fDoaVy izfr gSDVs;j ds yxHkx vkSlr mit 

nsrh gSA 

fge izFke ¼Mh-,p- 114½

 ;g 'khrdkyhu xsg¡w dh tSo izkS|ksfxdh fof/k }kjk rS;kj dh xbZ ns'k dh izFke MCy gSIykW;M 

fdLe gSA ;g fdLe 37&40 fDoaVy@gS- iSnkokj nsrh gS vkSj 'kq"d le&'khrks".k {ks=ksa tSls fd 

ykgkSy o fLifr] fdUukSj rFkk pack ds ik¡xh ds fy, mi;qDr gSaA blds nkus vkdkj esa cM+s] Bksl ,oa 

lqugjs jax ds gSa blds nkuksa esa 12-79 izfr'kr izksVhu o 7-81 izfr'kr XywVu dh ek=k ikbZ tkrh gSA 

;g fdLe ihy o Hkwjs jrq, o pw.kZ ykflrk fcekfj;ksa ds fy, jksx izfrjks/kh gSA ;g tYnh idus okyh 

eè;e ckSuh fdLe gS vkSj bls vDrwcj&uoEcj ;k cQZ fxjus ls yxHkx ,d ekg igys chtkbZ djuk 

vko';d gSA D;ksafd bl fdLe dks vR;kf/kd B.Ms rkieku dh t:jr cgqr de le; ds fy, 

pkfg,] blfy, bls okrkoj.k esa cnyko ls izHkkfor {ks=ksa esa tgk¡ vc cgqr gh de cQZ fxjrh gS] esa Hkh 

lQyrkiwoZd yxk;k tk ldrk gSA bl fdLe dk vuqeksnu 'khrdkyhu xsgw¡ lIr/kkjk ds fodYi o 

fdlkuksa }kjk yxkbZ tkus okyh viuh ijEijkxr fdLeksa ds cnyko ds :i esa fgekpy izns'k ds 'kq"d 

le&'khrks".k {ks=ksa gsrw fd;k x;k gSA

,p-,l- 542 ¼iwlk fdj.k½

 bl fdLe dks izns'k ds mrj ioZrh; {ks=ksa esa vxsrh fctkbZ ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA 

eDdh dh Qly dh dVkbZ ds ckn Hkwfe esa cuh ueh dk lnqi;ksx djus ds fy, ;g ,d mi;qDr 

fdLe gS] ftls eè; vDrwcj rd cht nsuk pkfg,A ;g Hkwjsjrq, ds fy, izfrjks/kh rFkk ihys jrq, dks 
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lgu djus dh {kerk j[krh gSA blds nkus 'kjorh o v/kZ dBksj gksrs gSaA pikrh ds fy, mÙke fdLe 

gSA vkSlr mit 28&33 fdaoVy@gSDVs;j gSA

lIr/kkjk

 ;g eè;e Å¡pkbZ dh ckyksa jfgr fdLe gSA ftlesa vf/kd nkSft;ka fudyrh gSa vkSj ikS/kksa ij 

xqPNs dh rjg ckfy;ka gksrh gSaA blds nkus Bksl o l?ku gksrs gSaA ;g fdLe ihys o Hkwjs jrq, o pwf.kZy 

vkflrk fcekfj;ksa ds fy, jksx&izfrjks/kh gSA ;fn cQZ fxjus ls iwoZ i'kq bls [ksr ls [kk tk;sa rks Hkh 

bldh c<+okj cgqr vPNh gksrh gSA blds vfrfjDr ebZ ds vUr esa blls gjs pkjs dh ,d dVkbZ yh 

tk ldrh gSA bldh vkSlru mit 44 fDoaVy@gSDVs;j gS] ;fn ebZ eghus esa gjk pkjk u fy;k gks 

vU;Fkk nkuksa dh vkSlru mit 37 fDoaVy@gSDVs;j rFkk gjs pkjs dh 70 fDoaVy@gSDVs;j gSA

fge ikye xsgwa&1 ¼,p-ih-MCY;w- 360½ 

 ;g eè;e Å¡pkbZ dh vf/kd mit nsus okyh fdLe gS ftls vflafpr Hkwfe esa vxsrh fctkbZ ds 

fy, fupys o eè;orhZ {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA ;g fdLe ihys o Hkwjs jrq, rFkk [kqyh 

dafx;kjh ds fy, izfrjks/kh gSA blds nkus v/kZ dBksj ,oa eè;e eksVs gksrs gSa rFkk pikrh vPNh curh 

gSA ckjkuh {ks=ksa esa bldh vkSlr mit 25 ls 33 fDoaVy@gSDVs;j gSA ;g fdLe oh- ,y- 829 o ,p- 

,l- 542 dh fodYi gSA

fge ikye xsgwa&2 ¼,p-ih-MCY;w- 368½

 ;g fdLe flafpr o ckjkuh Hkwfe esa le; ls fctkbZ ds fy, fupys o eè;orhZ {ks=ksa ds fy, 

vuqeksfnr dh x;h gSA ;g jrqvk jksx izfrjks/kh fdLe gSA ikS/ks eè;e Å¡pkbZ ds] nkus eksVs] v/kZ&dBksj 

gksrs gSaA bldh pikrh vPNh curh gSA ckjkuh {ks= esa bldh vkSlr mit 26&31 fDoaVy@gSDVs;j 

rFkk flafpr voLFkk esa 40&45 fDoaVy@gSDVs;j gSA 

dsUnzh; xsgw¡ ,p-,l- 562

 dsUnzh; xsgw¡ ,p-,l- 562 dks Qly ekudksa ij dsUnzh; mi&lfefr }kjk igkM+h jkT;ksa tSls 

fgekpy izns'k] mrjk[k.M] tEew vkSj d'ehj vkSj mrj iwohZ igkM+h jkT;ksa esa le; ij fctkbZ ds fy, 

vf/klwfpr fd;k x;k gSA ;g fdLe ckjkuh ,oa flafpr] nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa ds fy, mi;qDr gSA ;g 

fdLe ckjkuh {ks=ksa esa Øe'k% 36 fDoaVy@gSDVs;j o flafpr {ks=ksa esa 52 fDoVy@gSDVs;j ds yxHkx 

mit nsus dh {kerk j[krh gSA bl fdLe dh fctkbZ dk mi;qDr le; ckjkuh ifjfLFkfr;ksa esa 15&17 

vDVwcj vkSj flafpr ifjfLFkfr;ksa esa 1&15 uoacj gSA ;g fdLe ihyk ,oa Hkwjk jrqvk fcekfj;ksa ds fy, 

izfrjks/kh gSA bl fdLe esa vPNh pikrh vkSj jksVh cukus ds xq.k gSaA ;g fdLe yksgk ¼38-4 ihih,e½ 

vkSj ftad ¼34-5 ihih,e½ tSlh lw{e iks"kd rRoksa esa Hkh le`} gSA

,p-ih-MCy;w- 249 ¼vfLe½

 bl fdLe dk vuqeksnu izns'k ds eè;orhZ {ks=ksa esa flafpr ,oa vflafpr n'kk esa le; ij 
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fctkbZ ds fy, fd;k x;k gSA bl fdLe esa ihys o Hkwjs jrq,] [kqyh dafx;kjh ,oa pw.kZykflrk jksxksa ds 

fy, izfrjks/kdrk ikbZ xbZ gSA eè;orhZ {ks=ksa esa ;g fdLe ,p- ,l- 240] oh-,y- 804 ,oa oh-,y- 738 

ds LFkku ij yxkus ds fy, vPNk fodYi gSA ;g ckjkuh ,oa flafpr {ks=ksa esa Øe'k% 25&26 fDoaVy o 

48&49 fDoaVy izfr gSDVs;j ds yxHkx vkSlr mit nsus dh {kerk j[krh gSA

,p-ih-MCy;w- 349 

 xsgw¡ dh ubZ vf/kd mit nsus okyh fdLe gS tks ihyk ,oa Hkwjk jrqvk fcekfj;ksa ds fy, 

izfrjks/kh gSA bl fdLe dks mÙkj Hkkjr ds ioZrh; {ks=ksa esa le; ij cqvkbZ ds fy, vuqeksfnr fd;k 

x;k gSA ;g fdLe flafpr ,oa ckjkuh nksukas gh ifjfLFkfr;ksa ds fy, mi;qDr ikbZ xbZ gSA ;g flafpr 

o ckjkuh {ks=ksa esa Øe'k% 45&48 fDaoVy izfr gSDVs;j o 22&29 fDoaVy izfr gSDVs;j ds yxHkx mit 

nsus dh {kerk j[krh gSA bl fdLe ds nkus vkdkj esa cM+s Bksl o lqugjs jax ds gSa rFkk pikrh o czSM 

cukus ds fy, cgqr vPNh gSA bl fdLe dh iks"kd {kerk vU; fdLeksa dh rqyuk esa vf/kd gS D;ksafd 

blesa yksg o eSaxuht [kfut nwljh fdLeksa ls vf/kd ek=k esa gSaA bl fdLe dh igpku Qly dh 

c<+kSrjh okyh voLFkk esa bldh ifÙk;ksa ds fljksa ij vkus okys ihysiu ls dh tk ldrh gSA ;g fdLe 

xsg¡w dh ,p- ,l- 507 rFkk ch- ,y- 907 dk fodYi gSA

oh-,y-MCY;w- 907

 ;g ubZ fdLe izns'k ds fupys rFkk eè;orhZ ioZrh; {ks=ksa esa flafpr ,oa vflafpr Hkwfe esa 

le; ij fctkbZ ds fy, mi;qDr ikbZ xbZ gSA ;g fdLe ihys ,oa Hkwjs jrq, ds fy, jksx&izfrjks/kh gSA 

;g ,d eè;e ÅapkbZ okyh 'kjcrh ,oa dBksj nkuksa okyh fdLe gS] ftlls cgqr vPNh pikrh curh 

gSA ;g fdLe 165 ls 180 fnuksa esa ¼flafpr ,oa vflafpr {ks=ksa½ esa id dj rS;kj gks tkrh gSA ;g 

ckjkuh ,oa flafpr {ks=ksa esa Øe'k% 25&28 fDoaVy o 40&50 fDoaVy izfr gSDVs;j vkSlr mit nsus dh 

{kerk j[krh gSA

,p-,l- 507 ¼iwlk lqdsrh½

 ;g ubZ fdLe izns'k ds fupys ,oa eè;orhZ {ks=ksa esa flafpr ,oa vflafpr Hkwfe esa le; ij 

fctkbZ ds fy, mi;qDr gSA ;g fdLe ihys o Hkwjs jrq, rFkk iÙkk >qylk ,oa djuky caV jksxksa ds fy, 

izfrjks/kd gSA blds nkus 'kjcrh] v/kZ dBksj ,oa eè;e eksVs gksrs gSaA ;g fdLe oh-,y- 907 ds fy, 

,d vPNk fodYi gSA ;g fdLe 165 fnuksa esa id dj rS;kj gks tkrh gSSA ;g ckjkuh ,oa flafpr {ks=ksa 

esa Øe'k% 25 fDoaVy o 47 fDoaVy izfr gSDVs;j ds yxHkx vkSlr mit nsrh gSA

oh-,y-MCY;w- 892 

 ;g ubZ fdLe izns'k ds fupys ,oa eè;orhZ {ks=ksa esa lhfer flapkbZ dh n'kk esa iNsrh fctkbZ ds 

fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g eè;e Å¡pkbZ okyh fdLe gS tks 140&145 fnuksa esa id dj rS;kj gks 

tkrh gSA ;g ihys ,oa Hkwjs jrq, ds fy, jksx&izfrjks/kh fdLe gSA blds nkus 'kjcrh o dBksj gksrs gSa] 
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ftlls vPNh pikrh curh gSA ;g fdLe lksukfydk o ,p-,l- 295 ds LFkku ij yxkus vkSj ,p-ih-

MCY;w- 42 ¼vjk/kuk½ o ,p-,l-&420 ¼f'kokfyd½ ds fy, cgqr vPNk fodYi gSA bl fdLe dh

vkSlr mit 30&35 fDoaVy izfr gSDVs;j ds yxHkx gSA

,p-,l- 490 ¼iwlk csdj½

 ;g ubZ fdLe fupys o eè;orhZ ioZrh; {ks=ksa esa lhfer flapkbZ dh n'kk esa iNsrh fctkbZ ds 

fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g ,d eè;e ÅapkbZ okyh fdLe gS ftlds nkus eksVs] lQsn 'kjcrh ,oa 

v/kZ dBksj gksrs gSaA bl fdLe esa cgqr Åaps Lrj ij fcLdqV cukus dh DokfyVh gSA ;g fdLe 150 

fnuksa esa id ij rS;kj gks tkrh gSA ;g fdLe lHkh jrqvk jksxksa ds fy, izfrjks/kd gSA ;g fdLe 

lksukfydk ¼,l- 308½ ,p-,l- 295 ,oa ,p-,l- 420 ¼f'kokfyd½ ds LFkku ij yxkus ds fy, mi;qDr 

gSA bldh vkSlr mit yxHkx 30 fDoaVy izfr gSDVs;j gSA 

Hkwfe %

 xsgwa fofHkUu izdkj dh Hkwfe esa mxkbZ tkrh gSA vPNs ty fudkl okyh eè;e nkseV Hkwfe 

bldh [ksrh ds fy, mi;qDr gSA

Hkwfe dh rS;kjh %

 ,d xgjk gy pykus ds ckn nslh gy ls 1&2 tqrkbZ;ka djsa rkfd [ksr vPNh rjg ls rS;kj 

gks tk,A ;fn /kku ds ckn xsgwa dh [ksrh djuh gks rks ,d vkSj tqrkbZ djuh pkfg,A feV~Vh ds <syksa 

dks vf/kd ls vf/kd rksM+ nsuk pkfg,A

fctkbZ dk le;%

 vPNh iSnkokj ysus ds fy, xsgw¡ dh fctkbZ lgh le; ij djuh pkfg,A izns'k ds fofHkUu 

{ks=ksa esa fctkbZ dk le; fuEufyf[kr gS%&

{ks= flafpr vflafpr
¼d½ le; ls fctkbZ
fupys ioZrh; {ks= vDrwcj ds vafre

lIrkg&15 uoEcj
vDrwcj ds vafre
lIrkg&15 uoEcj

eè;orhZ ioZrh; {ks= ;Fkksifj ;Fkksifj
1 vDrwcj ls 15 vDrwcj 1 vDrwcj ls 15 vDrwcj Åaps ioZrh; {ks=

¼[k½ iNsrh fctkbZ

fupys ioZrh; {ks= fnlEcj ds vUr rd o"kkZ ij fu/kkZfjr ijarq
fnlacj ds var rd

eè;orhZ ioZrh; {ks= ;Fkksifj ;Fkksifj
1 vDrwcj rd 15 vDrwcj rdÅaps ioZrh; {ks=
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;fn nsjh ls fctkbZ dh tk;s rks mRiknu esa deh vkrh gSA

vkdfLed Qly iz.kkyh %
 ;fn dqYyw ?kkVh ¼[k.M&2½ esa lfnZ;ksa dh ckfj'k vkus esa cgqr nsjh gks tk;s rks xsgwa ¼oh-

,y&892½ vkSj xksHkh&ljlksa ¼fdLe 'khry½ dh fctkbZ lcls ykHknk;d jgrh gSA mlds ckn xsgwa 

¼,p-,l&490½ dh fctkbZ tuojh ds igys i[kokM+s rd dj ysuh pkfg, vkSj ,slh fLFkfr esa ckjkuh 

[ksrh ds fy, nh xbZ ukbZVªkstu dh ek=k dh 25 izfr'kr vf/kd ek=k bu Qlyksa dks nsuh pkfg,A 

,slh ifjfLFkfr;ksa esa elj ¼fdLe foik'kk½] ljlksa ¼fdLe ,p-ih ch-,l-&1½ ;k jk;k ¼fdLe&o:.kk½ 

dks Øe'k% yxkuk pkfg,A

fctkbZ dk <ax %

 fdlku izk;% NV~Vk nsdj cht cksrs gSa ijarq blls [kjirokj fudkyus esa dfBukbZ gksrh gS 

vkSj iSnkokj Hkh de gksrh gSA blfy, xsgw¡ dks 22 lSa-eh- nwjh dh drkjksa esa gh cksuk pkfg,A cht dks 5 

lS-aeh- ls vf/kd xgjk ugha Mkyuk pkfg,A

cht dh ek=k%

 lgh le; dh fctkbZ ds fy, 100 fdyksxzke cht izfr gSDVs;j i;kZIr gS ysfdu ckjkuh {ks=ksa 

esa 20 fnlacj ds ckn fctkbZ ds fy, 150 fdyksxzke cht izfr gSDVs;j mi;qDr gksrk gSA

 **flafpr {ks=ksa ds varxZr tc 130 fd-xzk- Mh,ih iz;ksx fd;k x;k gks rks ;wfj;k 50 fd-xzk- 

izfr gSDVs;j de nsuh pkfg,A blh izdkj vflafpr {ks=ksa ds varxZr tc 85 fd-xzk- Mh,ih iz;ksx 

fd;k x;k gks rks ;wfj;k 30 fd- xzk- ;k fdlku [kkn 60 fd-xzk- izfr gSDVs;j de nsuh pkfg,A

uksV %

 1- ;fn ckjkuh {ks=ksa es xsgwa dh fctkbZ 20 fnlacj ds ckn dh gks rks fctkbZ ds rqjar ckn xkscj 

dh [kkn 15 Vu@gSDVs;j dh nj ls Hkwfe dh lrg ij fc[ksj nsuh pkfg,A xkscj dh [kkn 

dks feV~Vh esa u feyk,aA

*bu rRoksa dks vU; moZjdksa }kjk Hkh fn;k tk ldrk gS tks cktkj esa miyC/k gksaA

{ks= rRo ¼fd-xzk@gS-½* moZjd ¼fd-xzk@gS-½

flafpr
vflafpr

flafpr
vflafpr

uk- Qk- iks- ;wfj;k Mh,ih** ;k ,l,lih ,evksih
120
80 

60
40

30
40

260
175

130
85

375
250

50
65

10
7

30
20

4
5

moZjd ¼fd-xzk@ch?kk½
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 2- ;fn fdlku vf/kd [kkn nsus dh {kerk j[krsa gksa rks eDdh&xsgwa@/kku&xsgwa dh Qly 

iz.kkyh esa xsgwa dh Qly dks flafpr {sk=ksa esa moZjdksa dh ek=k dks 50 izfr'kr vf/kd nsa o 

lkFk esa 10&12 Vu nslh [kkn@gSDVs;j Mkysa ftlls xsgwa dh 50 fDoaVy@gSDVs;j mit 

yxkrkj izkIr dh tk ldrh gSA

[kkn nsus dk le; o <ax %

 flafpr {ks=ksa esa QkLQksjl o iksVk'k dh lkjh ek=k vkSj ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k fctkbZ ds 

le; iksjk fof/k ls [ksr esa Mkyuh pkfg,A ukbZVªkstu dh 'ks"k vk/kh ek=k ikS/ks dh ewly tM+sa fudyus 

dh voLFkk esa Mkyuh pkfg,A ukbZVªkstu dh izkfIr ds fy, ;wfj;k dk iz;ksx djuk pkfg, ftls 

flapkbZ ;k o"kkZ ds ckn [ksr esa Mkyuk pkfg,A

 vflafpr ;k ckjkuh {ks=ksa esa ukbZVªkstu dh igyh ek=k fctkbZ ds le; iksjk fof/k ls nsuh 

pkfg, vkSj ckdh vk/kh ek=k igyh ckfj'k gksus ij nsuh pkfg,A

 lqijQkLQsV ds ca/ks gq, lap; ds dkj.k rstkch Hkwfe ¼ih- ,p- 6 ls uhps½ esa xsgwa dh QkLQksjl 

dh t:jr dks ihls gq, jkWd QkLQsV ls Hkh izkIr fd;k tk ldrk gSA 225 fd-xzk- QkLQksjl izfr 

gSDVs;j izkfIr ds fy, 1125 fd-xzk- jkWd QkLQsV ¼20% QkLQksjl½ pkfg,A bls fctkbZ ds 15 fnu 

igys [ksr esa Mkysa vkSj vPNh rjg ls feV~Vh esa feyk nsaA tc jkWd QkLQsV dk iz;ksx fd;k gks rks 

vxyh Qly esa QkLQksjl Mkyus dh t:jr ugha gksrh gSA ukbZVªksQkLQsV dks ¼30&50% ikuh 

?kqyu'khy QkLQksjl½ Hkh rstkch Hkwfe esa lqijQkLQsV ds LFkku ij iz;ksx fd;k tk ldrk gSSA   

 moZjdksa dh ek=k dsoy Hkwfe dh lkekU; mitkÅ 'kfDr ds vk/kkj ij nh xbZ gSA vf/kd 

iSnkokj ysus ds fy, [ksr dh feV~Vh dk ijh{k.k djkuk pkfg,] rkfd moZjdksa dh lgh ek=k Qly esa 

Mkyh tk,A ;fn xsgwa dh Qly esa xkscj dh [kkn Mkyh gks rks moZjdksa dh ek=k vko';drkuqlkj 

MkysaA ;fn Hkwfe rstkch gks rks mlesa ,d Vu pwuk izfr gSDVs;j fctkbZ ds 20 fnu igys feV~Vh esa 

feyk,a ijarq feV~Vh dks pwus dh vko';drk ds fy, ijh{k.k djokuk pkfg, vkSj bldk iz;ksx 2&3 

lky ds fy, i;kZIr gksrk gSA xsgwa dh Qly ds fy, fuf'Pkr mit iz.kkyh viuk,aA

 tLrk ¼ftad½ dh deh izk;% jsrhyh Hkwfe;ksa esa gksrh gSA vr% ftad lYQsV 25 fdxzk@gSDVs;j 

dh nj ls fctkbZ ds 15 fnu igys mu Hkwfe;ksa esa Mkysa tgka tLrk dh deh gksA

flapkbZ ,oa ty izcU/k%

 ikuh dh miyC/krk ds vk/kkj ij xsgwa dh vPNh mit ysus ds fy, fuEufyf[kr

flapkbZ dh O;oLFkk djuh pkfg,&
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ewly tM+sa
fudyus

ij

nkSft;ka fudyus
dh vafre
voLFkk ij

xkaB cuus
dh vafre
voLFkk ij

Qwy vkus
dh vafre
voLFkk ij

nkuks esa
nw/k iM+us

ij
,d
nks
rhu
pkj
ikap

$
$
$
$
$

$
$

$
$
$

$
$
$
$ $

xsgwa dh Qly
esa tks laHko
flapkbZ;ka nh tk
ldsa

Qly dh c<+kSrjh dh fofHkUu voLFkk,a tc flapkbZ nsuh
pkfg,

 $ tc flapkbZ nsuh gksA

 ;fn flapkbZ dh vkSj O;oLFkk gks rks fctkbZ ls igys flapkbZ djuh pkfg, ;k fctkbZ ds 

30&40 fnu ds ckn flapkbZ nsuh pkfg,A

vfrfjDr Qly iz.kkyh%

 xsgwa dks izk;% eDdh@/kku dh Qly iz.kkyh ds lkFk yxk;k tkrk gSA ijarq flafpr 

voLFkkvksa esa /kku&ewyh&vkyw] eDdh&ewyh&I;kt] eDdh&rksfj;k&vkyw vkSj eDdh&rksfj;k$xksHkh 

ljlksa Qly pØ vf/kd vk; nsus okys gSA vflafpr voLFkkvksa esa eDdh&rksfj;k$xksHkh ljlksa] 

eDdh&puk vkSj eDdh$jkSaxh&xsgwa Qly iz.kkfy;ka] eDdh&xsgwa Qly pØ ls vf/kd ykHknk;d gSaA 

[kaM&1 ds vflafpr {ks=ksa esa vjgj ¼lfjrk½&xsgwa ¼,p-,l-&490½ Qly pØ eDdh&xsgwa Qly pØ 

ls vf/kd ykHknk;d gSA

?kkl ifRr;ksa dk iz;ksx ¼dsoy ikyeiqj dh fLFkfr esa½%

 ;fn xsgwa dh nsjh ls fctkbZ dh xbZ gks rks phy dh ifÙk;ksa ;k fdlh vU; fdLe dh ifÙk;ksa dks 

8 Vu@gSDVs;j ds vuqlkj [ksr esa fcNk nsaA blds nks ykHk gSa& ,d rks ;g Hkwfe esa ueh dk laj{k.k 

djrh gS vkSj nwljk] lnhZ ds ekSle dh BaMh jkrksa esa Hkwfe esa rkieku cuk, j[krh gS tks Qly ds 

tYnh mxus esa lgk;d gksrh gSA bl fof/k dks ikyeiqj dh fLFkfr;ksa esa viukuk pkfg, tgka phy ;k 

vU; fdLe dh ifÙk;ka miyC/k gSaA

[kjirokjksa dh jksdFkke % 

gkFk }kjk fudkyuk %

 ;fn i;kZIr Jfed miyC/k gksa rks ,d fujkbZ&xqMkbZ Qly mxus ds ,d eghus 

ckn djus ls [kjirokjksa ds fu;a=.k ds lkFk&lkFk ckjkuh [ksrh esa ueh laj{k.k esa 

lgk;d fl} gksrh gSA
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jklk;fud jksdFkke %

 xsgwa esa ?kkl tSls [kjirokjksa ds fu;a=.k ds fy, vkbZlksizksVwjku ¼1250 xzk-@gS-½ dk iz;ksx 

djsaA vkbZlksizksVwjku fofHkUu O;kikfjd ukeksa ls miyC/k gSA bls fuEufyf[kr jlk;uksa rFkk nh xbZ 

ek=k ds vuqlkj iz;ksx djuk pkfg,A ,jhykWu@eklyku@fge ,xzhyku ¼75%½&1700 xzk- izfr 

gSDVs;jA blds vfrfjDr DyksMhukQki&izksikftZy 15 MCy;w- ih- 60 xzk- zifr gSDVs;j ¼VkWi&vkj ;k 

Vksfid½ dh nj ls xsgwa esa [kjirokj fu;a=.k ds fy;s iz;ksx fd;k tk ldrk gSA [kjirokjksa ds mxus 

ds ckn jlk;uksa dks ml le; iz;ksx djsa tc mu ij 2&3 ifÙk;ka gksa] rks [kjirokjksa dh vPNh 

jksdFkke gks tkrh gSA fupys ioZrh; {ks=ksa esa ;g voLFkk 30&35 fnuksa ds ckn vkSj eè;orhZ {ks=ksa esa 

40&45 fnuksa ds ckn le; ij dh xbZ fctkbZ okyh Qly esa vkrh gSA gYdh Hkwfe esa mijksDr 

[kjirokjukf'k;ksa dh ek=k 20% de dj nsaA tgka taxyh tbZ dh leL;k gks rks bl jlk;u dk 

fctkbZ ds 20 fnu ckn fNMdko djsaA mCcu ?kkl ds fu;U=.k ds fy, vkblksizksVwjku jlk;u dh 

ek=k 20% de djds rFkk 0-5% lsYcV@Vhiksy@lsUMksfoV fLVdj feyk dj fNMdko djsaA ;fn 

fdlku [kjirokj uk'kh ds lkFk fLVdj dk iz;ksx u dj jgsa gks rks jlk;u dh iwjh ek=k Mkyuh 

gksxhA

 ;fn ?kkl o pkSM+h ifÙk;ksa okys nksukas [kjirokjksa dh leL;k gks rks dyksfMukQke 60 xzk-

@esV lyQ;wjku feFkkby 4 xzk- dks Qly esa 30&35 fnuks esa MkysaA

 xsgwa dh fctkbZ 15 lSa-eh- nwjh dh iafDr;ksa ;k 22 lSa-eh- ij ,d ls nwljh fn'kk esa fctkbZ dh gks 

vkSj vk/kk&vk/kk cht vkSj moZjd nksuksa fn'kkvksa esa Mkyk gks rks xqYyh MaMk o taxyh tbZ [kjirokjksa 

dh la[;k de gksrh gS ,slh fLFkfr esa vkblksizksVqjku dh vk/kh ek=k ds iz;ksx djus ls mi;qZDr 

[kjirokjksa dh jksdFkke dh tk ldrh gS ijarq bUgs factkbZ ds 15 fnuksa ds ckn iz;ksx djuk pkfg,A 

ftu [ksrksa esa mCc.k [kjirokj dh leL;k gks ogka ij [kjirokjuk'kh dh iwjh ek=k gh iz;ksx djsaA

lko/kkfu;ka %

 1 [kjirokjuk'kdksa dk iz;ksx xsgwa esa ml le; u djsa tc dksbZ pkSMs+ iRrs okyh Qly 

dh fctkbZ lkFk esa dh gksA

 2 fNMdko djrs le; pkSMs QOokjs okyh ukWty dk iz;ksx djsaA

ikS/k laj{k.k %
vkØe.k@y{k.k
¼1½ dhV
nhed % fupys ioZrh; {ks=ksa ds vflafpr
bykdksa esa vadqfjr ikS/kksa dks {kfr igqapkrh
gSA

1- cht dk DyksjikbZjhQkWl 20 bZ-lh- ¼4 fe-yh-
@fd-xzk- cht½ ls mipkj djsa
2- nks yhVj DyksjikbZjhQkWl 20 bZ-lh- dks 25
fd-xzk- jsr esa feykdj izfr gSDVs;j fctkbZ
ds le; [ksr esa MkysaA

jksdFkke
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dkyk jrqvk % xgjs Hkwjs jax dh dhysa]
rus] iRrksa vkSj iRrksa ds vkoj.kksa ij
fn[kkbZ nsrh gSa tks ckn esa QV tkrh gSaA

mijksDr] vuqeksfnr fdLesa yxk,aA

Hkwjk jrqvk % xksy o Hkwjs jax ds fc[kjs
gq, dhy iÙkks ij izdV gksrs gSaA

mijksDr

3- fctkbZ djus ls igys fiNyh Qly ds
vo'ks"kksa dks bDV~Bk djds u"V dj nsaA
4- [ksrksa ds utnhd nhed dh ckeh ¼ekWm¡M½
dks jkuh lfgr u"V djsaA

fVM~Ms % vadqfjr Qly ds ikS/kksa dks u"V
dj gkfu igqapkrs gSaA dbZ ckj ?kkVh o 
fupys ioZrh; {ks=ksa esa cgqr gkfu igaqpkrs
gSaA

1- QksyhMkWy 2% /kwy 25 fd-xzk-@gS- fNM+dsaA
2- D;ksafd fVM~Ms fudVorhZ [skrksa o es<+ksa ls
tgka ?kkl mx jgh gksrh gS ogka ls xsgwa o 
tkS dh Qly esa vkrs gSa vr% bu LFkkuksa ij
Hkh mipkj djsaA

vkehZoeZ % Qly ds dksey iRrksa dks
[kkrh gS vkSj ,d [ksr ls nwljs [ksr dks
rckg djds c<+rh tkrh gSA

lqafM;ksa dks bDV~Bk djds u"V dj nsaA

xsgwa dk rsyk % ;g dhV iRrksa ls jl
pwldj gkfu igqapkrk gSA ftlds
QyLo:i nkus cuus esa ck/kd fl}
gksrk gSA

50 xzke Fkk;kfeFkksDlse 25 MCY;w th- 500
yhVj ikuh esa ;k 500 fe-yh- DohuyQkWl
25 bZ-lh- izfr 500 yhVj ikuh esa ?kksydj
fNMdko djsaA

¼2½ fcekfj;ka %

ihyk jrqvk % iRrksa vkSj muds vkoj.kksa
ij NksVs&NksVs ihys QQksys drkjksa esa
f'kjkvksa ds eè; izdV gksrs gSaA jksx dk
izdksi vf/kd gksus ij ikS/kksa dks gkFk ls
Nwus ij /kkfj;ksa ls QQwan ds chtk.kq ihys
jax dh rjg gkFk esa yxrs gSaA rkieku esa
o`f} ds lkFk ;g /kkfj;ka dkyh cuuk 'kq:
gks tkrh gSaA

1- jksx izfrjksf/k fdLesa tSls ,p-ih-MCY;w-
360] 368] 349] ,p-,l- 562] ,p-,l- 542 
bR;kfn iz;ksx djsaA 2&3 o"kZ ckn budh txg 
ubZ vuqeksfnr jksx izfrjks/kh fdLeksa dks yxk,aA
2- Qly esa chekjh dk igyk y{k.k izdV
gksrs gh izkfidksuktksy 25 bZ-lh- ¼'kkbZu@
fVYV 0-1%½ ;k eSUdkstsc 75 MCY;w-ih- 
¼bZUMksfQy ,e&45- 0-2%½ dk 15 fnu ds 
vUrj ij fNMdko djsa A
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pw.kZykflrk jksx % jksx ls izHkkfor ikS/kksa
ij QQwan dh lQsn ls eVeSyh :bZ dh 
gYdh rg utj vkrh gSA

Qly ij dkosZMkfte ¼0-05%½ dk fNM+dko 
15 fnu ds vUrj ij djsaA

[kqyh dafx;kjh % bl jksx ls izHkkfor ikS/ks 
dkyh ckfy;ka iSnk djrs gSa ftuesa QQwwan ds 
chtk.kq ik, tkrs gSaA ckn esa dkys chtk.kq 
gok ls mM+ tkrs gSa vkSj dsoy Qwy okyh 
Mkyh jg tkrh gSA

1- jksx izfrjksf/k fdLesa yxk,aA
2- cht dks izksihdksuktksy 25 bZ-lh- ¼fVYV
0-01½ ds ?kksy esa 6 ?kaVs ds fy, fHkxks,a vkSj
fQj Nk;k esa lq[kkdj fctkbZ djsa ;k cht
dk ohVkoSDl@cSohLVhu ¼2-5 xzk-@fd-xzk-cht½ ;k 
jsfDly ¼1 xzke@fd-xzk- cht½ ls mipkj djsaA
3- jksx xzLr ikS/kksa dks fcekjh ds y{k.k izdV gksrs 
gh fudky dj tyk nsa ;k [ksr ds ckgj tehu esa 
nck nsaA
uksV % cht dk mipkj fctkbZ ds le; gh djsaA

fgy cUV % izHkkfor ckfy;ksa esa nkus iwjh
rjg idus ij fpifpis chtk.kq lewg ls
Hkjdj lM+h eNyh tSlh rhoz xa/k nsrs gSa
ijarq buds nkuksa ds vkoj.kksa ij dksbZ 
izHkko ugha gksrk gSA

cht dk ohVkoSDl ¼2-5 xzke@fd-xzk- cht½
ls mipkj djsaA

iRrksa ij dafx;kjh % iÙkksa ij yEch
dkyh /kkfj;ka f'kjkvksa ds lekukUrj curh
gSaA ;s /kkfj;ka ckn esa QVdj dkyk pw.kZ
¼chtk.kq lewg½ inkFkZ ckgj fudkyrh gSaA
ikS/ks NksVs jg tkrs gSa vkSj jksx&xzLr iRrksa
dk fxjuk izeq[k y{k.k gSA

1- cht dk ¼dkc ZUMkfte@fcuk sekb Zy½
cSohLVhu@csuysV ¼2-5 xzk-@fd-xzk- cht½ ls
mipkj djsaA
2- nsjh ls fctkbZ u djsaA
3- ftu [ksrksa esa fcekjh dk izdksi gksrk gS]
ogka fctkbZ ds rqjar ckn flapkbZ djsaA
4- jksx xzLr ikS/kksa dks fudky dj tyk nsaA

djuky cUV % ikS/ks dh fdlh ckyh ds
fdUgha&fdUgha nkuksa ij bl fcekjh dk 
izdksi gksrk gSA jksx xzLr nkus vkaf'kd 
:i ls dkys pw.kZ esa cny tkrs gSaA

1- vuqeskfnr fdLesa yxk,aA
2- cht dk ¼dkcZUMkfte½ ¼2-5 xzk-@fd- xzk-
cht½ ls mipkj djsaA
3- izksihdksuktksy 25 bZ-lh- ¼fVYV 0-1%½
dk Qly esa igyk fNMdko QySx iÙks dh
voLFkk esa rFkk nwljk fNM+dko ikS/kksa esa 50
izfr'kr ckfy;ksa fudyrs le; djsa ¼igys
fNM+dko ds 10&12 fnu i'pkr½A fVYV dk
fNM+dko dsoy cht Qly ds fy;s djsaA
uksV % ;g ns[kk x;k gS fd QQwanuk'kd 
jlk;uksa dk dhVuk'kd jlk;uksa ds eqdkcys
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b;j dkWdy vkSj ihyh lM+u%
jksxxzLr ckfy;ksa esa nkus ugha curs vkSj
og eqM+ tkrh gSaA vkSj bu ij ihyk
fpifpik inkFkZ gksrk gSA ckn esa ckfy;ksa
ij xgjs jax ds fctk.kqvksa ls ifjiw.kZ
xqCckjs yxs jgrs gSaA

1- jksxxzLr ikS/kksa dks fudky dj u"V dj 
nsaA
2- chtksa dks 5% ued ds ?kksy esa Mkydj
rSjrs gq, chtksa dks fudky dj u"V dj nsaA

tkSa

 fgekpy izns'k esa {ks=Qy rFkk mit dh n`f"V ls xsgwa ds ckn tkSa jch dh nwljh egRoiw.kZ 

vUu dh Qly gSA fgekpy izns'k esa 2017&18 esa 19-2 gtkj gSDVs;j Hkwfe ij tkS dh [ksrh dh xbZ 

ftlesa 33-9 gtkj Vu mRiknu gqvkA izns'k esa tkS dh mit yxHkx 17-70 fDoaVy@gSDVs;j jgh tkS 

eq[;r% lhekar Hkwfe;ksa dh Qly gS rFkk mu {ks=kssa esa mxkbZ tkrh gS tgka xsgwa nsjh ls idrh gSA ftlds 

dkj.k ,d o"kZ esa nks Qlysa ugha yh tk ldrh gSaA ;gh dkj.k gS fd tkS Åaps {ks=ksa rFkk Åaps 'kq"d 

le'khrks".k [k.Mksa esa ckjkuh ifjfLFkfr;ksa dh eq[; Qly gSA bu {ks=ksa ds yksx tkS dks viuk Hkkstu] 

i'kqvksa ds fy, pkjs rFkk LFkkuh; efnjk,a cukus ds fy, iz;ksx djrs gSaA

 ykgkSy&fLifr] fdUukSj rFkk pEck ds ikaxh o HkjekSj okys {ks=ksa esa uaxs tkSa dh [ksrh dh tkrh 

gS tcfd nwljs ftyksa esa tkSa dh rwf"kr fdLesa yxkbZ tkrh gSA

vuqeksfnr fdLesa

,p-ch-,y-&276 ¼gfjr½

 ;g N% drkjksa okyh] vf/kd nkSft;ka fudkyus okyh] v/kZckSuh] jksx izfrjks/kh] Mksyek ls 

vf/kd mit nsus okyh rq"kkj jfgr ¼uaxh½ ubZ fdLe gSA Mksyek fdLe dh rjg blds nkus cM+s rFkk 

'kjcrh gksrs gSaA ;g fdLe ihyk jrqvk] [kqyh dkafx;kjh rFkk lw[ks ekSle ds fy, ifrjks/kh gSA bl 

fdLe dh flQkfj'k eè;e o Åaps {ks=ksa esa ckjkuh [ksrh ds fy, dh xbZ gSA blds vfrfjDr ;g fdLe 

{ks=&4 ¼Åaps&ioZrh; 'kq"d 'khrks"k.k [kaM½ esa xfeZ;ksa esa mxkus ds fy, mi;qDr gSA Mksyek dh rqyuk 

esa bldh ckfy;ka ?kuh rFkk ckfy;ksa esa nkuksa dh la[;k vf/kd gksrh gSA ckjkuh {ks=ksa esa bldh vkSlr 

mit 25&30 fDoaVy rFkk ykgkSy&fLifr esa 50 fDaoVy@gSDVs;j gSA
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esa vo'ks"k tgjhykiu ugha jgrkA vxj
Qly cht ds fy;s Qsy gksrh gS rks ml
Qly dks fdlku [kkus ds fy;s mi;ksx dj
ldrk gSA



,p-ch-,y- 113 ¼foey½

 ;g nks drkjksa okyh rFkk vf/kd mit nsus okyh rwf"kr fdLe gSA ftls fupys rFkk eè;orhZ 

ioZrh; {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA ;g ihyk jrqvk fcekjh ds fy, jksx izfrjks/kh gSA 

bldh vkSlr mit 25&30 fDoaVy@gSDVs;j gSA

,p-ch-,y- 713 ¼fge ikye tkSa&1½

 ;g N% drkjksa okyh rq"k jfgr ¼uaxh½ fdLe gS ftls fupys o eè;orhZ {ks=ksa esa ckjkuh o 

flafpr Hkwfe ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA blesa nkSft;ka vf/kd fudyrh gSaA rFkk ;g ihyk jrqvk 

jksx ds fy, izfrjks/kh fdLe gSA ;g 170&180 fnu esa id dj rS;kj gks tkrh gSA bldh mit 

yxHkx 30&35 fDoaVy@gSDVs;j gSA

fge ikye tkS&2 ¼HBL-804½ 

 ;g N% drkjksa okyh f}ns'kh; rwf"kr fdLe gS ftls çns'k ds  fupys o e/;e ioZrh; {ks=ksa ds 

okjkuh bykdksa esa le; ij chtkbZ ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA bldh ckfy;k¡ e/;e yackbZ rFkk 

yacs 'kwd ¼dhg½ ;qä gSaA blds nkus e/;e eksVs vkSj ihys jax ds gksrs gSaA ;g 130 ls 135 fnu esa rS;kj 

gks tkrh gSA ;g fdLe Hkwjs vkSj ihyk jrqvk jksx ds fy, çfrjks/kh gSA ;g fdLe chtkbZ ds 70&80 

fnu ds i'pkr 25&30 fDoaVy çfr gsDVs;j pkjk vkSj idus ij 20&25 fDoaVy çfr gsDVs;j nkuksa 

dh iSnkokj nsrh gSA   

xksdqy ¼,p-ch-,y&391½

 ;g nks drkjksa okyh rwf"kr fdLe gSA ;g fdLe lkjs jrqvk jksxksa ds fy, izfrjks/kh gS ftldk 

vuqeksnu eè;orhZ igkM++h {ks=ksa ds fy, fd;k x;k gSA ;g yxHkx 170 fnu esa rS;kj gks tkrh gSA 

blds nkus ihys jax ds gksrs gSa rFkk mit yxHkx 30&32 fDoaVy@gSDVs;j gSA

iwlk ykslj ¼ch-,p-,l 380½

 vuq'kaflr la[;k ¼uksfVfQds'ku½ ¼,l- vks- 733 ¼v½ fnukad 01-04-2010½ ;g N%

drkjksa okyh fNydk f}mi;ksxh ¼pkjk o [kk|½ ubZ fdLe gS] ftls fupys] eè;orhZ o 

Å¡ps ioZrh; {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA bldh vkSlru gjs pkj dh mit 60

fDoaVy@gSDVs;j gSA bl iztkfr esa ioZrh; {ks=ksa ds fdlkuksa dh gjs pkjs o vukt dh

t:jrksa dks iwjk djus dh {kerk gSA blesa Hkwjs o ihys jrq, ds fy, jksxjksf/krk ds lkFk&

lkFk >qylk o pw.khZ QQwan dks lgu djus dh Hkh {kerk gSA

iwlk Hkhry ¼ch-,p-,l 400½

 vuq'kaflr Øekad% ¼uksfVfQds'ku½ ¼dk- vk- 1919 ¼v½ fnukad 31-07-2014½% ;g N% drkjksa 

okyh fNydk jfgr tkS dh ubZ fdLe gS] ftls fupys] eè;orhZ o Å¡ps ioZrh; {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr 
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rRo ¼fd-xzk-@gS-½ moZjd
¼fd-xzk-@gS-½ ¼fd-xzk-@ch?kk½

uk-
60

Qk-
20

iks-
&

;wfj;k
128

,l,lih
125

;wfj;k
11

,l,lih
10

fd;k x;k gSA bldh vkSlr mit 32-7 fDoaVy@gSDVs;j gSA ;g fdLe ihys jrq,s dks lgu djus dh 

{kerk j[krh gSA

Hkwfe %

 vPNs ty fudkl okyh nkseV Hkwfe esa tkSa dh vPNh Qly gksrh gS ijarq detksj jsrhyh 

tehuksa esa Hkh ;g lQyrk iwoZd mxk;k tk ldrk gSA ckjkuh {ks=ksa esa FkksM+h lh o"kkZ esa Hkh vPNh Qly 

gksrh gSA bls rstkch Hkwfe esa ugha cksuk pkfg,A ;fn fctkbZ djuh gks rks vko';drkuqlkj pwus dh 

ek=k fctkbZ ls ,d eghuk igys Mky ysaA

Hkwfe dh rS;kjh %

 tkSa dh fctkbZ ds fy, nslh gy ls 2&3 tqrkbZ;ka djuh pkfg,A

fctkbZ dk le;%

 tkSa dh fctkbZ dk lgh le; vDrwcj ds vafre lIrkg ls uoacj ds izFke lIrkg rd gSA nsjh 

ls fctkbZ djus ij mit de gks tkrh gS ijarq lw[ks ;k de o"kkZ okyh ifjLFkfr esa tkSa dh fctkbZ 

fnlacj ds var rd dh tk ldrh gSA

fctkbZ dk <ax %

 Qly dh dsjk iz.kkyh ls drkjksa esa 22 lS-eh- dh nwjh ij fctkbZ djsaA

cht dh ek=k %

 100 fd-xzk- cht izfr gSDVs;j i;kZIr gSA vflafpr o iNsrh fctkbZ dh fLFkfr esa 20&25 fd-

xzk- izfr gSDVs;j cht vf/kd Mkyuk pkfg,A ijarq foey fdLe esa cht dh ek=k 75 fd-xzk-@gS vFkkZr 

gS D;ksafd blesa vf/kd nkSft;ka fudyrh gSaA

[kkn o moZjd %

14

 fctkbZ ds le; QkLQksjl dh iwjh ek=k o ukbZVªkstu dh ,d frgkbZ ek=k iksjk fof/k ls Mkysa 

vkSj ukbZVªkstu dk nwljk ,d frgkbZ fgLlk ¼fctkbZ ls 75 fnu ckn½ ,d nks lIrkg ds Hkhrj Mkysa 

rFkk vafre ,d frgkbZ fgLlk Qly esa Qwy vkus dh voLFkk esa MkysaA

ty izcU/k %

 fgekpy ds ckjkuh {k=s ka s ds fy, tkaS ,d mÙke Qly gS vr% ty icz /a k ds fy, dkbs Z [kkl 
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ikS/k laj{k.k %

vkØe.k@y{k.k
¼1½ dhV

Hkwjk jrqvk % iRrksa ij NksVs Hkwjs dhy 
izdV gksrs gSaA

vuqeksfnr fdLesa yxk,a

[kqyh dafx;kjh % jksx ls izHkkfor ikS/kksa 
eas dkyh ckfy;ka fudyrh gSa ftuesa QQwan 
ds fo"kk.kq lewg ik;s tkrs gSaA

1- izHkkfor ckfy;ksa dks izdV gksrs gh fudky 
dj u"V dj nsaA
2- cht dks ohVkoSDl@cSohLVhu ¼2-5 xzk-
@fd-xzk- cht½ ls mipkj djsaA

/kkfj;ksa okyk jksx % iRrksa o muds vkoj.kksa
ij ihys jax dh /kkfj;ka izdV gksrh gSa tks
ckn esa Hkwjs jax esa ifjofrZr gks tkrh gSa
ftlds dkj.k iRrs lw[k tkrs gSaA

1- jksx&jfgr cht dk iz;ksx djsaA
2- cht dks ohVkoSDl $Fkhje ¼1%1½ 3 xzk-
@fd-xzk- ls mipkj djsaA

jksdFkke
xsgwa dh rjg

¼2½ fcekfj;ka %
ihyk jrqvk % iRrksa ij NksVs ihys dhy 
,d /kkjh ds :i esa izdV gksrs gSaA

vuqeksfnr fdLesa yxk,a

can dafx;kjh % jksx ls izHkkfor ikS/kksa esa nkus 
dkys ikÅMj lewg esa cny tkrs gSa ijarq 
[kqyh dafx;kjh dh rjg izdV ugha gksrs 
D;ksafd v.Mk'k; dh nhokj o nkus dk 
fNYdk bUgsa vkil esa bDV~Bs j[krs gSaA

cht dks ohVkoSDl ¼2-5 xzk-@fd-xzk- cht½ ls 
mipkj djsaA

flQkfj'k ugha gAS  ijra q ;g vko';d gS fd fctkbZ ds le; Hkfw e ea s i;krZ  ueh gkus h pkfg, rkfd cht 

dk lgh vda jq .k gks ldAs  ;fn lnhZ dh ckfj'k u gks rc fctkbZ ds 3&4 lIrkg ckn ,d flpa kbZ djAas

[kjirokjksa dh jksdFkke %

 [kjirokjksa ds fu;a=.k ds fy, nks ckj gkFk ls [kjirokj fudkysaA ,d ml le; tc Qly 

esa 3&4 iRrs gksa vkSj nwljk ml le; tc lokZf/kd nkSft;ka fudy jgha gksaA ?kkl vkSj pkSM+s iRrksa ds 

[kjirokjksa dh jksdFkke ds fy, vkbZlksizksVqjku ¼750 xzk-@gS-½ dks 750 yhVj ikuh esa ml le; 

fNM+dko djsa tc [kjirokj esa 3&4 iRrs gksaA pkSM+s iÙks okys [kjirokjksa dh jksdFkke ds fy, 2]4&Mh 

¼lksfM;e½ 750 xzk-@gS- ¼QjuksDlku ;k cFkqvk ikÅMj½ dks fctkbZ ds 30&35 fnu ds ckn iz;ksx 

djsaA gkFk }kjk [kjirokj fu;a=.k dh rqyuk esa [kjirokjukf'k;ksa ls jksdFkke djuk ykHknk;d gSA 

dVkbZ %

 tc Qly id tk;s rks nkus fxjus ls cpkus ds fy, rqjar dkV ysuh pkfg,A xgkbZ djus ds 

ckn Qly dks lqjf{kr LFkku esa j[k ysaA



nyguh Qlysa

 nygu gekjs ns'k dh [kk| lkexzh esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;g gekjh d`f"k i|fr esa 

izeq[k LFkku j[krh gSa D;ksafd budh [ksrh esa ykxr FkksM+h vkrh gS rFkk ;g Hkwfe dks mitkÅ djus dh 

{kerk Hkh j[krh gSa o mu {ks=ksa ds fy, mi;qDr gSa tgka ij ueh dh deh gksrh gSA fgekpy izns'k esa 

o"kZ 2017&18 esa jch nyguh Qlyksa ds vUrxZr 31-90 gtkj gSDVs;j {ks=Qy Fkk ftlesa 37-40 

gtkj Vu mRiknu gqvkA nyguh  Qlyksa ds de mRiknu ds eq[; dkj.k gSa

  ¼1½  vf/kd mit nsus okyh jksx izfrjks/kh fdLeksa dh deh

 ¼2½  lhekar Hkwfe;ksa o de ueh ds varxZr dqizca/k ls [ksrh djuk

 ¼3½  moZjdksa o jkbZtksfc;e ijthoh ds iz;ksx dh deh rFkk

 ¼4½  fdlh Hkh izdkj ds ikS/k laj{k.k mik; u viukukA 

puk
 ;g izns'k esa jch dh eq[; nyguh Qly gSA o"kZ 2017&18 esa bls izns'k esa 400 gSDVs;j Hkwfe 

ij mxk;k x;k ftlesa dqy mRinku 400 Vu o mit 9-27 fDoaVy izfr gSDVs;j gqbZA

vuqeksfnr fdLesa %

fge ikye puk&1 ¼Mh-ds-th- 986½

 bl fdLe dk vuqeksnu fupys o eè; ioZrh; {ks=ksa ds fy, fd;k x;k gSA blds ikS/ks eè;e 

QSyko okys gSSa rFkk 'kk[kk,a yEch o Qfy;ksa ls Hkjiwj gksrh gSA nkus eè;e vkdkj ds o ihys Hkwjs jax ds 

gksrs gSaA ;g fdLe 150&155 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ;g >qylk jksx ds fy, izfrjks/kh rFkk 

m[ksM+k] tM+ lM+u o xzs eksYM ds fy, lgu'khy gSA vkSlr mit 16&17 fDoaVy@gSDVs;j gSA

fgekpy puk&2

 bl fdLe dk vuqeksnu leioZrh; o fupys ioZrh; le m".kdfVcU/kh {ks=ksa ds fy, fd;k 

x;k gSA blds ikS/ks eè;e yEckbZ ds ¼60&65 lSa-eh-½] ifRr;ka NksVh rFkk Qwy xqykch jax ds gksrs gSaA 

blds nkusa eè;e vkdkj ds o yky Hkwjs jax ds gksrs gSaA ;g fdLe mdBk jksx izfrjks/kh gSA ;g fdLe 

100&110 fnuksa esa id dj rS;kj gks tkrh gS bldh vkSlr mit 10&12 fDoaVy@gSDVs;j gSA

,p-ih-th-&17

 ;g izns'k ds mu lHkh LFkkuksa esa mxkus ds fy, mi;qDr fdLe gS tgka puk mxk;k tkrk gSA 

;g eksVs chtksa okyh ¼22 xzk-@100 cht½ fdLe gSA ;g >qylk o m[ksM+k jksx ds fy, vPNh izfrjks/kh 

gSA ;g eè;e Å¡pkbZ dh QSyus okyh fdLe gS tks iRrksa ds xqPNkas ls ifjiw.kZ gksrh gSA bldh mit 

13&15 fDoaVy@gSDVs;j gSA 
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th-ih-,Q-&2

 ;g vf/kd iSnkokj nsus okyh] >qylk jksx izfrjks/kh rFkk le; ij fctkbZ gqsrq vuqeksfnr 

fdLe gSA ;g fdLe 80 fnuksa esa iddj rS;kj gksrh gS vkSj ;g fdLe vkSlru 16-7 fDaoVy@gSDVs;j 

iSnkokj nsrh gSA

Hkwfe %

 vPNs ty fudkl okyh nkseV rFkk jsrhyh nkseV Hkwfe pus dh [ksrh ds fy, mÙke gSA

Hkwfe dh rS;kjh %

 xsgwa dh rjg pus dks cgqr vPNh izdkj rS;kj fd, x, [ksr dh t:jr ugha gksrh gSA izk;% 

1&2 tqrkbZ;ka dkQh gksrh gSaA tehu FkksM+h fHkdM+ksa@<syksa okyh gksuh pkfg, rkfd tM+ksa esa gok dk 

vPNh rjg izos'k gks ldsA

fctkbZ dk le; %

 pus dh fctkbZ dk lkekU; le; eè; vDrwcj gSA blls m[ksM++k jksx dh jksdFkke gks tkrh 

gSA vxsrh fctkbZ ls Qly esa m[ksM+k jksx yx tkrk gS] D;ksafd fctkbZ ds le; rkieku dkQh vf/kd 

gksrk gS vkSj ikS/kksa dh vlk/kkj.k o`f} gks tkrh gS] ftlls mit esa dkQh deh vkrh gSA ;fn pus dh 

xsgwa ;k tkSa ds lkFk fefJr [ksrh dh tk, rks fctkbZ dk le; xsgwa ;k tkSa dh fctkbZ ds lkFk gh gksxkA

 fctkbZ dk <ax %

 fgekpy puk&1] fgekpy puk&2 o th-ih-,Q- 2 fdLeksa dks 30 lSa-eh- dh nwjh  dh drkjksa 

esa ,oa ,p-ih-th-&17 dks 50 lS-eh- dh nwjh dh drkjksa esa chtuk pkfg,A cht dks 10&12-5 lS-eh-

xgjk Mkyuk pkfg, D;ksafd de xgjh fctkbZ djus ij m[ksM+k jksx yx tkrk gSA

cht dh ek=k %
'kq} Qly ds fy, cht dh ek=k
NksVs o eè;e nkus tSls
fgekpy puk&2 o th-ih-,Q-&2

cM+s nkus tSls
,p-ih-th&17

40&45 fd-xzk-@gSDVs;j

80 fd-xzk-@gSDVs;j

rRo ¼fd-xzk-@gS-½  
uk-
30

Qk-
60

iks-
30

;wfj;k
65

,l,lih
375

,e vks ih
50

moZjd ¼fd-xzk-@gS-½

moZjd ¼fd-xzk-@ch?kk½
5 30 4

[kkn o moZjd %
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ikS/k laj{k.k %
vkØe.k@y{k.k
¼1½ dhV

jksdFkke

Qyh Nsnd % vkjEHk esa lqafM;ka ikS/ks dh

Åij dh ifRr;ksa dks [kkrh gSa vkSj ckn esa 

Qfy;ksa esa Nsn djds vanj pyh tkrh gSa 

vkSj c<+rs gq, nkuksa dks [kkrh gSA

 fctkbZ ds le; QkLQksjl] iksVk'k dh iwjh ek=k o ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k iksjk fof/k ls 

Mkysa vkSj ckfd ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k 4&5 lIrkg ckn MkysaA ;fn xsgwa ds lkFk fefJr [ksrh gks 

rks vfrfjDr moZjd ugha Mkyus pkfg,A 

ty izca/k%

 ;fn fctkbZ ds le; Hkwfe esa i;kZIr ueh gks vkSj mlds ckn lfnZ;ksa esa 1&2 ckfj'ksa gks tk,a rks 

nyguh Qlyksa dks flapkbZ dh dksbZ t:jr ugha gksrh gSA Qyh okyh Qlykas dks vkjaHk es oSls Hkh ikuh 

ugha nsuk pkfg, D;ksafd blls ,d rks t+M+ksa es xkaBs cuus esa :dkoV vkrh gS vkSj nwljk tM+ksa dks 

i;kZIr vkDlhtu ugha fey ikrh gSA ;fn flapkbZ dh lqfo/kk gks rks ,d flapkbZ Qwy iM+us ij rFkk 

nwljh flapkbZ Qfy;ka cuus ij nsuh pkfg,A

50 izfr'kr Qwy vkus ij 875 fe- yh- 

eksukØksVksQkWl 36 ,l- ,y- ¼eksuksfly½ ;k 

1250 xzke dkcsZfjy 50 MCY;w-ih- ¼lsfou½ dks

625 yhVj ikuh esa izfr gSDVs;j fNMdko djsa ;k 

50 çfr'kr Qwy vkus ij vtsfMjsdfVu

¼0-03%½ dk fNM+dko djsa] ;fn dhM+s dk

çdksi fQj Hkh gks rks 45 fnu ds okn fQj

fNM+dko djsaA
lko/kkuh % gjh Qfy;ksa dks nokbZ fNM+dus

ds 45 fnuksa rd [kkus ds fy, u rksM+saA

nks yhVj DyksjikbZjhQ‚l 20 bZ- lh- dks 25 fd- 
xzk- jsr esa feykdj çfr gSDVs;j fctkbZ ls igys 
[ksr esa MkysaA

 ¼2½ fcekfj;ka

dVqvk dhV % eVeSys jax dh lqfM;ka
Hkwfe esa fNih jgrh gSa vkSj mxrs ikS/ks dks
Hkwfe dh lrg ls dkV dj cgqr gkfu
igqapkrh gSaA
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>qylk jksx % ;g fcekjh xgjs dkys /kCcksa 
o NksVs&NksVs dkys fcanqvksa ds :i esa rus] 
'kk[kkvksa] iÙkksa o Qfy;ksa ij çdV gksrh gSA 
iÙkksa vkSj Qfy;ksa ij fcekjh ds y{.k ,d 
leku fn[kkbZ nsrs gSaA vf/kd fcekjh gksus 
ij iwjk ikS/kk gh >qyl dj ej tkrk gSA

1-jksx çfrjks/kh fdlesa tsls fge ikye puk&1
rFkk fgekpy puk&2 yxk,aA
2- jksx jfgr o LoLFk cht yxk,aA
3 cht dks ohVkoSDl@baMksfQy ,e &45 ¼2-    
5 xzk- @fd- xzk- cht½ ls mipkj djsaA
4- fcekjh ds y{k.k vkrs gh eSUdkstsc    



elj

 elj jch dh nwljh egRoiw.kZ nyguh Qly gSA elj dh vkSlru iSnkokj 8-25 
fDoaVy@gSDVs;j gS ¼o"kZ 2011&12 L=ksr% vFkZ'kkL= ,oa la[;kfd funs'kky;] —f"k Hkou ubZ fnY yh½ 
tks jk"Vªh; vkSlr ls dkQh de gSA bls dqN fdlku viuh ?kjsyw [kir ds fy, mxkrs gSaA 

vuqeksfnr fdLesa %

foik'kk ¼,p-ih-,y-&5½

 blds iÙks gYds gjs jax ds o fcuk fpdukgV ds gksrs gSaA blds nkus eksVs vkSj     
gYds [kkdh pedhys jax ds gksrs gSa ijUrq vanj ls gYds ukjaxh gksrs gSaA bl fdLe esa l[r cht 
ugha gksrs gSaA ;g >qylk jksx ds fy, çfrjks/kh fdLe gSA ;g 175&180 fnuksa esa rS;kj gks tkrh 
gSA bldh mit 14&15 fDoaVy@gSDVs;j gSA

ekjd.Ms; ¼bZ-lh-&1½

 ;g ,d ubZ fdLe gS ftls çns'k ds leioZrh; o fupys ioZrh; le&m".k   
dfVcU/kh {ks=ksa ¼[k.M&1½ ds fy, vuqeksfnr fd;k x;k gSA bl fdLe ds ikS/ks e/;e ÅapkbZ 
¼40&45 lS- eh-½ ds o nkus eksVs rFkk gYds Hkwjs jax ds gksrs gSaA ;g fdLe elj dh eq[; 
chekfj;ksa tSls mdBk] >qylk] tM+ lM+u rFkk jrqvk jksx çfrjks/kh fdLe gSA bldh vkSlr 
mit 10&12 fDoaVy çfr gSDVs;j gSA ;g 160&170 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gSA

Hkwfe %

 lHkh çdkj dh Hkwfe ftlesa ikuh [kM+k u jgrk gks] elj dh [ksrh ds fy, mi;qDr  
ekuh tkrh gSA

m[ksM+k jksx % fcekjh okys ikS/ks igys ihys 

iM+rs gSa fQj eqj>k dj var esa lw[k tkrs gSaA 

tM+sa dkyh gks tkrh gSa vkSj iwjh lM+ tkrh 

gSaA

1- jksx çfrjksf/k fdLesa tSls fgekpy puk&2] 
,p-ih-th-&17 yxk,aA
2- xgjk gy pyk dj Hkwfe rS;kj djuh   
pkfg,A
3- Qly dh nsjh ls fctkbZ djuh pkfg, A
4- cht dk cSohLVhu Fkhje ¼1%1½ ¼2-5 xzke@fd-
xzke cht½ ls mipkj djsaA
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¼baMksfQy ,e &45@MkbZFksu ,e&45½ ¼0-25%½ 
ls fNM+dko djsa rFkk 45 fnu ds ckn fQj  
fNM+dko djsaA



Hkwfe dh rS;kjh %

 nks&rhu tqrkbZ;ka fctkbZ ds fy, dkQh gSaA

fctkbZ dk le; %

 vDVwcj ds var ls uoacj ds e/; rd elj dh fctkbZ ds fy, mÙke le; gSA     
;fn lw[kk iM+s ;k ckfj'k u gks rks fnlacj ds igys lIrkg rd bldh fctkbZ dh tk     
ldrh gSA

fctkbZ dk <ax %

 Qly dks dsjk fof/k ls 25&30 lS-eh- dh nwjh ij iafDr;ksa esa chtsaA

cht dh ek=k

 lgh le; dh fctkbZ ds fy, 25&30 fd- xzk- cht çfr gSDVs;j i;kZIr gksrk gSA iNsrh 
fctkbZ ds fy, cht dh ek=k FkksM+h c<+k nsuh pkfg, ftlls ikS/kksa dh la[;k i;kZIr gks tk,A

 [kknksa dks fctkbZ ds le; gh [ksr esa Mky nsuk pkfg,A

ty izcU/k%

 pus dh rjg elj dh Hkh flapkbZ ds fcuk [ksrh dh tkrh gS ijarq Qfy;ka cuus ds le; ,d 

flapkbZ nh tk, rks mit esa c<+kSrjh gks tkrh gSA

fujkbZ rFkk xqMkbZ %

 [kjirokjksa dks fu;a=.k djus ds fy, ,d ;k nks fujkbZ&xqM+kbZ djuk ykHknk;d gSA

rRo ¼fd-xzk-@gS-½  
uk-
10

Qk-
40

iks-
&

;wfj;k
22

,l,lih
250

,e vks ih
&

moZjd ¼fd-xzk-@gS-½

moZjd ¼fd-xzk-@ch?kk½
2 20 &

[kkn o moZjd %
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fryguh Qlysa

 fgekpy esa rhu çeq[k fryguh Qlysa&ljlksa oxhZ; fry o vylh mxkbZ tkrh gSaA çns'k esa 

yxHkx chl gtkj gSDVs;j Hkwfe ij fryguh Qlyksa dh [ksrh dh tkrh gS ftlesa 60 çfr'kr Hkwfe ij 

jch fryguh Qlysa mxkbZ tkrh gSaA

ljlksa oxZ ds frygu

 Hkwjh ljlksa] jk;k] xksHkh ljlksa o rksfj;k bl oxZ ds eq[; frygu gSa tks çns'k esa ¼2017&18½ 

yxHkx 9839 gSDVs;j Hkwfe ij mxk, x, ftlls 5802 gtkj Vu iSnkokj gqbZ o mit 0-58 

fDoaVy@gSDVs;j jghA

 mi;qDr fryguksa esa Hkwjh ljlksa dk eq[; LFkku gS ijarq rksfj;k] xksHkh ljlksa o jk;k dh mUur 

fdLeksa ds fodkl ls cgqr ls fdlku bu Qlyksa dks mxk jgs gSa D ;ksafd ljlksa dh vis{kk buls vf/kd 

ykHk çkIr gks jgk gSA çk;% bu Qlyksa dks ckjkuh ifjfLFkfr;ksa esa mxk;k tkrk gSA vr% mit de 

gksrh gSA ;fn bu Qlyksa dh vuqeksfnr fdLeksa dks lgh <ax ls yxk;k tk;s rks mit esa dkQh o`f) 

gks ldrh gSA

Hkwjh ljlksa
 ;g Qly çns'k esa mxk, tkus okys ljlksa oxZ ds fryguksa dh eq[; Qly gSA ihyh ljlksa 

ij dksgjs dk çdksi gksus ds dkj.k bldh [ksrh de dh tkrh gSA

vuqeksfnr fdLesa %

ds-ch-,l-&3

 bl fdLe ds fupys iÙks pkSM+s o xgjs gjs jax ds] ruk eksVk] 'kk[kk,a vf/kd] Qfy;ka yEch] 

cht xgjs Hkwjs jax o e/;e vkdkj ds gksrs gSaA ikS/kksa dh e/;e yackbZ o Qly 150&155 fnuksa esa rS;kj 

gks tkrh gSA ;g fdLe lQsn jrqvk ds fy, jksx çfrjks/kh gS o dksgjs dks lgu dj ldrh gSA blesa 

46% rsy gksrk gSA mit 10&11 fDoaVy@gSDVs;j gSA

,p-ih-ch-,l-&1

 ;g vf/kd mit nsus okyh ubZ çtkfr gSA bldk vuqeksnu çns'k ds flafpr {ks=ksa esa le; ij 

fctkbZ ds fy, fd;k x;k gSA bl fdLe ds ikS/kksa ds fupys iÙks pkSM+s o xgjs gjs jax ds gksrs gSaA bldk 

ruk eksVk rFkk Qly ,d gh le; esa id dj rS;kj gksrh gSA ;g fdLe yxHkx 147 fnuksa esa rS;kj 

gksrh gS rFkk lQsn jrqvk jksx çfrjks/kh gSA bldh mit 12&14 fDoaVy gSDVs;j ds yxHkx gS rFkk 

blds nkuksa esa 39-1 çfr'kr rsy dh ek=k gksrh gSA
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jk;k
 jk;k Hkh bl oxZ dh ,d eq[; fryguh Qly gS ftls fupys ioZrh; {ks=ksa esa 'kq) Qly ds 

:i esa ;k xsgwa esa fefJr [ksrh ds lkFk yxk;k tkrk gSA Qly dks ckjkuh rFkk flafpr ifjfLFkfr;ksa esa 

mxk;k tkrk gSA pwafd ;g Qly [kknksa ij fuHkZj djrh gS] vr% flafpr {ks=ksa esa vPNh mit nsrh gSA

vuqeksfnr fdLesa %

vkj-lh-lh-&4

 bl fdLe ds ikS/ks e/;e ÅapkbZ okys] Bksl rFkk vf/kd 'kk[kkvksa ds gksrs gSa vkSj rS;kj gksus ij 

ruk cSaxuh jax dk gks tkrk gSA cht e/;e vkdkj ds xgjs Hkwjs jax ds gksrs gSaA ;g fdLe xsgwa ds lkFk 

fefJr :i esa yxkus ds fy, Hkh mi;qDr gSA ;g 155&160 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gS o blesa 40 

izfr'kr rsy gksrk gSA bldh mit 11&14 fDoaVy@gSDVs;j gSA

dj.k jkbZ

 ;g jkbZ&ljlksa lewg dh ,d ubZ Qly gS tks çns'k ds ckjkuh {ks=ksa ds fy, ,d ojnku 

fl) gqbZ gSA blds vfrfjä ,sls {ks= tgka ij Qly vk¡/kh rwQku ls fxj tkrh gS ;k tgka ij i{kh 

bR;kfn ljlksa dh Qly dks dkQh uqdlku igqapkrs gSa] bu {ks=ksa esa fdlku dj.k jkbZ mxkdj vf/kd 

vk; vftZr dj ldrs gSaA

t;arh

 ;g çtkfr çns'k ds fupys ,oa e/; ioZrh;] ckjkuh {ks=ksa esa eDdh dh dVkbZ ds mijkUr 

lajf{kr ueh esa le; o vxsrh fctkbZ gsrw mi;qä gSA blds nkus ihys o eksVs gksrs gSa ftuesa 40 

çfr'kR k rsy ik;k tkrk gSA bldh Qly yxHkx 162&175 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gS rFkk 

blesa fofHkU u jksx o dhVksa dk çdksi vis{kk—r de gksrk gSA bldh vkSlrU k mit 15&20 fDoaVy 

çfr gSDVs;j gSA

Vª‚Ecs fge ikye jk;k 172 

 ;g fdLe le; ij chtkbZ ds fy, flafpr {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr gSA  bl fdLe ds ikS/ks 

e/;e ÅapkbZ okys] Bksl o vf/kd 'kk[kkvksa ds gksrs gSaA ;g fdLe 150&160 fnuksa es rS;kj gks tkrh 

gSA bl dh mit 11 fDoaVy çfr gsDVs;j gS rFkk bl esa 40 çfr'kr rsy ik;k tkrk gSA 

Hkwfe o tyok;q %

 ljlksa oxZ ds frygu] gYdh ls Hkkjh nkseV Hkwfe esa vPNs gksrs gSaA ljlksa gYdh nkseV feV~Vh 

esa rFkk jk;k 'kq"d {ks=ksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA ijarq jk;k eè;e ls Hkkjh o"kkZ okys {ks=ksa es vPNh 

mit nsrk gSA

22



fctkbZ dk le; %

 ljlksa o jk;k % vDrwcj dk igyk i[kokMk blds fy, mi;qDr gS ;fn budks fdlh vU; 

Qly ds lkFk fefJr [ksrh esa cks;k tk, rks fctkbZ dk le; eq[; Qly dh fctkbZ ds le; ij 

fuHkZj djrk gSA

fctkbZ dk <ax %

 'kq} Qly ds fy, cht dks 30 lSa- eh- nwjh dh iafDr;ksa esa dsjk ;k iksjk fof/k ls fctkbZ djuh 

pkfg,A cht dks Hkwfe esa 2&3 lS- eh- xgjkbZ rd Mkyuk pkfg,A ;fn Hkwfe es ueh dh deh gks rks cht 

dks ,d jkr ds fy, xhyh feV~Vh esa j[kuk pkfg, rkfd cht ikuh lks[k ysaA

cht dh ek=k %

 'kq} Qly ds fy, 6 fd- xzk- cht izfr gSDVs;j iz;ksx esa ykuk pkfg,A

 QkLQksjl] iksVk'k o xa/kd dh iwjh ek=k o ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k fctkbZ ds le; nsaA 

'ks"k ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k Qly es Qwy vkus ls igys nsa ;fn Hkwfe esa i;kZIr ueh gksA

ty izca/k%

 izk;% jch fryguh Qlyksa dks fefJr :i esa vUu okyh Qlyksa ds lkFk mxk;k tkrk gS vr% 

eq[; Qly dks nh xbZ flapkbZ;ka bu Qlyksa ds fy, i;kZIr gksrh gSaA ;fn bUgsa 'kq} Qly ds :i esa 

mxk;k x;k gks rks fctkbZ ds le; lgh ueh u gksus ij [ksr esa ,d flapkbZ nsaA ;fn lnhZ ds ekSle esa 

,d ;k nks ckj o"kkZ gks tk, rks flapkbZ dh t:jr ugha jgrh gSA jk;k Qly esa 75% Qwy vkus ij 

,d flapkbZ vo'; nsaA

fujkbZ o xqM+kbZ %

 tc Qly rhu lIrkg dh gks tk, rks ,d ckj fujkbZ djuh pkfg, rkfd ikS/kksa ds e/; 

10&15 lSa- eh- varj jg tk,A [kjirokjksa dks fu;a=.k djus ds fy, fctkbZ ds 30 o 60 fnuksa ds ckn 

gkFk ls [kjirokjksa dks fudkysaA ;fn laHko gks rks Qly fctkbZ ds 30 fnu ckn vkblksçksVqjku ¼1-0 

fd-xzk-@ gS-½ dk 700&800 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj çfr gSDVs;j fNM+dko djsaA

dVkbZ %

 tc Qfy;ka ihyh iM+us yxsa rks Qly dks dkV ysuk pkfg,A ljlksa dh dVkbZ ekpZ esa rFkk 

jk;k dh vçSy esa gks tkrh gS ijarq ;g fofHkU u LFkkuksa ds vuqlkj fuHkZj djrh gSA

uk-
60

Qk-
40

iks-
40

;wfj;k
130

,l,lih
250

,e vks ih
65

xa/kd
20

ftIle
140

moZjd ¼fd-xzk-@ch?kk½
10 5 1120

rRo ¼fd-xzk-@gS-½  moZjd ¼fd-xzk-@gS-½
[kkn o moZjd %
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xksHkh&ljlksa
 fgekpy ea s xkHs kh ljlka s dh [krs h dkQh le; ls dh tk jgh gAS  ;g jk's kuh rFkk xeh&Z  

l{w exkz gh Qly gAS  vr% Qjojh eghus ds e/; rd Qly dh FkkMs h+  gh c<k+ rS jh gkrs h gS ijra q bl ekg 

ds vra  ea s tc eklS e xeZ gkus s yxrk gS rks bldh cgrq  tYnh c<k+ rS jh gkrs h gAS  ;g vf/kd {k=s ka s ea s mxkbZ 

tkus rFkk vf/kd mit nus s okyh Qly gS ftlea s rys  dh vf/kd ek=k gS tks mÙke x.q k okyk gAS

vuqeksfnr fdLesa %

uhye ¼,p-ih-,u-&3½

 ;g ,d ubZ fdLe gS ftls çns'k esa flafpr o ckjkuh {ks=ksa esa le; o nsjh dh fctkbZ ds fy, 

'kq) Qly ds :i esa vuqeksfnr fd;k x;k gSA bl fdLe ds ikS/ks e/;e yEckbZ ds rFkk çR;sd ikS/ks esa 

vf/kd Vgfu;ka gksrh gSaA blesa 42-8% rsy gksrk gSA bldk rsy o [ky fo'ks"k çdkj dk gS tks 

vUrjkZ"Vªh; Lrj ds yxHkx gSaA ;g lQsn jrq, ds fy, jksx çfrjks/kh gS ijUrq >qylk jksx dk 

vkØe.k gksrk gSA bldh iSnkokj 15&16 fDoaVy@gSDVs;j ds yxHkx gSA

vks-,u-ds-&1

 bl ubZ çtkfr dks çns'k ds fupys ,oa e/;orhZ igkM+h flafpr {ks=ksa esa le; ij fctkbZ gsrq 

vuqeksfnr fd;k x;k gSA blds iÙks pkSM+s o gYds gjs jax ds gksrs gSaA blds Qwy vU; fdLeksa dh 

rqyuk esa NksVs ijUrq vf/kd ihys o pednkj gksrs gSaA ikS/ks e/;e yEckbZ ds rFkk çR;sd ikS/ks esa vf/kd 

Vgfu;ka gksrh gSa ftuesa vis{kk—r vf/kd Qfy;ka yxrh gSaA ;g fdLe yxHkx 160 fnuksa esa id dj 

rS;kj gksrh gS rFkk lQsn jrqvk jksx çfrjks/kh gSA bl fdLe esa Mkmuh feYM;w ;kfu e`nqjksfey 

vkflrk] pw.kZykflrk jksx] LD ysjksVhfu;k ruk lM+u jksx rFkk rsys dk çdksi vis{kk—r de gksrk gSA 

bldh vkSlru iSnkokj 14&15 fDoaVy@gSDVs;j rFkk cht esa rsy dh ek=k 40-3% gksrh gSA

th-,l-lh- 7

 ;g fupys o e/;e Å¡pkbZ okys flafpr {ks=ksa ds fy, vUrjkZ"Vªh; ekud dh dsuksyk Þ00Þ 

fdLe gS vr% O;kolkf;d –f"V ls [ksrh djus okyksa ds fy, ;g mÙke fdLe gSA blesa yxHkx 40-5 

çfr'kr rsy gSA blds ikS/ks T;knk 'kk[kkvksa okys] e/;e Å¡pkbZ rFkk e/;e vof/k esa iddj rS;kj 

gksus okys gSaA vkSlr mit 14&15  fDoaVy@gSDVs;j gSA

xksHkh ljlksa&puk varjQly %

 çns'k ds fupys ckjkuh {ks=ksa esa vf/kd iSnkokj ysus ds fy, xksHkh ljlksa ¼uhye½&puk ds 1%1 

varjQly viukus dh flQkfj'k dh tkrh gSA

fctkbZ dk le; %

 vDrwcj dk igyk i[kokM+kA
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cht dh ek=k %

 6 fd- xzk-@gS-

 nwjh% drkj ls drkj 30 lSa- eh- ,oa ikS/kk ls ikS/kk 40 lSa- eh- j[kuk pkfg,A

 ;fn rksfj;k vkSj xksHkh&ljlksa dks vkil esa ,d drkj NksM+dj 22-5 lSa- eh- ds varj ij 

yxk,a rks ;g dkQh ykHknk;d jgrh gSaA

rRo ¼fd-xzk-@gS-½  
uk-
120

Qk-
60

iks-
40

;wfj;k
250

,l,lih
375

,e vks ih
65

moZjd ¼fd-xzk-@gS-½

moZjd ¼fd-xzk-@ch?kk½
20 30 5

[kkn o moZjd %

 QkLQksjl o iksVk'k dh iwjh ek=k o ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k fctkabZ ds le; nsaA 'ks"k 

ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k fctkbZ ds 60 fnu ds ckn rFkk ckfd vk/kh ek=k fctkbZ ls 80&90 fnu ds 

ckn ¼Qwy vkus ls igys½ nsaA

[kjirokjksa dh jksdFkke %

 1-  fctkbZ ls 40 o 70 fnuksa ds ckn nks ckj gkFk ls [kjirokjksa dks fudkyus ls vPNh 

jksdFkke gks tkrh gSA

 2-  Qly ds mxus ls igys iSaMhfeFkkfyu 1-4 fd-xzk-@gS- ¼LVkEi 30 bZ-lh-½ ;k 

vkblksçksVqjku 1 fd-xzk-@ gS- fctkbZ ds 30&35 fnu ds ckn 700&800 yhVj ikuh esa 

çfr gSDVs;j fNM+dko djsaA

rksfj;k
 ;g FkksM+s le; esa rS;kj gksus okyh ljlksa oxZ dh Qly gS vkSj eD dh o xsgwa dh eq[; Qlyksa 

ds chp rksfj;k dh Qly yh tk ldrh gSA bls ?kkVh rFkk fupys ioZrh; {ks=ksa esa 7000 ehVj ÅapkbZ 

rd mxk;k tk ldrk gSA eD dh dh Qly dh dVkbZ ds ckn flracj ds e/; ls var rd bldh 

fctkbZ dh tk ldrh gSA 10&11 lIrkg esa bldh dVkbZ djds xsgwa dh vxsrh idus okyh fdLe ;k 

vkyw dh fctkbZ dh tk ldrh gSA

vuqeksfnr fdlesa %

Hkokuh

 blds ikS/ks NksVs] vf/kd 'kk[kkvksa o yEch Qfy;ksa okys rFkk cht pedrs Hkwjs jax ds gksrs gSaA 

pwafd ;g tYnh rS;kj gksus okyh fdLe gS vr% blesa rsys dk vkØe.k ugha gks ikrk gSA ;g 70&80 
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fnuksa esa rS;kj gksus okyh fdLe gSA bldh mit 7&8 fDoaVy@ gSDVs;j gSA

Hkwfe o tyok;q %

 rksfj;k nkseV Hkwfe esa vPNk iSnkokj nsrh gS vkSj e/;e ls Hkkjh o"kkZ okys {ks=ksa esa bldh [ksrh 

vPNh gksrh gSA

fctkbZ dk le; %

 rksfj;k dh fctkbZ 20 flarcj rd dj nsuh pkfg,A nsjh ls fctkbZ djus ij bldh mit esa 

deh vkrh gSA

fctkbZ dk <ax %

 'kq) Qly ds fy, cht dks 30 lS-eh- nwjh dh iafä;ksa esa dsjk ;k iksjk fof/k ls chtuk 

pkfg,A cht dks 2&3 lS-eh- rd xgjk Mkyuk pkfg, A ;fn Hkwfe esa ueh dh deh gks rks cht dks ,d 

jkr ds fy, xhyh feêh esa j[kuk pkfg, rkfd cht ikuh lks[k ysA

cht dh ek=k %

 Qly dh fctkbZ ds fy, 10&15 fd- xzk- cht çfr gSDVs;j i;kZIr gSA

 moZjdksa dh lkjh ek=k fctkbZ ds le; Mky nsa ugha rks Qly nsj ls idsxh ftlds dkj.k 

xsgwa dh fctkbZ esa Hkh nsj gks tk,xhA

fujkbZ&xqM+kbZ %

 tc Qly 3 lIrkg dh gks rks ?kus ikS/kksa dks fudky nsa rkfd ikS/kksa ds e/; 10&15 lSa- eh- 

vUrj jg tk,A [kjirokjksa ds fy, 1&2 ckj fujkbZ&xqM+kbZ djsaA

dVkbZ %

 tc Qfy;ka ihyh gks tk,a rks Qly dks dkV ysuk pkfg, A rksfj;k fnlacj esa dkV fy;k 

tkrk gS tks {ks=ksa dh ÅapkbZ ij fuHkZj djrk gSA

rRo ¼fd-xzk-@gS-½  
uk-
60

Qk-
40

iks-
40

;wfj;k
130

,l,lih
250

,e vks ih
65

moZjd ¼fd-xzk-@gS-½

moZjd ¼fd-xzk-@ch?kk½
10 20 5

[kkn o moZjd %
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i.kZ[kfud dhV ¼yhQ ekbZuj½% NksVs
NksVs dhM+s iRrksa ij lQsn pedhyh lqjaxs
cuk nsrs gSA Qjojh&ekpZ esa izk;% buls 
gkfu gksrh gSA

cht okyh Qly ij 750 fe-yh- feFkkby
MSfeVku 25 bZ- lh- ¼eSVkflLVkDl½ ;k 750
fe- yh- MkbZfeFkks,V 30 bZ- lh- ¼jksxj½ dks 
750 yhVj ikuh esa izfr gSDVs;j fNM+dko 
djsaA

jax & fcjaxs cx % NksVs o cM+s dhM+s
ikS/kksa ls jl pwlrs gSa ftlds dkj.k mit
esa deh gks tkrh gSA

Qly esa 750 fe-yh- eksuksØksVksQkWl 36 ,l-
,y- ¼U;woku@eksuksfly½ ;k 750 fe-yh- 
feFkkby MSfeVku 25 bZ- lh- ¼eSVkflLVkDl½
dks 750 yh- ikuh eas izfr gSDVs;j fNM+dko 
djsaA

lko/kkfu;ka %
1- nokbZ fNM+dus ds ckn ljlksa ds iRrksa dks 
lkx ds fy, iz;ksx u djsaA
2- lkx ds fy, mxkbZ xbZ Qly ij eSykfFk;ku 
50 bZ- lh ¼eSykfFk;ku@lkbZfFk;ku dks 2 fe-yh-
@ yhVj ikuh esa fNM+dko djsa ijarq fNM+dko 
djus ds de ls de 7 fnu rd iÙks u rksMsaA
3-  tc Qly esa Qwy vk jgsa gksa vkSj fNM+dko 
djuk vko';d gks rks 'kke ds le; fNM+dko 
djsa rkfd ijkx.k djus okys dhM+ksa dks gkfu u 
gksA lkFk esa e/kq eD[kh ikydksa dks lwfpr dj nsa 
fd vxys fnu vius NRrksa dks can j[ksaA

ljlksa dh vkjk eD[kh % bldh lqafM;ka
dksey iRrksa esa Nsn dj nsrh gSa vkSj 
vf/kd vkØe.k gksus ij lkjs iRrksa dks [kk
tkrh gSaA

Qly dh vkjfEHkd voLFkk esa 500 fe-yh-
eSykfFk;ku@lkbZfFk;ku 50 bZ- lh- dk 500
yhVj ikuh esa izfr gSDVs;j fNM+dko djsa

ikS/k laj{k.k %
vkØe.k@y{k.k
¼1½ dhV

jksdFkke

rsyk % ikS/ks ij ;g dhV cgqr vf/kd la[;k 
esa ik;k tkrk gS vkSj c<+rh Vgfu;ksa] Qwyksa 
vkSj Qfy;ksa ij e/; Qjojh ls dVkbZ rd 
jgrk gSA ;g dhV jl pwlrs gS ftlds 
dkj.k dhV xzflr ikS/kksa esa cht de curs 
gSaA

Qly ij 750 fe- yh- feFkkbZy MSfeVku 25
bZ- lh- ¼eSVkflLVkDl½ ;k 750 fe-yh- 
MkbZfeFkks,V 30 bZ- lh- ¼jksxj½ 750 yh- ikuh esa 
izfr gSDVs;j fNM+dko ml le; djsa tc eè; 
dh 'kk[kk esa de ls de 50 rsys ;k 4 fe-eh- 
rsys dh la[;k gksA
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>qylk jksx % iRrksa vkSj Qfy;ksa ij xksy] 
xgjs Hkwjs jax ds /kCcs cu tkrs gS ftlds 
dkj.k ikS/ks detksj gksdj de iSnkokj 
nsrs gSaA

1- cht dk esudkstsc ¼baMksfQy ,e&45½ ¼3
xzk@fd-xzk- cht½ ls mipkj dj fctkbZ djsaA
2-  Qly esa esudkstsc ¼baMksfQy ,e&45@
MkbZFksu ,e&45½ ¼0-2%½ ls 10&15 fnuksa ds 
varj ij nks ckj fNM+dko djsaA

lQsn jrqvk@lQsn fCyLVj % iÙkksa dh
fupyh lrg ij lQsn Nkys tSls /kCcs 
izdV gksrs gSa ftlds dkj.k Åij dh lrg 
ij gYdk gjkiu izdV gksrk gSA ckn esa ;g 
QV tkrs gSa ftlls QQwan dk lQsn inkFkZ 
izdV gksrk gSA Vgfu;ka vkSj Qwyksa ds Hkkx 
eksVs gks tkrs gSaA 

1- fcekfj;ka jksx izfrjks/kh fdLesa yxk,aA
2- LoLFk o jksx jfgr cht dh fctkbZ djuh 
pkfg,A
3- Qly ij baMksfQy ,e&45 ¼0-25%½ dk  
10&15 fnukas ds varj ij nks ckj fNM+dko 
djsaA

MkÅuh feYM;w % iRrksa dh fupyh lrg
ij xqykch ls Hkwjs jax ds /kCcs izdV gksrs gSaA 
;g /kCcs NksVs jgrs gSa ;k dkQh cM+s gks tkrs 
gSa vkSj Åij dh lrg ij ;g /kCcs eVeSys 
;k ihys ls gksrs gSaA ckn esa fupyh lrg ij 
dod ds va'k lkQ fn[kkbZ nsrs gSaA

1- jksx izfrjks/kh fdLesa yxk,aA
2- Qly pØ viukus ,oa 'kq: esa ?kkl@VaMksa
bR;kfn dks fudkyus ls 'kq: esa gh fcekjh
dh jksdFkke dh tk ldrh gSA

xksHkh ljlksa dh lqafM;ka % dHkh dHkh
budk cgqr izdksi gksrk gSA ;g lqafM;k 
iRrksa rFkk curh gqbZ Qfy;ksa dks [kkrh gSaA
NksVh voLFkk esa lqafM;ka bDV~Bs gskdj iRrksa
dks [kkrh gSa tcfd cM+h lqafM;ka Qly esa 
QSy tkrh gSa vkSj gkfu djrh gSaA 

Qly esa 1500 fe-yh- D;qukyQkWl 25 bZ-lh-
¼,dkyDl½ dks 750 yhVj ikuh esa izfr
gSDVs;j fNM+dko djsaA
lko/kkuh % 'kq: ls gh lko/kku jgsa vkSj
tSl gh lqafM;ka iRrksa dks [kkrh utj vk,a] 
u"V dj nsaA

vylh

 vylh fgekpy çns'k dh ,d eq[; fryguh Qly gS ijarq bldh [ksrh dkaxM+k ftyk ds 

ikye {ks= rFkk eaMh ftyk esa gh dh tkrh gS vkSj ;gka ls gh çns'k dh dqy [ksrh dh iSnkokj gksrh gSA 

bldh [ksrh 2017&18 esa 700 gSDVs;j {ks= esa dh xbZ tgka ls 240 Vu nkuksa dk mRiknu gqvkA vylh 

dh vkSlr iSnkokj 2-43 fDoaVy@gSDVs;j gSA

vuqeksfnr fdLesa %

fcuok ¼ds-,y- 240½

 ;g ,d ek= xk<+s uhys Qwyksa o ihys nkuksa okyh fdLe gS ftls [ksr rS;kj dj xsgw¡ dh rjg 

chtk tk ldrk gSA blds ikS/ks e/;e vkdkj ds gksrs gSa rFkk ;g 170&175 fnuksa esa id dj rS;kj gks 

tkrh gSA ;g jrqvk o lw[kk jksx çfrjks/kh o vYVªusfj;k jksx ds çfr e/;e çfrjks/kh fdLe gSA bldh 
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vkSlr iSnkokj 8&9 fDoaVy çfr gSDVs;j gSA blds chtksa esa 41-3 çfr'kr rsy gksrk gSA

cusj ¼ds-,y- 224½

 ;g [kM+s /kku dh Qly esa NV~Vk yxkus ds fy;s vuqeksfnr fdLe gSA blds Qwy cSaxuh uhys 

jax ds gksrs gSA ;g fdLe jrqvk jksx ds fy;s lgu'khy gSA bldh vkSlr iSnkokj 4-5&5-0 fDoaVy 

çfr gSDVs;j gS rFkk rsy dh ek=k 39-7 çfr'kr gSA

fge vylh&2 ¼Mh-ih-,y-&17½

 ;g f}xq.kh rFkk I;kys dh rjg vkdkj okys lQsn Qwyksa okyh fdLe gSA bls flafpr o 

vflafpr {ks=ksa esa mxk;k tk ldrk gSA ikS/kksa dh dqy yEckbZ ¼85&90 lS-eh-½ o rduhdh yEckbZ 

¼65&66 lS-eh-½ gksrh gSA nkus Hkwjs jax ds o eksVs ¼8-4 xzk-@1000 nkusa½ gksrs gSA blesa rsy dh ek=k 40-

5 çfr'kr gksrh gSA ;g 185 ls 188 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSA ;g fdLe flafpr {ks=ksa esa 10&11 

fDoaVy cht o 5-5&6-0 fDoaVy js'ks dh iSnkokj nsrh gSA ;g fdLe jrqvk o >qylk jksx çfrjks/kh 

fdLe gS ijUrq vknZz {ks=ksa es pw.kZykflrk jksx dk FkksM+k çdksi gksrk gSA ;g fdLe vaflfpr {ks=ksa esa 5-5-

5&6-0 fDoVay cht o 2-0&2-5 fDoVay js'ks dh iSnkokj nsrh gSA

fgekuh ¼ds-,y- 214½

 ;g uhys Qwyksa okyh o Hkwjs NksVs nkuksa ¼5-0 xzk-@1000 nkusa½ okyh mijksDr fof/k ls mxkus 

okyh fdLe gSA bldh vkSlr iSnkokj 4-5 ls 5-0 fDoaVy çfr gSDVs;j gSA ;g jrqvk o pw.kZykflrk 

jksxksa ds fy;s e/;e çfrjks/kh fdLe gSA

Hkkxlw ¼ds-,y- 215½

 ;g uhys Qwyksa okyh o Hkwjs NksVs nkuksa okyh ¼5-6 xzk-@1000 nkus½ mRrsjk fof/k ls mxkbZ tkus 

okyh ,d ubZ fdLe gSA ;g fdLe jrqvk] eqj>ku o >qylk jksxksa ds fy, e/;e çfrjks/kh gSA bldh 

vkSlr iSnkokj 4-5&5-0 fDoaVy@gSDVs;j rFkk nkuksa esa rsy dh ek=k 36-28 çfr'kr gSA

Hkwfe %

 vylh mxkus ds fy, nkseV ls ysdj fpduh feêh ftlesa ty fudkl vPNk gks] vis{kk—r 

vPNh ekuh tkrh gSA ;g Qly /kku okys [ksrksa esa Hkh vPNh gksrh gSA

[ksr dh rS;kjh%

 Hkyh&Hkkafr [ksr rS;kj djus ds fy, 2&3 tqrkbZ;ka nslh gy ls djuh pkfg, [kjirokj 

fudy tk,a rFkk mlds ckn lqgkxk djuk pkfg,A

fctkbZ dk le; o <ax%

 vDrwcj dk igyk i[kokM+k fctkbZ ds fy, mi;qDr gSA cht dks 23 lS- eh- dh iafDr;ksa esa 

4&5 lS- eh- xgjk dsjk fof/k ls cksuk pkfg,A
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 QkLQksjl o iksVk'k dh iwjh ek=k vkSj ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k fctkbZ ds le; nsuh 

pkfg,] tcfd 'ks"k ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k fctkbZ ds 3&4 lIrkg ckn nsuh pkfg,A ;fn mRrsjk 

fof/k ls [ksrh djuh gks rks ukbZVªkstu 60 fd- xzk-@ gSDVs;j dh nj ls nsuh pkfg,A blesa vk/kh ek=k 

Qly mxus ds ckn rFkk vk/kh ek=k Qwy vkus ls igys nsuh pkfg,A

ty izcU/k%

 ,d flapkbZ Qly esa Qwy vkus ij rFkk nwljh flapkbZ Qfy;ka cuus ds le; nsuh pkfg,A

fujkbZ&xqM+kbZ%

 ;fn Qly dks [ksr dh rS;kjh ds ckn cks;k x;k gks rks fctkbZ ds 4 o 8 lIrkg ckn 

fujkbZ&xqM+kbZ djuh pkfg,A mlds ckn t:jr ds vuqlkj fujkbZ&xqM+kbZ djuh pkfg,A jklk;fud 

fof/k }kjk [kjirokjksa dh jksdFkke ds fy, fctkbZ ds 30&35 fnu ds ckn vkbZlksizkVqjku ¼1250 xzk-

@gSDVs;j½ dk fNM+dko djsaA

dVkbZ%

 Qly vizSy&ebZ esa dVkbZ ds fy, rS;kj gks tkrh gSA

cht dh ek=k %

 rS;kj fd, x, [ksr esa 40 fd- xzk- cht rFkk [kM+h /kku dh Qly esa fctkbZ ds 

fy, 75 fd- xzk- cht izfr gSDVs;j i;kZIr gSA

rRo ¼fd-xzk-@gS-½  
uk-
50

Qk-
40

iks-
20

;wfj;k
109

,l,lih
250

,e vks ih
34

moZjd ¼fd-xzk-@gS-½

moZjd ¼fd-xzk-@ch?kk½
9 20 2-7

[kkn o moZjd %

ikS/k laj{k.k %

vkØe.k@y{k.k
¼1½ dhV % vylh dh Qly esa dhV dk izdksi ugha gksrk gSA

¼2½ fcekfj;ka

jksdFkke

jrqvk % xqykch jax ds /kCcs iRrksa] ruksa o
Qfy;ksa dh lrg ij izdV gksrs gSa tks 
ckn esa dkys QQwan lewg esa ifjofrZr gks
tkrs gSaA

1- vuqeksfnr fdLesa yxk,a
2- Qly esa MkbZFksu tSM&78@baMksfQy 
,e&45 ¼0-25%½ fNM+dko djsaA
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 vylh dk js'kk fudkyus dh ubZ fof/k% bl fof/k esa vylh ds o.Myksa dks lhesUV ds cus 

VSad ftudk vkdkj 2 ehVj x 2 ehVj x 0-6 ehVj gksrk gS] esa Mkyk tkrk gS rFkk blds lkFk esa 

osflyl loVhyhl uked thok.kq dk 1 izfr'kr lk/kkj.k bZuksdqye Mkyk tkrk gSA bl fof/k }kjk 

jsfVax esa 3&4 fnu dk de le; yxrk gSA

lw[kk jksx % blds vkØe.k ls NksVs NksVs
ikS/ks ej tkrs gSaA cM+s ikS/ks ihys iM+dj
eqj>k tkrs gSaA 

jksx izfrjks/kh vuqeksfnr fdLesa gh chtsaA

pw.kZykflrk jksx % Hkwjs ls lQsn jax dh
QQwan iRrksa o Vgfu;ksa ij vkrh gS ftlds
dkj.k iRrs >M+ tkrs gSaA

1- jksx izfrjksf/k fdLesa yxk,aA
2- izHkkfor {ks=ksa esa lYQSDl ¼0-25%½ dk 
fNM+dko djsaA
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dUn dh Qly

vkyw

 vkyw dh Qly fgekpy çn's k dh vkfFkdZ  O;oLFkk ea s egRoi.w kZ LFkku j[krh gS D;kfas d ;gka dh 

tyok;q cht ds vkyw mRiknu ds fy, vudq yw  gAS  çn's k ds Åpa s iorZ h; {k=s ka s ea s tgka le'khrk"s .k 

tyok;q ds lkFk&lkFk rts  gok vkjS  de vknrzZ k gkrs h gS vkjS  rys s dk çdkis  Hkh cgrq  de gkrs k g]S  

jkxs eäq  cht ds vkyw inS k fd, tkrs gAaS  fgekpy çn's k ea s ¼2018&19½ vkyw dh [krs h yxHkx 14-4 

gtkj gDS V;s j ea s dh xbZ rFkk 186-80 gtkj Vu mRiknu gvq k o mRiknu 129-66 fDoVa y gDS V;s j jgkA

vuqeksfnr fdLesa %

dqQjh paæeq[kh

 ;g tYnh rS;kj gksus okyh fdLe gS vkSj eSnkuh {ks=ksa ls ysdj ioZrh; {ks=ksa rd mxkus ds 

fy, mi;qDr gSA ;g fdLe 110&130 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSA blds ikS/ks e/;e yEckbZ ds] 'kh?kz 

c<+us okys o Qwy gYds xqykch jax ds gksrs gSA blds dUn cMs] vaMkdkj] ,d leku o mFkyh vka[kks 

okys gksrs gSa rFkk xqn~nk eVeSyk lQsn gksrk gSA bl fdLe ds vkyqvksa ds jax&:i esa fxjkoV cgqr 

/khjs gksrh gS vr% bls cht ds fy, nwj ds {ks=ksa esa Hkstus ds fy, mi;qDr ekuk x;k gSA bldh mit 

Åaps ioZrh; {ks=ksa esa 90&100 fDoaVy@gSDVs;j rFkk 'kq"d 'khrks".k {ks=ksa esa 250 fDoaVy@gSDVs;j ds 

yxHkx gSA

dqQjh T;ksfr

 ;g e/; ekSleh fdLe gS tks 130&150 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSA blds ikS/ks yEcs] lh/ks] 

'kh?kz c<+us okys rFkk e/;e vkdkj ds rFkk Qwy lQsn jax ds gksrs gSaA blds ikS/ks o dUn iNsrk 

>qylk jksx ds fy, FkksM+s jksx çfrjks/kh gSA ;g vf/kd mit nsus okyh fdLe gS tks eSnkuh {ks=ksa ds 

fy, Hkh mi;qDr gS ijarq fgekpy çns'k ds fy, cgqr mi;qDr fdLe gSA bldh iSnkokj 150&175 

fDoaVy @gSDVs;j gSA bl fdLe dks rS;kj gksus ds ckn [ksr esa ugha jgus nsuk pkfg, vU;Fkk dUnksa 

dk vkdkj cM+k gks tkrk gS rFkk njkjsa iM+ tkrh gSa tks fd bl fdLe dk vPNk xq.k ugha gSA

vkyw&jktek'k@eVj@Ýklchu varj Qly

 ykgkSy fLifr esa vf/kd iSnkokj ysus ds fy;s vkyw&jktek'k@eVj@Ýklchu ds 1%1 varj 

Qly viukus dh flQkfj'k dh tkrh gSA

Hkwfe %

 vPNs fudkl okyh] mitkÅ nkseV feVVh vkyw dh Qly ds fy, lcls mÙke gS ;|fi 

vPNs çca/k }kjk bls fofHkU u çdkj dh Hkwfe;ksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA
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Hkwfe dh rS;kjh%

 ,d xgjh tqrkbZ feV~Vh iyVus okys gy ls vkSj 2&3 tqrkbZ;ka nslh gy ls djuh pkfg, 

rkfd vkyw dh Qly ds fy, vPNs [ksr cu ldsaA [ksr esa i;kZIr ueh gksuh pkfg,A [ksr lery gksuk 

pkfg, rkfd ty fudklh lgh gks ldsA

 uksV % ;fn xkscj dh [kkn miyC/k gks rks [ksr rS;kj djrs le; 25 Vu çfr gSDVs;j Mkysa 

vkSj vPNh rjg ls feV~Vh esa feyk;saA

 QkLQksjl o iksVk'k dh lkjh ek=k o ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k fctkbZ ds le; ukfy;ksa esa nsa 

vkSj mldks feêh ls FkksM+k cgqr <d nsa vkSj mlds ckn vkyqvksa dh fctkbZ djsa rkfd mudk moZjdksa 

ds lkFk lh/kk lEidZ u gksA 'ks"k ukbZVªkstu dh vk/kh ek=k igyh ckj feV~Vh p<+krs le; nsaA ;fn 

xkscj dh [kkn dh iwjh ek=k ¼25 Vu@gSDVs;j½ Mkyh gks rks QkLQksjl o iksVk'k dh ek=k dks 40 fd- 

xzk- çfr gSDVs;j dj nsuh pkfg,A

cht dh rS;kjh %

 fctkbZ ds fy, vPNs cht dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksuh pkfg, %&

 1-  cht 'kq} çtkfr dk gksuk pkfg,A

 2-  cht LoLFk] jksx jfgr] fo"kk.kq] lw=—fe rFkk cSDVhfj;k ls eqä gksuk pkfg,A

 3- cht vadqj.k dh lgh voLFkk esa gksuk pkfg,A

 dUn ds vkdkj ds vuqlkj bls lewps rFkk NksVs VqdM+ksa esa dkVdj cks;k tk ldrk gSA ;fn 

dUn dk vkdkj cM+k gks rks bl çdkj dkVsa fd çR;sd VqdM+s esa de ls de nks vka[ks gksa vkSj çR;sd 

VqdM+s dk Hkkj 30 xzke ls de u gksA dVs gq, VqdM+ksa dks MkbZFksu ,e&45@baMksfQy ,e&45 ¼0-25%½ 

ds ?kksy ls mipkj djus ls vPNh Qly o mit çkIr gksrh gSA

fctkbZ dk le;%

 fupys ioZrh; {ks= ¼800 ehVj ÅapkbZ rd½

 ir>M+ okyh Qly     %  e/; flracj&e/; väwcj

 clar okyh Qly     %  tuojh&Qjojh

 e/; ioZrh; {ks= ¼800&4600 eh-½  %  e/; tuojh

 Åaps ioZrh; {ks= ¼1600&2400 eh-½  %  ekpZ&vçSy

 cgqr Åaps ioZrh; {ks= ¼2400 eh- ls vf/kd½ %  vçSy&ebZ 'kq:

rRo ¼fd-xzk-@gS-½  
uk-
120

Qk-
80

iks-
60

;wfj;k
260

,l,lih
500

,e vks ih
100

moZjd ¼fd-xzk-@gS-½

moZjd ¼fd-xzk-@ch?kk½
21 40 8

[kkn o moZjd %
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cht dh ek=k rFkk fctkbZ dk <ax %

 vkyw dks 50&60 lSa- eh- dh nwjh esa ukfy;ksa@[kkfy;ksa esa <yku dh foijhr fn'kk esa cksuk 

pkfg, rFkk fctkbZ ds rqjUr ckn esa<+sa cukuh pkfg,A dUn ls dUn dk varj 15&20 lSa-eh- gksuk 

pkfg,A ;fn cht ds vkyqvksa dk Hkkj 30 xzke ls de u gks rks 20&25 fDoaVy@gSDVs;j cht i;kZIr 

gksxkA

[kjirokjksa dh jksdFkke%

 vkyq dh Qly dks tc [kjirokjksa ds lkFk c<+uk iM+rk gS rks mit esa cgqr vf/kd deh vk 

tkrh gSA vr% ;g vko';d gS fd Qly dks çkjafHkd voLFkk esa [kjirokjksa ls eqDr j[kk tk,A 

fujkbZ&xqM+kbZ mfpr :i ls ,oa de [kpZ ls rHkh gks ldrh gS ;fn Qly dh fctkbZ iafDr;ksa esa dh 

gksA igyh fujkbZ&xqM+kbZ Qly dh 75% vadqj.k ij djuh pkfg, vkSj ;g voLFkk fctkbZ ds yxHkx 

30 fnuksa ds ckn vkrh gSA tc ikS/ks 15&20 lSa-eh- yEcs gks tk,a rks nwljh fujkbZ&xqM+kbZ djds feV~Vh 

p<+k nsuh pkfg,A

 [kjirokjkas dh jkds Fkke jlk;fud fof/k ls Hkh dh tk ldrh gSA fuEufyf[kr 

[kjirokjukf'k;kas eas ls fdlh ,d dk 700&800 yhVj ikuh çfr gSDV;s j eas ç;kxs  fd;k tk ldrk gS%

Ø- [kjirokjuk'kh ek=k ¼l-i-xzk@gS½ iz;ksx dk le;

1- QywDyksjkfyu ¼45 bZ-lh-
@cklkfyu½

1-0 fctkbZ ls igys

2- vkblksizksVqjku
¼,jhykWu@xzksfeukWu 75
MCy;w- ih-½

1-0 fctkbZ ds ckn 
¼48 ?kaVs ds vanj½

lko/kkfu;ka %

 1- cklkfyu dk ç;ksx 'kke ds le; djuk pkfg, rkfd lw;Z dh jks'kuh ls bldk 

fo;kstu u gksA

 2-  fNM+dko ds fy, ¶ySV QSu u‚ty dk ç;ksx djsa vkSj ,d LFkku ij ckj ckj 

fNM+dko u djsaA 

 3-  vkyw dh clUr dkyhu Qly esa tc 5% ls vf/kd ikS/ks u mxs gksa ¼fctkbZ ds 35&40 

fnu ckn½ rks mxs gq, [kjirokjksa ds fu;U=.k gsrq iSjkDoSV 600 xzk-@gS- ¼2-5 yh- 

xzkekDlksu 24 MOY;w ,l- ih-@700&800 yhVj ikuh çfr gSDVs;j½ dh nj ls 

fNM+dko djsaA

ty çcU/k%

 vkyw dh Qly esa flapkbZ dh la[;k ,oa le;] feVVh dh cukoV] ekSle] Qly dh o`f) dh 
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voLFkk rFkk mxkbZ xbZ fdLe ij fuHkZj djrh gSA fQj Hkh dqN Økafrd voLFkkvksa esa tSls fd Hkwfe ds 

vanj rus ls HkwLrkjh rFkk vkyqvksa ds curs rFkk c<+rs le; flapkbZ djuk cgqr vko';d gksrk gSA 

vr% bu voLFkkvksa esa ikuh dh deh ugha gksuh pkfg,A gYdh vkSj ckj&ckj flapkbZ nsuk Hkkjh flapkbZ 

nsus dh vis{kk vPNk gSA esa<+ks rd [ksrksa esa ikuh Hkj nsuk gkfudkjd gS tcfd flapkbZ djrs le; ;g 

/;ku j[kuk pkfg, fd ukfy;ka ikuh ls vk/kh Hkjsa rkfd es<+ksa esa ikuh ds fjlko ls Lo;a ueh vk tk;s 

tks fd Qly dh c<+kSrjh ds fy, lgh gSA çk;% clar dh Qly esa 5&7 lSa-eh- xgjkbZ dh 5&6 

flapkbZ;ka i;kZIr gksrh gSaA

?kkl ifÙk;ksa dk ç;ksx %

 clar dh Qly esa ?kkl&ifÙk;ksa dk ç;ksx 10 Vu@gSDVs;j dh nj ls djuk vko';d gS 

rkfd Hkwfe esa i;kZIr ueh o flapkbZ dk lgh mi;ksx gks ldsA blls flapkbZ ds ikuh dk cpko gksrk gS 

vkSj lkFk esa vkyqvksa ds vkdkj esa o`f) gksrh gS ftlls mit esa c<+kSrjh gksrh gSaA

Qly dh [kqnkbZ ,oa Js.khdj.k %

 tc Qly iwjh rS;kj gks tk, rks vkyqvksa dh [kqnkbZ djuh pkfg,A vkyqvksa ds rS;kj gks tkus 

ij mUgsa Hkwfe ds vanj nsj rd ugha jgus nsuk pkfg,A [kqnkbZ ds le; Hkwfe u lw[kh u vf/kd xhyh 

gksuh pkfg,A ikS/kksa dh 'kk[kkvksa dk FkksM+k lw[kuk rFkk jxM+us ij vkyw ds fNyds dk u fudyuk 

Qly rS;kj gksus ds ladsr nsrs gSaA vkyw dk fuEufyf[kr fof/k ls Js.khdj.k fd;k tk ldrk gS %&

 , Js.kh ¼cM+k vkdkj½  %  75 xzke ls vf/kd Hkkj okys

 ch Js.kh ¼e/;e vkdkj½  %  50&75 xzke Hkkj okys

 lh Js.kh ¼NksVk vkdkj½  %  50 xzke ls de Hkkj okys

ikS/k laj{k.k %
vkØe.k@y{k.k

¼1½ dhV
jksdFkke

xsgwa dh rjg

lQsn lqaMh] dVqvk dhV o okW;j oeZ% 
dVqvk ikS/kksa dks tehu dh lrg ls dkV 
nsrk gS tcfd lQsn lqaMh o okW;j oeZ 
vkyqvksa dks [kkrs gSaA

1- Hk`axksa ,oa lqafM;ksa ds fy, ,dhd`r jksdFkke
iz.kkyh viuk,aA
2- O;Ld Hk`ax dh jksdFkke ,oa çca/k % Hk`ax
ebZ&twu ds eghus esa tehu ls ckgj fudyuk
'kq: gks tkrs gSaA ;s 'kke ds le; va/ksjk gksrs
gh gtkjksa dh la[;k esa tehu ls ckgj fudyrs gSa 
vkSj iwjh jkr ikS/kksa ds iÙkksa dks [kkrs jgrs gSaA ftu 
ikS/kksa ij Hk`ax bDës gksrs gSa mu ij ekSulwu vkjEHk 
gksrs gh 750 fe-yh- Mk;eSFkks,V 30 bZ-lh- ¼jksxj] 
lh-ih-vkj-vkbZ- }kjk vuqeksfnr½ ls fNM+dko 
djsaA ekSulwu ds vkjaHk gksus rFkk Hkaxksa ds fudyus 
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vkyw dk iraxk ¼ih-Vh-,e-½% ykosZ ikS/kksa] [ksrksa 
esa tehu ls ckgj fudys vkyqvksa vkSj xksnke 
esa vkyqvksa dks gkfu igqapkrs gSaA ;g iRrksa esa 
lqjaxs cukrs gSa o rus ds vanj pys tkrs gSaA 
xksnkeksa esa ykosZ vkyqvksa ij vka[kksa ds jkLrs 
vanj pys tkrs gSa o lqjaxs cuk nsrs gSaA vkyw 
ds vanj tkus ds jkLrs ds ckgj ey dk 

1- Qly dh fctkbZ ds fy, LoLFk cht dk 
iz;ksx djsaA
2- esa<+ksa ij feV~Vh iwjh p<+k,a rkfd vkyw ckgj u 
fn[kkbZ nsaA
3- vkyqvksa dh [kqnkbZ ds ckn [ksr esa mu ij 
rjiky@pknj <d nsa rkfd iraxsa mu ij vaMs u 
ns ldsaA

ds 3&4 fnu ds vUnj lHkh vkl&ikl ds ikS/kksa 
ij Hkh fNM+dko dj nsuk pkfg,A ;fn ekSulwu ds 
vkjEHk gksus ls igys gh Hk`ax fudy tk,a rks 2 
fNM+dko nsus pkfg,&igyk] ekSulwu vkjEHk gksus 
ls igys o nwljk ekSulwu mrjus ij T;knkrj 
Hk`ax twu ds nwljs lIrkg esa fudyrs gSaA blfy, 
dhVuk'kh jlk;uksa dk fNM+dko twu ds nwljs 
lIrkg esa djsaA
3- ;kaf=d % jksdFkke ds fy, ikS/kksa dks gkFk ls 
fgykuk pkfg, o ckal ds lkFk yxk, x, gqd ls 
fgykuk pkfg, rkfd Hk`ax tehu ij fxjsa vkSj 
fQj mUgsa feêh ds rsy o ikuh ds feJ.k esa 
Mkydj ekj nsaA ;g dke jkr ds le; 8-30 ls 
11-30 ds e/; djuk pkfg,A Hk`axksa dh la[;k ds 
vk/kkj ij ;g dke 4&7 fnu yxkrkj djuk 
pkfg,A ;fn dhV&xzLr [ksr ds fudV dksbZ ,sls 
ikS/ks gksa ftu ij Hk`ax iyrs gksa mu ij dhVuk'kh 
nok dk fNM+dko djsa A
4- lqafM;ksa dh jksdFkke ,oa çca/k% fctkbZ ls 
igys [ksr esa QksjsV 10 th ¼fFkesV½ ;k dkckZjsy 4 
th ¼lsohMky½ ;k Q;qjkM‚u 3 th ¼dkcksZ¶;wjku½ 
;k DohukyQkl 5 th dks 2500 xzk-@gS- MkysaA 
buesa ls QksjsV 10 th- T;knk vljnkj gSA tqrkbZ 
djrs le; tks lqfM;ka fn[kkbZ nsa mUgsa bdëk 
djds u"V dj nsaA xqM+kbZ ds le;] twu ds çFke 
lIrkg esa 4 yh- DyksjikbZjksQ‚l 20 bZ-lh-- 
¼njloku@ ekloku@ 800 xzk-l-i @ gS- 
DchukyQkl 25 bZ-lh- 4000 fe-yh-@ gS- dks 
[ksr esa MkysaA nokbZ dks vPNh rjg ls jsr esa 
feyk dj [ksr esa fc[ksj nsa vkSj mlds ckn feêh 
p<+k nsaA tc nokbZ Mkysa] ml le; [ksr esa vPNh 
ueh gksuh pkfg,A
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gM~Mk chVy % O;Ld dhV o f'k'kq iRrksa 
dks Nyuh dj nsrs gSaA

Hk`ax ds v.Mksa o lqafM;ksa dks bDVBk dj ds 
u"V djsaA

tSflM vkSj ,fQM % iÙkksa o Qwyksa ls jl 
pwldj gkfu igqapkrs gSa vkSj fo"kk.kq jksx 
QSykrs gSaA

750 fe-yh- feFkkby MSfeVku ¼eSVkflLVkDl 25 
bZ-lh-½ ;k MkbZfeFkks,V ¼jksxj 30 bZ-lh-½ dks 750 
yh- ikuh esa feyk dj izfr gSDVs;j fNM+dko 
djsaA

vxsrk >qylk % iÙkksa ij xksy pØ :i 
esa Hkwjs /kCcs curs gSa ftlds dkj.k vf/kd 
fcekjh gksus ij iÙks 'kh?kz fxj tkrs gSaA

1-  Qly ij fcekjh ds vkrs gh  ftuso@ 
esUdkstsc ¼MkbZFksu tSM&78@ baMksfQy 
tSM&78½ ¼0-2%½ ;k MkbZFksu ,e&45@ 
baMksfQy ,e&45 ¼0-2%½ ;k eSVkfey 0-25% 

¼eSVkySfDly 8% eSUdkstSo 64%½ dk 15 fnu 
ds varj ij fNM+dko djsaA
2- Qly esa vxsrk >qylk o ljdksLiksjk irk 
/kCck chekjh ds y{k.k vkrs gh ;k fctkbZ ds 
40 fnu ckn çksfiusc ¼,UVªkdksy 75 MCY;w- ih-     
0-25%½ dk fNM+dko djsaA 15 fnu ds 
vUrjky ij ,d vkSj fNM+dko djsaA

¼ ½ fcekfj;ka2

iNsrk >qylk % NksVs dkys /kCcs iÙkksa ij 
vkrs gSa tks c<+rs tkrs gS vkSj dqN fnuksa 
esa lkjs ikS/kksa dks ekj nsrs gSaA ;fn ckfj'ksa 
yxkrkj gksrh jgsa rks mit esa cgqr deh 
vk tkrh gSA

Qksek >qylk % blds izFke y{k.k iRrksa 
ij NksVs] xksy fcanqvks dh rjg /kCcs curs 
gSaA fcekjh okys Hkkx ds pkjksa vkSj ihykiu 
curk gS vkSj mlds ckn Hkwjs ls xgjs Hkwjs 
/kkfj;ksa okys xksy /kCcs curs gSaA

1- fctkbZ ds fy, LoLFk cht dk ç;ksx djsaA
2- Åph esa<+s cuk,a rkfd Hkwfe esa vkyqvksa dks
fcekjh u yxsA
3- Qly ij fcekjh ds vkrs gh fjMksfey ,e-
tSM- 72 MCY;w- ih- ;k eSVkfey 0-25%

eSVkySfDly 8% +eSUdkstSo 64%½ ls 15 fnu
ds varj ij nks ckj fNM+dko djsa vkSj mlds
ckn 7 fnu ds varj ij baMksfQy ,e&45     
¼0-25%½ ls 4 fNM+dko vkSj djsaA

iNsrk o vxsrk >qylk fcekfj;ksa dh rjgA
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bDV~Bk gksuk bldk y{k.k gSA mlds ckn 
vU; thok.kqvksa ds vkØe.k }kjk vkyqvksa 
esa lM+u 'kq: gks tkrh gSA

lko/kkfu;ka %
1- [kkus okys vkyqvksa ij fdlh Hkh izdkj ds 
dhVuk'kh dk iz;ksx u djsaA



dkeWu LdSc% jksx xzLr vkyqvksa dk fNydk 
Hkn~nk gks tkrk gS vkSj mlesa xgjs Nsn iM+ 
tkrs gSaA vkyqvksa ij Hkwjs ls dkys dkdZ dh 
rjg /kCcs cu tkrs gSaA

CySd LdQZ % vkyqvksa ls mxrh gqbZ 'kk[kk,a 
ej tkrh gSaA Hkwfe ds vanj okys Hkkxksa esa 
dSadj tSlh c<+kSrjh curh gS vkSj vkyqvksa 
ij Hkwjs dkys fcekjh ds va'k çdV gksrs gSaA

cht ds vkyqvkas dks ckfs jd ,flM ¼QkekZL;fw Vdy 
xzMs ½ ¼3%½ ds ?kkys  eas 30feuV ds fy, ;k 
,xky‚y ¼0-5%½ ds ?kkys  eas 30 feuV ;k 
,flfVd ,flM ¼1% + ftUd lYQVs  0-05%½ ds 
?kkys  eas 15 feuV ds fy, mipkj djAas  bu ?kkys kas 
dks vkyqvkas ds mipkjds fy, 20 ckj ç;kxs  eas 
yk;k tk ldrk gSA

ikÅMjh LdSc % vkjaHk esa vkyqvksa ij mHkjh 
gqbZ dhysa çdV gksrh gSaA ckn esa xïs@Nsn 
cu tkrs gSa ftuds vanj QQwan Hkj tkrh gS 
tks irys fNyds ls f?kjs jgrs gSA

1- fctkbZ ds fy, LoLFk cht dk ç;ksx djsaA
2- jksx xzLr [ksrksa esa Qly u yxk,a
3- cht dk Fkhje ¼0-25%½ ds ?kksy esa 30 feuV rd 
mipkj djsaA

cSDVhfj;y foYV % bl fcekjh ds çeq[k 
y{k.k ikS/kksa o iÙkksa dk eqj>k dj uhps 
>qduk gS ftlls ckn esa iwjk ikS/kk eqj>k 
tkrk gS vkSj vkyqvksa ds vanj Hkwjkiu vk 
tkrk gSA

1- eD dh o vU; Qlyksa ds lkFk Qly& pØ 
viuk,aA
2- fctkbZ ds le; esa<+ksa ij feêh vPNh rjg ls 
p<+k,aA
3- fctkbZ ds fy, jksx&jfgr cht dk ç;ksx 
djsaA

fo"kk.kq jksx ¼ih-oh-okbZ-½% iÙkksa ds gjs jax 
ds chp gYds Hkwjs jax ds /kCcs curs gSaA çk;% 
iÙkksa ij gYds futhZo /kCcs çdV gksrs gSaA 
ikS/ks NksVs jg tkrs gSaA

1- çekf.kr cht gh ç;ksx djsaA
2- Qly esa 750 fe-yh- feFkkby MsfeVku
¼eSVkflLVkDl 25 bZ-lh-½ dk 750 yh- ikuh esa
çfr gSDVs;j fNM+dko djsaA
3- tgka rd laHko gks] e/; vxLr rd Qly
esa Åij ds Hkkxksa dks dkV nsaA

1- LoLFk o jksx jfgr cht dk ç;ksx djsaA
2- fctkbZ ds le; cht ds vkyqvksa dks Fkhje
ds ?kksy ¼0-25%½ ¼25 xzk- Fkhje 10 yhVj ikuh½ esa 
30 feuV rd mipkj djsaA
3- fdlku [kkn ds LFkku ij veksfu;e lYQsV 
[kkn dk ç;ksx djsaA
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pkjs okyh Qlysa

 fgekpy çns'k dh çk—frd pjkxkgsa i'kqvksa ds pkjs dk eq[; L=ksr gSaA çns'k esa dqy 32 yk[k 

gSDVs;j Hkwfe i'kqvksa ds pjus ds fy, miyC/k gS tks fd çns'k ds dqy HkkSxksfyd {ks= ds 56-7% ds 

yxHkx gSA ;g pjkxkgsa 300&4800 ehVj ÅapkbZ rd ds {ks=ksa esa QSyh gqbZ gSa tgka dh tyok;q 

'khrks".k ls le'khrks".k ds e/; jgrh gSA bu {ks=ksa ls 10&50 fDoaVy çfr gSDVs;j lw[kk ?kkl çkIr 

gksrk gS] ;fn pjkxkgksa dh mfpr çcU/k }kjk ns[kjs[k gks rks bls 100 fDoaVy@ gSDVs;j rd c<+k;k 

tk ldrk gSA bu pjkxkgksa esa ouLifrd c<+ksrjh ,d lky esa dsoy 4&5 eghus gksrh gS ftlds 

dkj.k ckdh le; esa gjs pkjs dh cgqr deh gks tkrh gSA çns'k esa dqy 8000 gSDVs;j {ks= gh pkjs dh 

Qlysa mxkus ds fy, miyC/k gSA pkjs dh iSnkokj c<+kus vkSj gjs pkjs dh iwjs lky miyC/krk cuk, 

j[kus ds fy, ;g t:jh gS fd pkjs dh mUur fdLeksa ds varxZr {ks= c<+k;k tk,A çk—frd pjkxkgksa 

ls vf/kd ?kkl çkIr djus ds fy, muds çca/k ,oa lq/kkj ds fy, fo'ks"k /;ku nsuk iM+sxkA ekSulwu ds 

ekSle esa pjkxkgksa ls vko';drk ls vf/kd ?kkl dks lkbyst ds :i esa ifj{k.k djuk pkfg, rkfd 

bldk ç;ksx ml le; fd;k tk lds] tc ?kkl dh deh gks A

d  çk—frd pjkxkgksa dk çcU/k ,oa lq/kkj

 çns'k esa pjkxkgsa vf/kdrj <ykuksa rFkk iFkjhyh tehuksa ij gSa] lkFk gh buds lq/kkj ,oa çca/k 

ij fo'ks"k /;ku ugha fn;k x;k gS ftl dkj.k budk mRiknu Hkh cgqr de gSA budks lq/kkjus ds fy, 

fuEufyf[kr flQkfj'kksa dk vuqeksnu fd;k x;k gS%

1- pjkxkgksa esa Bhd <ax ls dVkbZ rFkk pjkbZ dk çca/k%

 ;|fi ?kkl dks ckj&ckj dkVk tk ldrk gS ysfdu bUgsa Hkh vU; gjs ikS/kksa dh rjg viuh 

[kqjkd cukus ds fy, iÙkksa ij gh fuHkZj jguk iM+rk gSA vr% lgh <ax ls dkVus ;k pjkus ls gh vf/kd 

pkjk fey ldrk gSA nwljk ;fn ?kklksa dks vf/kd le; rd c<+us fn;k tk, rks ?kkl dh ikSf"Vd 

'kfDr de gks tkrh gS D;ksafd Qly dh c<+kSrjh ds lkFk çksVhu dh ek=k de gksrh tkrh gSA ;g 

ç;Ru djuk pkfg, fd cjlkr ds ekSle ds lekIr gksrs gh pjkxkgksa ls ?kkl dkVdj mls lw[ks ?kkl 

esa ifjofrZr dj ysuk pkfg,A ;fn pjkxkgksa dh dVkbZ ml le; dh tk, tc ?kklsa id xbZ gksa rks 

buesa ikSf"Vdrk cgqr de jg tkrh gSA pjkxkgksa ls cf<+;k gjk ?kkl çkIr djus ds fy, buesa [kknksa 

dk ç;ksx djuk pkfg, rFkk nks ckj ?kkl dkVuk pkfg,A

 pjkxkgksa ,oa taxyksa esa i'kqvksa dks vf/kd ugha pjkuk pkfg, D ;ksafd ,d rks ogka mxus okyh 

fdLeksa dk fouk'k gks tkrk gS vkSj nwljk ?kkl Hkh de gksus yxrk gSA pwafd lkjs {ks= esa i'kqvksa dks 

pjus ls jksduk laHko ugha gksxk D;ksafd ,slk djus ds fy, dksbZ nwljk {ks= miyC/k ugha gS] vr% ,d 

{ks= esa pjuk can dj nsuk pkfg, vkSj nwljs {ks= esa pjuk tkjh j[kuk pkfg,A ;g fof/k ckjh&ckjh 

pjkxkgksa esa viukuh pkfg,A ,slk djus ls ?kklksa dks c<+us esa iwjk le; fey ldsxkA ;g vkSj Hkh 

vPNk gksxk fd ,d {ks= esa ?kkl dkVuk ;k pjkuk ugha pkfg, tc rd ?kklksa ls cht u >M+ x, gksa 
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ftlls fQj ?kkl iSnk gksus esa lgk;rk feysxhA

2-  pjkxkgksa ls >kfM+;ksa o nwljs ikS/kksa dk mUewyu 

 mu pjkxkgksa esa tgka dksbZ /;ku u fn;k x;k gks] ogka dSDVl] Qwy.kw] ckjcsjh] xktj ?kkl 

tSlh >kfM+;ka vf/kd la[;k esa iSnk gks tkrh gSaA ;g ikS/ks tehu ls ueh o [kqjkd çkIr djus ds fy, 

?kklksa ds lkFk izfrLi/kkZ djrs gSa ftlls ?kklksa ds mRiknu eas çfrdwy çHkko iM+rk gSA vr% ;g 

vko';d gS fd pjkxkgksa ls ,slh >kfM+;ksa dk mUewyu dj nsaA buds mUewyu ds fy, ifjf'k"V&6 esa 

nh xbZ fof/k;ksa dks viuk,aA 

3-  pjkxkgksa esa moZjdksa dk ç;ksx%

 okLro esa pjkxkgksa esa i'kqvksa }kjk ey&ew= o xkscj gh [kkn ds :i esa çkIr gksrs gSa vkSj blds 

vfrfjDr fdlh Hkh çdkj dh [kkn pjkxkgksa dks ugh feyrh gSA vr% buesa varr% rRoksa dh deh gks 

jgh gS ftlls ?kkl ds mRiknu esa cgqr deh vk xbZ gSA nwljk Qyhnj Qlysa Hkh bu pjkxkgksa esa ugha 

gksrh gSa tks Hkwfe esa ukbZVªkstu c<+kus dh {kerk j[krh gSaA tSls gh ?kkl dh iSnkoj de gksrh gS rks 

mxus okys ?kklksa dh çtkfr;ksa esa c<+us dh gksM+ [kRe gks tkrh gS vkSj rc de mitkÅ Hkwfe esa mxus 

okys ikS/ks bu pjkxkgksa esa iSnk gksdj QSyus yxrs gSaA ukbVªkstu QkLQksjl] iksVk'k] lYQj] pwuk o 

eSxuhf'k;e pjkxkgksa esa mxus okys ?kklksa ds fy, vko';d gSaA buds vfrfjä eksyhcMhue] d‚ij] 

ftad] eSaxuht] cksjku o yksgk rRo Hkh de ek=k esa vko';d gSaA fdlh Hkh pjkxkg ds fy, [kknksa dh 

i;kZIr ek=k] budh fLFkfr] çk—frd n'kk o feV~Vh ijh{k.k ds vk/kkj ij fuHkZj djrh gSA

 80 fd- xzk- ukbZVªkstu vkSj 60 fd- xzk- QkLQksjl çfr gSDVs;j nsus ls lkekU; <yku okys 

e/;orhZ {ks=ksa esa ?kkl dh iSnkokj esa 200 çfr'kr rd o`f) ikbZ xbZ gSA ukbZVªkstu [kkn nsus ls ?kkl esa 

çksVhu dh ek=k c<+rh gSA çk—frd pjkxkgksa esa [kkn Mkyrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg, fd ;fn 

<yku cgqr vf/kd gks rks [kkn igkM+h dh Å¡ph rjQ ls nsuh pkfg,A tc cjlkr ls igys dh ckfj'ksa 

gks rks ml le; [kkn pjkxkg esa nsuh pkfg,A ukbZVªkstu [kkn dks cjkcj Hkkxksa esa ckaV dj 2&4 ckj 

nsus ls vf/kd iSnkokj gksus dh laHkkouk jgrh gSA

4-  pjkxkgksa esa Qyhnkj Qlysa yxkuk%

 fgekpy çns'k esa i'kq Qlyksa dh rwM+h vkSj lw[ks ?kkl ij fuHkZj jgrs gSa ftlls mUgsa 'kfDr rks 

feyrh gS ijarq ipus ;ksX; çksVhu ugha feyrh gSA ,slh [kqjkd u feyus ds dkj.k nslh o fons'kh 

i'kqvksa dh çtuu {kerk o c<+ksrjh esa deh vkrh gSA rwM+h o lw[ks ?kkl dks çksVhu ;qDr [kyksa ;k 

Qyhnkj Qlyksa ds lkFk feykdj f[kyk;k tk ldrk gSA çns'k dh pjkxkgksa esa Qyhnkj Qlysa 

fcYdqy gh de ikbZ tkrh gSaA Qyhnkj Qlysa yxkus ls ?kkl çksVhu;qDr o vU; vko';d rRoksa 

okyk çkIr gksxkA uhps nh xbZ Qyhnkj Qlyksa dks çns'k ds fofHkU u Hkkxksa esa QSyh pjkxkgksa esa yxk;k 

tk ldrk gSA
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fljkVªks
jkSaxh
oSyoSV chu

6&8
30
30

QhYM chu
OgkbZV Dyksoj
jSM Dyksoj 

6&8
3&5

10&12

jSM Dyksoj
OgkbZV Dyksoj

10&12
3&5

fjtdk ¼yqluZ½
OgkbZV Dyksoj
jSM Dyksoj

15
3&5

10&12

Qyhnkj Qly cht dh ek=k ¼fd-xzk-@gS-½

{ks=&1

{ks=&2

{ks=&3

{ks=&4

 bu Qyhnkj Qlyksa dks lqpk: <ax ls LFkkfir djus ds fy, vko';d gS fd cht dks lgh 

Vhds ¼jkbZtksfo;e dYpj½ ls mipkfjr djsa vkSj 60 fd- xzk- QkLQksjl o 100 xzk- eksyhoMhue rRo 

çfr gSDVs;j nsaA dqN LFkkuksa ij budh vPNh LFkkiuk o c<+kSrjh ds fy, eSxfuf'k;e o cksjku rRoksa 

dk nsuk Hkh vko';d gSA

fof/k%

 15 lS- eh- O;klk/kZ o 20 lS-eh- ds xgjs xM<s djsa vkSj lc çk—frd ?kklksa dks pjkxkgksa ls 

fudky nsaA bu xM~<ksa esa mojZdksa dks vPNh rjg ls feyk,a o fQj cht dks fc[ksj dj feV~Vh esa feyk 

nsaA ;g fctkbZ {ks=&2 esa twu ds var] {ks=&3 esa väwcj o {ks=&4 esa vçSy esa djsaA

5-  pjkxkgksa esa mU ur fdLe dh ?kklsa yxk,a%

 detkjs  pjkxkgka s o ?kklfu;k]as  cta j vkjS  Ålj tehuka s ea s vf/kd mit nus s okyh rFkk ikfS "Vd 

?kkla s yxkus ls ?kkl ds mRiknu ea s gh of̀) ugha gkrs h cfYd gjs pkjs dh miyfC/k 3&4 eghus ls c<d+ j 

7&8 eghus gks tkrh gAS  fofHkUu  {k=s ka s ea s fuEufyf[kr ?kkla s mxkus ds fy, mi;äq  ikbZ xbZ gS % 

 {ks=&1 o {ks=&2

  usfi;j cktjk gkbZfczM ¼,u- oh-&37½ ]

  flVsfj;k ¼,l-&18] ,l-&92½
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 {ks=&3

  vkjpMZ xzkl ¼dkseSV½

  QSLd;w ¼fgek&1 o fgek&4] fgek&14] bZ-lh-178182½

 {ks=&4

  vkjpMZ xzkl ¼dkseSV½

  QSLd;w ¼fgek&1 o fgek&4½

fctkbZ dk rjhdk %

 ubZ ?kkl dh tM+sa detksj gksrh gSa vkSj LFkkfir gksus esa vf/kd le; yxkrh gSaA dbZ ckj rks 

Nk;k ds dkj.k vFkok igys ls gh mx jgh ?kklksa }kjk lekIr dj nh tkrh gSaA vr% ;g vko';d gS 

fd igys budh ulZjh esa fctkbZ djsa vkSj fQj nwljs o"kZ ikS/k dks [ksrksa esa yxk,aA iryh ?kklksa dks 

feV~Vh ds lkFk gh >qaM esa yxk nsa tcfd eksVh ?kklksa tSls usfi;j cktjk gkbZfczM esa ,d ,d ikS/k dks 

yxk;k tk ldrk gSA 30 lS- eh- dh nwjh dh iafä;ksa esa ikS/k dks 20 lSa eh- ds Qklys ij yxk,aA mu 

{ks=ksa esa tgka ikS/k dks iagqpkuk dfBu gks] ogka ij xksykdkj xM<s esa fctkbZ djus okyh fof/k viukuh 

pkfg,A

6-  pjkxkgksa esa pkjs okys o`{k yxkuk %

 pkjs okys o`{kksa o >kfM;ksa ls ml le; gjk pkjk çkIr gksrk gS tc nwljh ?kklsa lw[k xbZ gksrh 

gSa ;k fuærkoLFkk esa gksrh gSaA deh okys le; esa pkjk nsus ds vfrfjDr budk —f"k ;ksX; Hkwfe ij dksbZ 

çHkko ugha iM+rk gS D;ksfd budks catj Hkwfe] pjkxkgksa vkSj [ksr dh esa<+ks ij gh yxk;k tkrk gS vkSj 

mlds ckn budh cgqr de ns[kHkky djuh iM+rh gSA çns'k ds fofHkU u [kaMksa ds fy, dqN pkjs okys 

o`{k fuEufyf[kr gSa % 

 {ks= ;k [k.M&1 %&<f;wa] dpukj] [kSj] ylwMk] ckal] csj] Y;wflfu;k] 'kgrwr] C;wy

 {ks= ;k [k.M&2 %&dpukj] C;wy] f[kM+d] ckal] 'kgrwr] jksfcfu;k

 {ks= ;k [k.M&3 %&jksfcfu;k] i‚iyj] f[kM+d

 {ks= ;k [k.M&4 %&foyks] i‚iyj ¼fryUtuk½] bafM;u i‚iyj] jksfcfu;k

[k  pkjs okyh Qlysa %

cjlhe

 cjlhe ,d okf"kZd Qyhnkj pkjs okyh Qly gSA ;g 1200 ehVj ls fupys flafpr bykdksa 

ds fy, ,d vR;kf/kd mi;ksxh pkjs okyh Qly gSA ;g c<+kSrjh dh gj voLFkk esa jlnkj o ueZ 

jgrh gSA bls ty&fudklh okyh Hkwfe;ksa esa o vflafpr bykdksa esa tgka Hkwfe esa ikuh dh lrg Åij 
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gS] esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA

vuqeksfnr fdLesa %

eSldkoh

 ;g tYnh c<+us okyh fdLe gS vkSj ikS/ks dh 75 lSa-eh- yackbZ Qwy vkus ij igqap tkrh gSA ;g 

yxHkx 500&600 fDoaVy gjk pkjk vkSj 100&125 fDoaVy lw[kk pkjk çfr gSDVs;j ikap dVkbZ;ksa esa 

nsrh gSA blesa 20% çksVhu ¼lw[ks inkFkZ ds vk/kkj ij½ Qwy vkus dh çkjafHkd voLFkk esa ikbZ tkrh gSA

ch-,y-&1

 ;g eSldkoh fdLe dh vis{kk vf/kd nsj rd c<+us okyh fdLe gSA blfy, blls twu ds 

var rd vfrfjDr dVkbZ yh tk ldrh gSA ;g 600 fDoaVy gjk pkjk o 130 fDoaVy lw[kk pkjk çfr 

gSDVs;j ds yxHkx nsrh gSA

ch-,y-&22

 ;g Hkh vf/kd nsj rd c<+us okyh fdLe gS ftlls twu esa ,d vfrfjä dVkbZ yh tkrh gSA 

;g 750 fDoaVy gjk pkjk çfr gSDVs;j ds yxHkx nsrh gSA

Hkwfe o bldh rS;kjh %

 ;g gYdh ls Hkkjh fdLe dh Hkfw e ea s vPNh rjg ls inS k gks tkrh gS rFkk yo.k lgu'khy Hkh 

gAS  vPNh rjg ls r;S kj fd, g,q  o [kjirokj jfgr lery [krs  bldh [krs h ds fy, mi;Dq r gkrs s gAaS

fctkbZ dk le; %

 e/; flracj ls väwcj ds igys lIrkg rd bldh fctkbZ dk mÙke le; gSA ;fn e/;orhZ 

{ks=ksa esa fctkbZ ds fy, nsjh gks tk, rks igyh dVkbZ yxHkx rhu eghuksa ds ckn feyrh gSA

cht dh ek=k ,oa fctkbZ dk <ax %

 [krs  eas [kMs+ ikuh eas 25 fd-xzk- cht çfr gSDV;s j dh nj ls NV~Vk nus k pkfg,A /;ku jgs fd 

cht eas vU; [kjirokjk]as  fo'k"s kdj dkluh ds cht u gkAas  blds cpko ds fy, cjlhe ds cht dks ,d 

çfr'kr ued ds ?kkys  eas Mkyuk pkfg, vkSj rSjrs gq, chtkas dks fudky dj u"V dj nAas  ;fn eSldkoh 

fdLe o VSVjkiykbZM cjlhe ds feJ.k dh fctkbZ u dh tk jgh gks rks 500 xzke tkikuh ljlkas dk 

cht cjlhe ds cht eas feykuk pkfg, rkfd igyh dVkbZ eas vf/kd iSnkokj fey ldAs  blh çdkj 

cjlhe o tbZ dks 50%50 ds vuqikr eas chtus ls Hkh vf/kd iSnkokj feyrh gSA [kMs+ /kku dh Qly eas 

cjlhe dh [krs h yus s ds fy, /kku dh dVkbZ ls 8&10 fnu igys cht [krs  eas Mkyuk pkfg,A

jkbZtksfc;e ls Vhdk djuk %

 ;fn cjlhe dh fdlh [ksr esa igyh ckj fctkbZ dh tk jgh gks rks cht dks Vhdk 

¼jkbZtksfc;e dypj½ yxk ysuk pkfg, tks Qly dh c<+ksrjh ds fy, vko';d gSA blds fy, xqM+ 
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dk 10% ?kksy rS;kj dj mcky ysa vkSj fQj dejs ds rkieku ds vuqlkj BaMk dj ysaA xqM+ ds ?kksy 

dks cht ds Åij fNM+d nsa rkfd muesa ueh vk tk,A fQj bu chtksa ds Åij Vhds dh iryh rg 

fcNk nsa o vPNh rjg feyk nsaA bu chtksa dks Nk;k esa lq[kk dj fctkbZ djsaA

[kkn o moZjd %

 fctkbZ ds le; 25 fd- xzk- ukbZVªkstu o 60- fdxzk- QkLQksjl çfr gSDVs;j Hkwfe esa MkysaA 

blds vfrfjä xkscj dh [kkn 10 Vu çfr gSDVs;j MkysaA

flapkbZ %

 igyh flapkbZ cgqr egRoiw.kZ gS vkSj fctkbZ ds ,d lIrkg ckn nsuh pkfg,A blds ckn vU; 

flapkbZ;ka ekSle dh fLFkfr dks ns[kdj 15&20 fnu ds varjky ij djsaA

dVkbZ %

 igyh dVkbZ fctkbZ ds yxHkx 60 fnuksa ds ckn dh tkrh gS vkSj mlds ckn 25&30 fnuksa ds 

varj ij dVkbZ djuh pkfg,A e/;orhZ {ks=ksa esa bls lnhZ ds ekSle esa 50&60 fnuksa ds varj ij dkVk 

tkrk gS vkSj bl çdkj 5&6 dVkbZ;ka fey tkrh gSaA

cht rS;kj djuk %

 ;fn Qly dks cht ds fy, j[kuk gks rks Qjojh ds var ds ckn dVkbZ can dj nsuh pkfg,A 

dkluh o vU; [kjirokjksa dks fudky nsuk pkfg,A cht ds cuus ,oa idus ds le; rd cjkcj 

flapkbZ;ka nsuh pkfg,aA yxHkx 2-5 fDoaVy cht çfr gSDVs;j çkIr fd;k tk ldrk gSA

'kQry

 'kQry ,d okf"kZd Qyhnkj pkjs okyh Qly gS tks fd dqYyw] e.Mh] f'keyk o pEck ftyksa 

ds 'khrks".k {ks=ksa o vEyh; Hkwfe;ksa ds fy, mi;qä gS tgka cjlhe dh Qly dh iSnkokj Bhd ugha 

gksrh gSA

vuqeksfnr fdLesa %

,l-,p-&48

 blds iÙks xksy o xgjs gjs jax ds gksrs gSa] ruk iryk o [kks[kyk o ftlds NksVs Bksl o Liath 

fljs ij NksVs&NksVs lQsn Qwy yxrs gSa tks idus ij xqykch gks tkrs gSaA blesa 25&27% çksVhu ¼'kq"d 

inkFkZ½ gksrh gSA nq/kk: i'kqvksa ds fy, cgqr ikSf"Vd gSA D;ksafd bl Qly dks ikuh dh de 

vko';drk gksrh gS] vr% bls ckjkuh [ksrh ds fy, Hkh mxk;k tk ldrk gSA bldh 5&6 dVkbZ;ksa esa 

700&800 fDoaVy @gSDVs;j gjk pkjk çkIr gksrk gS o 120&130 fDoaVy@gSDVs;j lw[kk ?kkl çkIr 

gksrk gSA ;g lko/kkuh j[ksa fd i'kqvksa esa ¼CyksV½ fcekjh u gks] blfy, bldks tbZ ds lkFk fefJr :i 

esa mxkuk pkfg,A
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cht dh ek=k %

 15 fdxzk-@ gSDVs;j

lL; fØ;k,a %

 cjlhe Qly dh rjg

moZjd %

 pkjs dh vf/kd iSnkokj yus s ds fy, 25 fd- xzk- ukbVªkts u] 30 fd-xzk- ikVs k'k o QkLQkjs l dh 

60 fdxzk- gSDV;s j ek=k nus h pkfg,A ijra q cht dh vf/kd mit yus s ds fy, fctkbZ ds le; 25 fd-

xzk- ukbZVkts u vkSj 30 fd- xzk- ikVs k'k ds lkFk 90 fd- xzk- QkLQkjs l dh ek=k çfr gSDV;s j nus h 

pkfg,A

dVkbZ %

 ;fn pkjs o cht nksuksa dh mit lkFk esa ysuh gks rks igyh dVkbZ fnlacj o nwljh dVkbZ 

Qjojh esa ysus ds ckn Qly dks cht dh mit ysus ds fy, NksM+ nsuk pkfg,A ;fn dsoy pkjs dh 

Qly ysuh gks rks dVkb;ka fnlacj] ekpZ ds vkjaHk esa] vçSy vkSj ebZ esa ysuh pkfg,A

fjtdk ¼yqluZ½

 ;g ,d ckjg eklh Qyhnkj pkjs dh Qly gS tks Å¡ps ioZrh; {ks=ksa ds vflafpr {ks=ksa ds 

fy, mi;qä gSA cjlkr ds ekSle ;k tc rkieku fcYdqy uhps ;k teko fcanq ls uhps gksus ds le; 

ds vfrfjDr] Qly dh lkjs o"kZ vPNh c<+ksrjh gksrh gSA ;g feV~Vh dh mitkÅ 'kfä dks c<+krk gS 

tks yxkrkj [ksrh ds dkj.k detksj gks xbZ gksA

vuqeksfnr fdLesa %

vkuUn&3

 blds xgjs gjs jax ds 3 iÙkh okys iÙks gksrs gSa ftldk ruk e/;e eksVk] tM+sa xgjh vkSj 

çR;sd ikS/ks esa 10&15 nkSft;ka fudyrh gSaA blds Qwy uhys jax ds vkSj tYnh&tYnh vkus dh {kerk 

j[krs gSaA blesa 'kq"d inkFkZ ds vk/kkj ij 23&24 çfr'kr çksVhu gksrh gS rFkk vf/kd ikSf"Vd Hkh gSA 

blls yxHkx 400&500 fDoaVy gjk pkjk 5&6 dVkbZ;ksa esa çkIr gksrk gSA

Hkwfe %

 xgjh rFkk vPNs ty fudkl okyh nkseV Hkwfe blds fy, lcls vPNh gSA ;g Qly 

vEyh; Hkwfe esa iSnk ugha gks ldrhA vr% ftl Hkwfe dh ih ,p&6-5 ls uhps gks] mlesa pwuk feykuk 

pkfg,A pwus ds fy, feV~Vh dh vEyh;iu ds fy, ijh{k.k djuk pkfg, rFkk fctkbZ ls eghuk igys 

pwuk feV~Vh esa feyk nsuk pkfg,A
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fctkbZ dk le; %

 väcw j ds igys i[kokMs + ls uoca j ds vUr rd bldh fctkbZ ds fy, mÙke le; ekuk x;k gAS

cht dh ek=k ,oa fctkbZ dk <ax %

 15 fd-xzk- cht çfr gSDVs;j i;kZIr gSA iafä;ksa esa 40 lSa- eh- dk varj gksuk pkfg,A bldk 

ckgj dk fNydk eksVk gksrk gS vr% cht dks fctkbZ ls igys jkr Hkj ds fy, fHkxksdj j[ksaA cjlhe 

dh rjg blesa Hkh jkbtksfo;e Vhdk djuk pkfg, ;fn fdlh [ksr esa igyh ckj bl Qly dks yxk;k 

tk jgk gSA

[kkn o moZjd %

 fctkbZ ds le; 25 fd-xkz - ukbVZ ªkts u o 60 fd-xkz - QkLQkjs l çfr gDS V;s j Mkyuh pkfg,A 

;fn Hkfw e vEyh; gks rks fctkbZ ls ,d eghuk igy]s  feVV~ h ijh{k.k ds vk/kkj ij] puw k feyk nus k 

pkfg,A

flapkbZ %

 fctkbZ ds yxHkx ,d eghus ds ckn flapkbZ dj nsuh pkfg, vkSj blds ckn ekSle ds 

vuqlkj 15&30 fnu ds varj ij flapkbZ djuh pkfg,A cjlkr ds ekSle esa ikuh dks [ksr esa [kM+k ugha 

jgus nsuk pkfg,A

dVkbZ %

 ubZ mxkbZ xbZ Qly yxHkx 2&4 eghuka s ea s igyh dVkbZ ds fy, r;S kj gks tkrh gS  tks {k=s  ds 

vk/kkj ij fuHkjZ  djrh gAS  mlds ckn 30&40 fnuka s ds vra j ij dVkbZ yh tk ldrh gAS  

cht rS;kj djuk

 ;fn Qly dks pkjs ds fy, u dkVk x;k gks rks cht dh vPNh mit feyrh gSA ;fn Qly 

ls cht çkIr djuk gks rks tuojh ds ckn dVkbZ ugha djuh pkfg,A yxHkx 50 fdxzk- cht çfr 

gSDVs;j çkIr gksrk gSA

tbZ
 tbZ dks jch ds ekSle esa flafpr ,oa ckjkuh [ksrh esa pkjs ds fy, lQyrkiwoZd mxk;k tk 

ldrk gSA tbZ dk pkjk cgqr ikSf"Vd gksrk gS vkSj blesa 50% Qwy vkus ij yxHkx 7-6% vkSj 

c<kSrjh dh çkjafHkd voLFkk esa 14-6% çksVhu dh ek=k gksrh gSA ;fn flapkbZ dh iwjh O;oLFkk gks rks 

tuojh ds vkjaHk ls ;g rhu dVkbZ;ka nsrh gSa ml le; gjs pkjs dh cgqr deh Hkh gksrh gSA

vuqeksfnr fdLesa 

ikyeiqj&1

 ;g e/; ekSleh idus okyh fdLe gS tks 50 çfr'kr Qwy vkus ij 115 lS-eh- yach gksrh gSA 
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;g voLFkk 145 fnuksa esa vkrh gSA blds iÙks pkSM+s o xgjs gjs jax ds gksrs gSaA blesa ,d leku nkSft;ka 

fudyrh gSa vkSj ,d ikS/ks esa yxHkx 15 nkSft;ka gksrh gSaA blls 500 fDoaVy çfr gSDVs;j gjk pkjk 

çkIr gksrk gSA cht dh Qly yxHkx 190 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSA

dSUV

 ;g 'kh?kz rS;kj gksus okyh fdLe gS ftlesa yxHkx 125 fnuksa esa Qwy vk tkrs gSaA bldh 

nkSft;ka o ikS/kksa dh yackbZ lkekU; gS o iÙks Hkh e/;e vkdkj ds gksrs gSaA ;g yxHkx 360 fDoaVy gjk 

pkjk çfr gSDVs;j nsrh gS o cht dh Qly 180 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSaA

Hkwfe

 ty fudklh u gkus s okyh Hkfw e dks NkMs d+ j lHkh çdkj dh Hkfw e;ka s ea s bls mxk;k tk ldrk gAS

fctkbZ dk le;

 bldh fctkbZ e/; flracj ls e/; fnlacj rd dh tk ldrh gS A

cht dh ek=k ,oa fctkbZ dk <ax %

 100 fdxzk- cht çfr gSDVs;j 25 lSa- eh- nwjh dh drkjksa esa chtuk pkfg,A cht dks ohVkoSDl 

¼2 xzk-@fd-xzk½ ls mipkj djuk pkfg, rkfd dkafx;kjh ¼doMZ LeV½ ls cpko gks tk;s A ckjkuh 

ifjfLFkfr;ksa esa ;fn tbZ dks 20 lSa- eh- dh nwjh dh iafä;ksa esa yxk;k tk;s vkSj chp esa ljlksa ds cht 

dk NV~Vk fn;k tk;s rks pkjs dh vf/kd mit feyrh gSA

[kkn o moZjd %

 vf/kd dVkbZ;ka ysus ds fy, fctkbZ ds le; 40 fd-xzk- ukbZVªkstu o 40 fd-xzk- QkLQksjl 

çfr gSDVs;j [ksr esa Mkyuh pkfg,A mlds ckn igyh o nwljh dVkbZ ds ckn 30 fd-xzk- ukbZVªkstu 

çfr gSDVs;j nsuh pkfg,A

ikS/k lja{k.k %

flapkbZ %

 bl Qly ds fy, 3&4 flapkbZ;ka i;kZIr gSaA ;fn vf/kd dVkbZ;ka ysuh gksa rks çR;sd dVkbZ 

ds ckn flapkbZ djuh pkfg, vkSj mlds ckn 40 fnu ds varj ij dVkbZ ysuh pkfg,A 

cht dh Qly %

 ,d pkjs dh dVkbZ yus s ds ckn yxHkx 15 fDoVa y cht çfr gDS V;s j çkIr fd;k tk ldrk gAS
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le'khrks".k {ks= dh pkjs okyh Qlysa

jSM Dyksoj

 ;g ,d ckjg eklh yach Qly gS tks Åaps o BaMs {ks=ksa ds fy, mi;qä gSA blls 400&600 

fDoaVy çfr gSDVs;j gjk pkjk çkIr gks ldrk gSA

vuqeksfnr fdLesa %

ih-vkj&lh- 3

 ;g fdLe BaMh o ue txg dh ?kklfu;ksa] cxhpksa o pjkxkgksa vkfn esa yxkbZ tk ldrh gSA 

bl fdLe dh ÅapkbZ 75&100 ls- eh- gksrh gS rFkk tehu ij fcNh gksrh gSA bldk ruk xksy gksrk gSA 

Qwy xqykch o cht ihyk gjk jax fy;s gksrs gSa ;g e/; ÅapkbZ esa vPNk cht mRiknu djrk gSA ;g 

ikSf"Vd pkjk gSA blesa 18&20 çfr'kr çksVhu gksrh gSA blesa 15 fd-xzk- cht çfr gSDVs;j çkIr gksrk 

gSA ;g fdLe lw[ks dks lgu dj ysrh gSA bl fdLe dh tM+s etcwr vkSj fcekjh jfgr gksrh gSaA blls 

250&300 fDoaVy çfr gSDVs;j pkjk feyrk gSA

fctkbZ dk le; %

 väwcj&uoEcj

cht dh ek=k %

 9&12 fd-xzk-@gS-

[kkn o moZjd %

 ukbZVªkstu 20 fd-xzk-@gS-

 QkLQksjl 60 fd-xzk-@gS-

vU; flQkfj'ksa %

 ;fn laHko gks rks xfeZ;ksa esa 2&4 ckj flapkbZ djsaA igyh dVkbZ fctkbZ ds rhu eghus ckn yh 

tk ldrh gS vkSj mlds ckn gj o"kZ ,d dVkbZ clar _rq esa yh tk ldrh gS vkSj mlds ckn 6 

lIrkg ds varj ij vkSj dVkbZ;ka yh tk ldrh gSaA

OgkbZV Dyksoj
 ;g BaMs {ks=ksa dh pjkxkgksa esa pjus ds fy, vfr mÙke Qyhnkj pkjs okyh Qly gSA ;g Hkwfe 

esa lcls vf/kd ukbZVªkstu c<+kus okyh Qly Hkh gSA blls yxHkx 400 fDoaVy çfr gSDVs;j gjk 

pkjk çkIr gksrk gSA

vuqeksfnr fdLesa %

ikyeiqj dEiksftV

 ;g le'khrks".k {ks= dh pjkxkgksa esa tYnh&tYnh cB+us okyh fdLe gSA bld iRrs
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pkSMs+] ia[kqM+h yEch] tYnh c<+us okyh] ckj ckj iztuu lkeF;Z rFkk vf/kd izksVhu&;qDr ¼yxHkx 

23% izksVhu 'kq"d inkFkZ ds vk/kkj ij½ gSA bls vdsys ;k vU; ?kklksa ds lkFk  fefJr :i esa mxk;k 

tk ldrk gS D;ksafd feJ.k esa bldh c<kSrjh vPNh gksrh gSA ;fn gjs pkjs ;k lw[ks ?kkl ds fy, 

bldks dkVk tk;s rks 3&4 dVkbZ;ka izkIr dh tk ldrh gSA ijarq vkerkSj ij bls pjus ds fy, iz;ksx 

esa yk;k tkrk gSA ;fn Qy ds cxhpksa esa  bls mxk;k tk;s rks ;g Hkwfe dh ueh dks cuk, j[krh gS 

vkSj fxjus okys Qyksa dks ,d ueZ rg rFkk lkFk esa i'kqvksa dks ikSf"Vd pkjk Hkh iznku djrh gSA blesa 

Hkwfe esa vf/kd ukbVªkstu ¼200&400 fd-xzk-@gS½ c<+kus dh {kerk Hkh gSA blls yxHkx 700&800 

fDoaVy izfr gSDVs;j gjk pkjk izkIr gksrk gSA

fctkbZ dk le; %

 väwcj&uoEcj

cht dh ek=k %

 4&6 fdxzk-@gS-

[kkn o moZjd %

 ukbZVªkstu 20 fdxzk-@gS-

 QkLQksjl 60 fdxzk-@gS-

vU; flQkfj'ksa %

 ;fn laHko gks rks xfeZ;ksa esa 2&4 ckj flapkbZ djsaA igyh dVkbZ fctkbZ ds rhu eghus ckn yh 

tk ldrh gS vkSj mlds ckn 3&4 dVkbZ;ka feyrh gSaA

QSLd;w

 ;g ,d ckjg eklh ?kkl gS tks 1500 ehVj ls vf/kd Åpa kbZ okys {k=s ka s ea s pjus o l[w kk ?kkl cukus 

ds fy, mi;Dq r gAS  ,d o"kZ ea s 4&6 dVkb;Z ka s ea s 300&500 fDoVa y ifz r gDS V;s j gjk ?kkl ikz Ir gkrs k gAS

vuqeksfnr fdLes %

fgek&4

 ;g fdLe tYnh rS;kj gksus okyh Åps {ks=ksa esa B.M o lw[ks dks lgu djus okyh gSA ;g 

{kkjh; o vEyh; feV~Vh dks Hkh lgu dj ysrh gSA bl fdLe esa ekpZ&vçSy esa gj o"kZ cht rS;kj 

gksrk gSA bldh ifÙk;ka eksVh] xgjh gjh o T;knk ek=k esa gksrh gSaA ruk eksVk xksy gksrk gS rFkk cht 

yEck] uqdhyk o eksVk gksrk gSA blds ikS/kksa dh yEckbZ 1&2 ehVj gksrh gSA ;g ?kkl cgqr ikSf"Vd o 

Lokfn"V gksrk gSA 'kq"d çnkFkZ ds vk/kkj ij 12&14 çfr'kr çksVhu gksrh gSA blls yxHkx 300&400 

fDoaVy@gSDVs;j mRiknu gksrk gSA

fctkbZ dk le; %

 väwcj&uoEcj
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 cjlkr ds ekSle esa bldh tM+ksa ]dks 40 lSa-eh nwjh dh iafä;ksa esa yxk;k tk ldrk gSA

cht dh ek=k %

 12&16 fd- xzk-@gS- ;k 1]00]000 tM+sa çfr gSDVs;jA

[kkn o moZjd %

 fctkbZ ds le; 40 fdxzk- ukbVªkstu o 40 fd-xzk- QkLQksjl çfr gSDVs;j Mkysa vkSj mlds 

ckn 20 fd- xzk- ukbVªkstu çfr gSDVs;j gj dVkbZ ds ckn MkysaA

vU; flQkfj'ksa %

 lkekU;r% bldh flapkbZ ugha dh tkrh gSA ;fn lqfo/kk gks rks xfeZ;ksa esa 1&2 flapkbZ;ka djsaA

vkjpMZ xzkl
 ;g ,d ueZ] Lokfn"V] xgjh tM+ksa okyh le'khrks".k o 'kq"d le'khrks".k {ks=ksa ds fy, 

mi;qä gSA ;g 3&4 dVkbZ;ksa esa yxHkx 500 fDoaVy çfr gSDVs;j gjk pkjk nsrh gSA ;g pjus ds 

fy, cgqr mi;ksxh gSA

vuqeksfnr fdLe %

dkseSV

fctkbZ dk le; %

 väwcj&uoEcj

 tc tM+ksa }kjk yxk;k tk, rks lcls mÙke le; ekSulwu dk vkjaHk gksrk gSA

cht dh ek=k %

 9&11 fd-xzk-@gS- ;k 1]00]000 tM+sa çfr gSDVs;jA

[kkn o moZjd %

 fctkbZ ds le; 40 fd-xzk- ukbZVªkstu o 40 fdxzk- QkLQksjl çfr gSDVs;j vkSj mlds ckn 

20 fd-xzk- ukbZVªkstu çfr gSDVs;j gj dVkbZ ds ckn nsaA

vU; flQkfj'ksa

 ;fn laHko gks rks 2&3 flapkbZ;ka djsaA

jkbZ ?kkl
 jkbZ ?kkl jch ekSle esa okf"kZd pkjs dh Qly gS ftls fdlku eD[ku ?kkl ds uke ls Hkh 

tkurs gSaA bl pkjs dh Qly dks fgekpy çns'k ds e/;e rFkk fupys ioZrh; {ks=ksa dh flafpr 

ifjfLFkfr;ksa esa lQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk gSA bl dk pkjk i'kqvksa ds fy, Lokfn"V] ueZ] jlnkj 

o çksVhu ls Hkjiwj gksrk gSA 
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vuqeksfnr fdLesa

fge ikye jkbZ ?kkl&1

 ;g fdLe flafpr {ks=ksa ds fy, mi;Dr gSA ckjhd ruk ;qä ikS/kksa ds iÙks xgjs gjs jax] ueZ] 

jlhys] yacs o irys gksrs gSaA ;g fdLe rhu ls pkj dVkb;ksa esa 350&400 fDoaVy çfr gsDVs;j gjs 

pkjs dh mit nsrh gSA ;g fdLe pw.kZ ykflrk jksx çfrjks/kh gS rFkk BaM o dksgjs dks lgus dh {kerk 

j[krh gSA bl dk ?kkl i'kqvksa ds fy, cgqr gh ikSf"Vd ,oa ikpu o/kZd gS ftlesa 'kq"d inkFkZ vk/kkj 

ij 12&13 çfr'kr çksVhu gksrh gSA    

Hkwfe dh rS;kjh

 ;g Qly gYdh ls Hkkjh fdlh Hkh çdkj dh Hkwfe esa vPNh rjg ls rS;kj dh tk ldrh gSA 

vPNh rjg ls rS;kj [ksr ftlesa mfpr ek= esa ueha gks] chtkbZ ds fy, mÙke gksrk gSA chtkbZ ds 

mijkar chtksa dks feêh ls gYdk lk <aduk pkfg,A cht dks vf/kd xgjk cksus ls vadqj.k cgqr de gks 

tkrk gSA 

chtkbZ dk le;% 

e/; flracj ls uoacj ekg rd bl dh chtkbZ dk mÙke le; gSA

cht dh ek= o nwjh% 

12 ls 15 fdyks xzke cht çfr gsDVs;j cht 30 lsŒehŒ nwjh dh drkjksa esa chtuk pkfg,A  

[kkn o moZjd% 

 rhu ls pkj dVkbZ;ka ysus ds fy, bl Qly esa 100 fdŒxzkŒ ukbVªkstu] 60 fdŒxzkŒ 

QkLQksjl o 40 fdŒxzkŒ iksVk'k dh vko';drk gksrh gSA chtkbZ ds le; 40 fdŒxzkŒ ukbVªkstu 

rFkk lkjh QkLQksjl o iksVk'k [ksr esa Mky nsuk pkfg,A 'ks"k ukbVªkstu dks rhu cjkcj Hkkxksa esa 

igyh] nwljh o rhljh dVkbZ ds ckn 20 fdŒxzkŒ çfr gsDVs;j dh nj ls Mkyuk pkfg,A 

flpkbZ% 

 vPNs vadqj.k ds fy, chtkbZ iwoZ flapkbZ vfr egRoiw.kZ gksrh gSA igyh flapkbZ chtkbZ ds 

20&25 fnuksa mijkar djsa rFkk fQj gj dVkbZ ds ckn flpkbZ djsaA

dVkbZ% 

 tc ?kkl 50&60 lsŒehŒ Åaph gks tk, rc bl dh dVkbZ dj ysuh pkfg,A rhu ls pkj 

dVkb;ksa esa 350&400 fDoaVy çfr gsDVs;j gjk pkjk fey tkrk gSA vxj cht dh Qly ysuh gks rks 

7&8 fDoaVy çfr gsDVs;j cht çkIr gksrk gSA
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gjs pkjs ds fy, mRiknu ;kstuk ,oa Qlysa

xk;ksa ¼10½ ds fy, gjs pkjs ds mRiknu dh ;kstuk

 1- gjk pkjk 35 fdxzk-@i'kq@izfr fnu pkfg,A bl çdkj 10 i'kqvksa ds fy, 130 Vu gjk 

pkjk çfr o"kZ pkfg,A

 2- mijksä pkjk çkIr djus ds fy, 1%1 gSDVs;j flafpr Hkwfe dh vko';drk gksrh gSA

 3- fupys rFkk e/;orhZ ioZrh; {ks=ksa esa fuEufyf[kr Qly&pØ viuk,a%&

Qly pØ& 1 ¼0-35 gSDVs;j½

 pjh ;k pjh lqMku xzkl gkbZfczM ¼,l-,p-th-,p-½$jkSaxh&cjlhe$pkbZuht ljlksa

Qly pØ&2 ¼0-20 gSDVs;j½

 eD ~dh$lks;kchu$jkSaxh&tbZ$pkbuht ljlksa

Qly pØ&3 ¼0-20 gSDVs;j½

 pjh$jkSaxh&cjlhe$tbZ

Qly pØ&4 ¼0-35 gSDVs;j½

 pjh ;k pjh lqMku xzkl gkbZfczM ¼,l-,p-th-,p½$jkSaxh&cjlhe@fjtdk$pkbuht ljlksa    

fctkbZ dk le;% 

pkjs dh miyC/krk dk foLrkj iwoZd fooj.k vkxs rkfydk esa fn;kx;k gSA

lkbZyst cukuk %

 lkbZyst pkjs ds laj{k.k dk og rjhdk gS tc fdlh pkjs dks dkVdj gok dh vuqifLFkfr esa 

fd.ou fd;k tkrk gSA bl fØ;k ls pkjs esa vEy iSnk gksrs gSa tks pkjs ds rÙoksa dh ifjj{kk djrs gSaA

lkbZyst cukus ds fy, mi;qä Qlysa

 mrus gh çdkj ds lkbZyst cuk, tk ldrs gSa ftrus çdkj dh Qlysa o muds feJ.k gksrs 

gSaA lkbZyst cukus ds fy, eddh] Tokj] cktjk rFkk ?kklksa vkSj Qyhnkj pkjksa dk feJ.k mi;qä gSaA 

vPNh rjg cuk;k x;k lkbyst u dsoy Lokfn"V o vf/kd ikSf"Vd gksrk gS cfYd blesa lqxU/k gksus 

ds dkj.k i'kq bls pko ds lkFk [kkrs gSaA bl çdkj cus gq, lkbyst esa dSjksVhu dh ek=k Hkh vf/kd 

gksrh gSA lw[ks pkjs dh vis{kk bl fof/k ls iks"kd rRoksa dh Hkh cgqr de gkfu gksrh gSA

 lkbyst cukus ds fl)kUr dks /;ku esa j[krs gq, gjs pkjs dh xM<+ksa esa HkjkbZ bl çdkj ls dh 

tkrh gS fd blesa gok dh cgqr gh de ek=k jg tk;sA lkbyst cukus ds fy, Qly esa Qwy iM+us ls 

nkus cuus dh nwf/k;k voLFkk ds e/; Qly dks dkVuk pkfg,A vPNk lkbyst çkIr djus ds fy, 
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lkbyst lkexzh
dsoy ?kklsa
Qyhnkj pkjs o ?kklsa
dsoy Qyhnkj pkj

ifjj{kd
2-5&3-5 fd-xzk- lhjk@fDoaVy pkjk
3-2 fd-xzk- lhjk@fDoaVy pkjk
3-5&4-5 fd-xzk- lhjk@fDoaVy pkjk

fuEufyf[kr ckrsa /;ku esa j[kuh pkfg, %&

 1-  ç;ksx esa yk, tkus okys pkjs dks 55&75% ueh ij Hk.Mkj.k djuk pkfg,A

 2-  xM<+ksa esa HkjkbZ djrs le; muesa ls gok fudky nsuh pkfg, A

 3-  rkieku dks 30&38 fMxzh lSfYl;l rd c<+us nsuk pkfg, A

 tc gjk pkjk miyC/k ugha gksrk gS rc ,d fdlku ftlds ikl 10 nq/kk: i'kq gSa] mls 60 

fnuksa esa 120&130 fDoaVy pkjs dh vko';drk gksrh gSA bl vko';drk dks iwjk djus ds fy, 4-50 

x 4-80 x 4-80 ehVj vkdkj dk lgh foHkkftr x<+k Bhd jgrk gSA ;g LFkku ogka gksuk pkfg, tgka 

ikuh u fjlrk gks vkSj mlds fdukjs <ykunkj gksus pkfg,A pkjs dks 2&2-5 lSa- eh- ds VqdM+ksa esa dkV 

ysuk pkfg, o Q'kZ vkSj fdukjksa ij lw[ks ?kkl dh 6 bap eksVh rg fcNkuh pkfg,A vPNk lkbZyst 

çkIr djus ds fy, fuEufyf[kr flQkfj'k dh tkrh gSA

 dsoy ?kkl ls rS;kj fd, tkus okys lkbyst dks vkSj vPNk cukus ds fy, 0-02% ;wfj;k dks 

lhjs ds lkFk feykuk pkfg, ftlls veksfu;k ds fo"kSysiu ds dkj.k dksbZ Hkh gkfu ugha gksrh gSA dVs 

gq, pkjs dh rgsa ;wfj;k o lhjs ds feJ.k ds lkFk tek,a vkSj ;g dke gkFk ls ;k fdlh e'khu ls 

djuk pkfg,A

 HkaMkj.k tehu dh lrg ls 60&90 lSa-eh- Åij gksuk pkfg, vkSj Åij ds Hkkx dks 8&10 lSa- 

eh- dh lw[kh ?kkl dh ijr ls <d nsuk pkfg,A fQj bls 30&60 lSa- eh- feVVh dh ijr ls ysi nsaA 

;fn ckn esa blesa dksbZ njkj iM+ tk;s rks mls rqjar ysi dj can dj nsaA ;g lkbyst 6&8 lIrkg ds 

ckn i'kqvksa dks f[kykus ds ;ksX; gks tkrk gSA

vPNs lkbyst ds xq.k %

 vPNk lkbyst cf<+;k lqxa/k vkSj Lokn ls ifjiw.kZ gksrk gSA ;g QQwan jfgr vkSj xyk&lM+k 

ugh gksuk pkfg,A blesa jax o ueh ds ek=k ,d leku gksuh pkfg,A xgjs Hkwjs ;k dkys jax dk 

lkbyst [kjkc o lM+k gqvk gksrk gSA gjk jlnkj lkbyst Lokfn"V o ikSf"Vd gksrk gSA
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cjlhe $
pkbZuht
ljlksa

eè;
flracj

fnlacj&
ebZ

fnlacj 10-85 11-50 $0-65

$0-15tbZ$
pkbZuht
ljlksa

0-2 vUr
flracj

fnlacj&
ekpZ

tuojh 10-85 11-00

cjlhe$
tbZ

0-2 vUr
flracj

fnlacj&
ekpZ

Qjojh 9-80 6-00 &3-80

eDdh$
lks;kchu@
jkSaxh

0-2 'qk: vizSy twu vizSy
ebZ
twu

10-50
10-85
10-50

11-50
9-00
10-75

$ 1-00
&1-85
$0-25

cjlhe$
pkbuht
ljlksa

0-35 eè;
flracj

fnlacj&
ekpZ

ekpZ 10-85 13-50 $2-65

pjh lk pjh
lwMku xzkl
gkbfczM

0-35 vUr twu twu&
uoacj

tqykbZ  10-85 12-50 $1-15

eDdh$jkSaxh 0-2 'kq: twu flracj vDrwcj 10-85 11-50 $0-65
pjh$jkSaxh 0-2 'kq: twu flracj&

uoacj
vxLr  10-85
flracj  10-50

15-50
18-50

$4-65
$8-00

pjh ;k pjh
lwMku xzkl
gkbfczM

0-35 ebZ&twu ebZ&
fnlacj

uoacj  10-50 7-25 &3-25

Qly pØ {ks=
¼gS-½

fctkbZ
dk le;

pkjk dh 
miyfC/k

vko';drk
¼Vu½

miyC/krk
¼Vu½

vf/kd
@deh

fctkbZ o pkjs dh miyC/krk ds fooj.k dh rkfydk

 uksV % ekpZ] vxLr o flracj esa cps gq, pkjs dks lkbyst ;k lw[kh ?kkl esa cny

ysuk pkfg, rkfd deh okys le; esa f[kyk;k tk ldsA

54

0-35



ifjf'k"V&1 fgekpy çns'k ds —f"k&tyok;q ij vk/kkfjr [k.M

[k.M 1- le ioZrh; vkSj fupys ioZrh; le m".k dfVcU/kh; [k.M

 [k.M 1 dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 240&1000 eh- gSA bldk {ks=Qy 10]260 oxZ fdyksehVj 

likV HkkSxksfyd n'kk esa QSyk gSA blesa çns'k ds dqy {ks=Qy dk 18-43 çfr'kr Hkkx vkrk gSA bl 

[k.M ds varxZr dkaxM+k] Åuk] gehjiqj] fcykliqj] lksyu]  fljekSj] pEck o e.Mh ftyksa dh 28 

laiw.kZ rglhysa o 34 rglhyksa dks dqN Hkkx vkrs gSaA bl e.My dh tyok;q mi&m".kdfVcU/kh; 

fdLe dh gS ftldk vkSlr okf"kZd rkieku 15 ls 23 fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA vkSlr o"kkZ 1100 

fe-eh- gksrh gS ftlesa ls 80 çfr'kr cjlkr tqykbZ ls flracj eghus esa gksrh gSA

e`nk ,oa Qlysa %

 bl e.My dh e`nk mFkyh] gYdh] de mitkÅ gSA bl [k.M dk ih-,p- eku 6-5 ls 7-5 ds 

chp gSA vf/kdka'k {ks= esa ckjkuh [ksrh dh tkrh gSA eq[; Qlysa xsagw¡ /kku] eDdk] nkysa o fryguh 

Qlysa gSaA xUuk vkSj vkyw dqN lhek rd ;gka mxk, tkrsa gSaA vke] uhacw iztkfr ds Qy vkSj yhph 

egRoiw.kZ mi&m".kdfVcU/kh; Qyksa dh Qlysa ik;h tkrh gSA bl {ks= esa rhu çdkj dh ouLifr;ka 

ik;h tkrh gSA

 1-  mÙkjh 'kq"d ir>M+h ouA

 2-  'kq"d ir>M+h >kfM+;kaA

 3-  f'kokfyd phM+ ds ouA

bl [k.M dks vkxs nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

[k.M 1-1

 bl [k.M dh ÅapkbZ leqæ ry ls 240&1000 eh vkSj vkSlr okf"kZd o"kkZ 1600 fe-eh- ls de 

gksrh gSA bl e.My ds varZxr 8201 oxZ fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr 

rkieku 15 ls 23 fMxzh lsaVhxzsV rd jgrk gSA bl {ks= dh e`nk fLFkj #i ls mFkyh] gYdh] de 

ÅitkÅ gS ftldh ih-,p 6-5 ls 7-5 gSA bl e.My ds varxZr 18 laiw.kZ rglhysa rFkk dqN rglhyksa 

dk dqN Hkkx vkrk gSA lk/kkj.kr; bl {ks= esa ckjkuh [ksrh dh tkrh gSA xsgw¡] /kku] eDdk] nkysa o 

frygu ;gka dh eq[; Qlysa gSaA xUuk vkSj vkyw dqN lhek rd ;gka mxk, tkrsa gSaA vke] uhacw 

çtkfr ds Qy vkSj yhph vkfn Qyksa dh Qlysa ik;h tkrh gSA

[k.M 1-2

 bl [k.M dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 240&1000 eh- vkSj vkSlr okf"kZd o"kkZ 1600 fe-eh- ls 

vf/kd gksrh gSA bl e.My ds varxr 2059 oxZ fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr 

rkieku 18-6 ls 21-93 fMxzh lsaVhxzsV rd jgrk gSA bl {ks= dh e`nk esas lk/kkj.k #i ls ukbVªkstu 
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vkSj QklQksjl dh deh gksrh gSA xsgw¡] /kku] eDdk] nkysa o fryguh ;gka dh eq[; Qlysa gSaA xUuk 

vkSj vkyw dqN lhek rd ;gka mxk, tkrsa gSaA uhacw çtkrh ds Qy vkSj yhph vkfn Qyksa dh Qlysa 

ik;h tkrh gSaA

[k.M 2 e/;orhZ ioZrh; le&vknzZ [kaM

 [k.M 2 dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 1001&1500 eh- ij 4664 oxZ fdyksehVj rd QSyk gSA 

blesa çns'k ds dqy {ks=Qy dk 8-37 çfr'kr Hkkx vkrk gSA bl [k.M esa dkaxM+k ftyk dh ikyeiqj 

o dkaxM+k rglhysa] f'keyk ftyk dh jkeiqj rglhy o eaMh] lksyu] dqYyw] pEck] o fljekSj ftyksa ds 

Hkkx vkrs gSaA bl e.My dh tyok;q mi&vkæ fdLe dh gS ftldk vkSlr okf"kZd rkieku 14 ls 22 

fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA vkSlr o"kkZ 1500 fe-eh- gksrh gSA /keZ'kkyk vkSj ikyeiqj esa 3000 fe-eh- 

rd o"kkZ gksrh gSA bl {ks= dh e`nk nkseV ls fpduh feêh gS vkSj bl {ks= dh e`nk esa lk/kkj.k #i ls 

ukbVªkstt vkSj QkLQksjl dh deh gksrh gSA

 ikuh o rÙoksa dks vius esa lek, j[kus esa detksj gSaA Hkwfe vEyh; gS tks pwus ds mi;ksx ls 

vf/kd mit nsrh gSA xsgw¡] /kku] eD dh] cht dk vkyw xUuk] fryguh o nyguh ;gka dh eq[; Qlysa 

gSaA xqByh rFkk uhacw çtkrh ds Qy&ikS/ks ;gka dkQh {ks= esa QSys gq, gSaA taxy o pjkxkgs Hkh ;gka 

eq[; gSA bl {ks= esa nks çdkj dh ouLifr;ka ik;h tkrh gSaA

 1-  fuEu if'peh fgeky;u le&vkæZ ouA

 2-  fgeky;u phM+ ds ouA

bl [k.M dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

[k.M 2-1

 bl [k.M dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 1001&1500 eh vkSj vkSlr okf"kZd o"kkZ 700&1500 fe-eh- 

ls de gksrh gSA bl e.My ds varZxr 3770 oxZ fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr 

rkieku 14-2 ls 22-1 fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA bl [k.M ds varxZr pEck] fcykliqj] e.Mh] 

f'keyk] lksyu] fljekSj] dqYyw vkSj fdU ukSj ftyksa ds dqN Hkkx vkrs gSaA bl {ks= dh e`nk esa lk/kkj.k 

#i ls ukbVªkstu] QklQksjl vkSj iksVkf'k;e dh deh gksrh gSA ikuh o rÙoksa dks vius esa lek, 

j[kus esa detksj gSaA Hkwfe vEyh; gS tks pwus ds mi;ksx ls vf/kd mit nsrh gSA xsgw¡] /kku] eDdh] 

xUuk] fryguh o nyguh ;gka dh eq[; Qlysa gSaA

[k.M 2-2

 bl e.My dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 1001&1500 eh vkSj vkSlr okf"kZd o"kkZ 1500 fe-eh- ls 

vf/kd gksrh gSA bl e.My ds varZxr 894 oxZ fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr 

rkieku 16-53 ls 21-25 fMxzh lsaVhxzsV rd jgrk gSA bl {ks= esa fljekSj] lksyu] dkaxM+k ds dqN {ks= 

vkrs gSaA bl {ks= dh e`nk nkseV ls fpduh feV~Vh gSA bl {ks= dh e`nk vEyh; gS vkSj lk/kkj.k #i ls 
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bues ukbVªkstu vkSj QkWLQksjl dh deh gksrh gSA

[k.M 3 mPp ioZrh; vknZz 'khrks"k.k [kaM

 [k.M 3 dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 1501&3250 eh- ij 9217 oxZ fdyksehVj rd QSyk gSA 

blesa çns'k ds dqy {ks=Qy dk 16-54 çfr'kr Hkkx vkrk gSA bl [k.M esa f'keyk] dqYyw] lksyu] 

pEck] e.Mh] dkaxM+k vkSj fljekSj ftyksa ds Hkkx vkrsa gSaA bl e.My dh tyok;q mi&vkæZ fdLe dh 

gS ftldk vkSlr okf"kZd rkieku 9 ls 20-4 fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA vkSlr o"kkZ 1000 fe-eh- 

gksrh gSA bl {ks= dh e`nk de xgjkbZ ckyh] jsrhyh nkseV ls nkseV gSA ukbVªkstu vkSj Q‚lQksjl es 

de vkSj bl {ks= dh e`nk lk/kkj.k #i ls vEyh; gksrh gSA NksVs&2 <ykunkj [ksrksa esa [ksrh dh tkrh 

gSA xsgwa] eD dh] /kku] tkS] nyguh o fryguh ;gka dh eq[; Qlysa gSaA vkerkSj ij ;gka ckjkuh [ksrh 

dh tkrh gSA ;g [k.M cSekSleh lfCt;ksa ds fy, o 'khrks"k.k lfCt;ksa ds cht mRiknu ds fy, 

mi;qä gSA lsc] nwljs 'khrks"k.k Qy o v[kjksV ;gka dh eq[; Qynkj Qjysa gSaA

 bl e.My dks vkxs nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

[k.M 3-1

 bl {ks= dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 1501&2500 eh- vkSj vkSlr okf"kZd o"kkZ 1500 fe-eh- ls de 

gksrh gSA bl e.My ds vUrZxr 8207 oxZ fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr 

rkieku 9-1 ls 20-6 fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA bl {ks= dh e`nk nkseV çdkj dh gSA bl {ks= esa 

f'keyk] pEck] dqYyw] fljekSj] lksyu vkSj fdUukSj ftys ds dqN Hkkx vkrs gSaA bl {ks= dh e`nk de 

xgjkbZ ckyh] jsryh] nkseV ls nkseV gS] ukbVªkstt vkSj Q‚lQksjl dh deh vkSj bl {ks= dh e`nk 

lk/kkj.k #i ls vEyh; gksrh gSA xsgwa] eD dh] /kku] tkS] nyguh o fryguh ;gka dh eq[; Qlysa gSaA 

vkerkSj ij ;gka ckjkuh [ksrh dh tkrh gSA ;g [k.M cSekSleh lfCt;ksa ds fy, o 'khrks"k.k lfCt;ksa       

ds cht mRiknu ds fy, mi;qä gSA lsc] nwljs 'khrks"k.k Qy o v[kjksV ;gka dh eq[; Qynkj 

Qlysa gSaA

[k.M 3-2

 bl {ks= dh ÅapkbZ leqæ ry ls 1504&3250 eh vkSj vkSlr okf"kZd o"kkZ 1500 feeh- ls 

vf/kd gksrh gSA bl e.My ds vUrZxr 1010 oxZ fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr 

rkieku 15-4 ls 20-5 fMxzh lsaVhxzsV rd jgrk gSA

 bl {ks= dh e`nk lk/kkj.k #i ls gYdh vkSj jsrhyh nkseV çdkj dh gSA bl {ks= ds varxZr 

pEck] dkaxM+k] e.Mh] lksyu] f'keyk vkSj fljekSj ftyksa ds dqN Hkkx vkrs gSaA bl {ks= dh e`nk de 

xgjkbZ ckyh] jsrhyh] nkseV ls nkseV gS] ukbVªkstu vkSj Q‚LQksjl esa de vkSj bl {ks= dh e`nk 

lk/kkj.k #i ls vEyh; gksrh gSA xsgwa] eDdh] /kku] tkS] nyguh o fryguh ;gka dh eq[; Qlysa gSaA 

vkerkSj ij ;gka ckjkuh [ksrh dh tkrh gSA ;g [k.M cSekSleh lfCt;ksa ds fy, o 'khrks"k.k lfCt;ksa 
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ds cht mRiknu ds fy, mi;qDr gSA lsc] nwljs 'khrks"k.k Qy o v[kjksV ;gka dh eq[; Qynkj 

Qlysa gSaA

[k.M 4 Åaps ioZrh; 'kq"d 'khrks".k [kaM

 [k.M 4 dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 2501 eh- ls vf/kd gS vkSj ;g 31509 oxZ fdyksehVj rd 

QSyk gSA blesa çns'k ds dqy {ks=Qy dk 56-61 çfr'kr Hkkx vkrk gSA bl e.My dh tyok;q B.Mh 

'kq"d fdLe dh gS ftldk vkSlr okf"kZd rkieku 9 ls 20 fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA vkSlr o"kkZ 

1000 fe-eh- gksrh gSA bl {ks= &esa fdU ukSj] pEck vkSj ykgkSy&fLifr ftyksa ds Hkkx vkrs gSaA bl {ks= 

dh e`nk gYdh] jsrhyh nkseV çdkj dh gS vkSj bl {ks= dh e`nk lk/kkj.k #i ls vEyh; gksrh gSA bl 

{ks= dh e`nk de mitkÅ o mnklhu ls yo.kh; gSA tkSa] xsgwa] dkBw] eVj] dqB] eksVs vukt] 'khrks".k 

lfCt;ka o 'kq"d Qy ;gka dh eq[; Qlysa gSaA g‚Il] dkykthjk] dslj Hkh ;gka ij mxk, tkrs gSaA

 bl e.My dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

[k.M 4-1

 bl [k.M dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 2501&3250 eh- vkSj vkSlr okf"kZd o"kkZ 1500 fe-eh- ls 

de gksrh gSA bl e.My ds varZxr 2501 oxZ fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr 

rkieku 9 ls 20 fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA bl {ks= ds varxZr pEck] dkaxM+k] e.Mh] fdU ~ukSj] 

dqYyw] fljekSj] f'keyk vkSj ykgkSy fLifr dh mn;iqj] ykgkSy vkSj fLifr ftyksa ds dqN Hkkx vkrs 

gSaA bl {ks= dh e`nk lk/kkj.k #i ls vEyh; gksrh gSA bl {ks= dh e`nk de mitkÅ o mnklhu ls 

yo.kh; gSA vkyw] tkS] xsgwa] dkBw] eVj] dqB] eksVs vukt 'khrks".k lfCt;ka o 'kq"d Qy ;gka dh eq[; 

Qlysa gSaA lsc vkSj dslj Hkh ;gka ij mxk, tkrs gSaA

[k.M 4-2

 bl {ks= dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 3251&4250 eh- vkSj bl e.My ds varxZr 7003 oxZ 

fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr rkieku 13-2 ls 17-6 fMxzh lsaVhxzsV rd jgrk 

gSA bl {ks= dh tyok;q 'kq"d 'khrks".k çdkj dh gSA bl {ks= ds varxZr pEck] dkaxM+k] e.Mh] 

fdU ~ukSj] dqYyw] fljekSj vkSj ykgkSy fLifr ftyksa ds dqN Hkkx vkrs gSaA bl {ks= dh e`nk gYdh] 

jsrhyh nkseV çdkj dh gS vkSj bl {ks= dh e`nk lk/kkj.k #i ls vEyh; gksrh gSA bl {ks= dh e`nk 

de mitkÅ o mnklhu ls yo.kh; gSA vkyw] tkS] xsgwa] dkBw] eVj] dqB] eksVs vukt 'khrks".k lfCt;ka 

o 'kq"d Qy ;gka dh eq[; Qlysa gSaA lsc] vaxwj] cknke] [kqekuh] v[kjksV] dkykthjk] dslj Hkh ;gka     

ij mxk, tkrs gSaA

[k.M 4-3

 bl {ks= dh Å¡pkbZ leqæ ry ls 4250 eh- ls vf/kd vkSj bl e.My ds varxZr 19890 oxZ 

fdyksehVj {ks= vkrk gSA bl {ks= dk okf"kZd vkSlr rkieku 8-7 ls 19-7 fMxzh lsaVhxzsM rd jgrk gSA 
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bl {ks= esa pEck] dkaxM+k] dqYyw] fdU ukSj] f'keyk o ykgkSy fLifr ftyksa ds dqN Hkkx vkrs gSaA bl 

{ks= dh e`nk gYdh] jsrhyh nkseV çdkj dh gS vkSj bl {ks= dh e`nk lk/kkj.k #i ls vEyh; gksrh gSA 

bl {ks= dh e`nk de mitkÅ o mnklhu ls yo.kh; gSA xsgwa] dkBw] dqB] eksVs vukt 'khrks".k 

lfCt;ka o 'kq"d Qy ;gka dh eq[; Qlysa gSaA g‚Il] dkykthjk] Hkh ;gka ij mxk, tkrs gSaA

59



ifjf'k"V&2 jkbtksfc;e ls Vhdk djuk

jkbtksfc;e ls Vhdk djuk

 Qyhnkj Qlyksa esa fofp= çdkj dh {kerk gksrh gS ftlls os okrkoj.k esa fo|eku ukbVªkstu 

dks tM+ksa dh xkaBksa esa jgus okys ukbZVªkstu [khapus okys cSDVhfj;k ds }kjk Hkwfe esa Mky ldrs gSaA 

jkbtksfc;e dh LFkkuh; fdlesa blds fy, T;knk mi;ksxh ugha gSaA vr% ;g vuqeksnu fd;k tkrk gS 

fd chtksa dks jkbtksfc;e dh mi;qDr fdLe ls mipkfjr fd;k tk;sA ;g fof/k dkQh lLrh gS vkSj 

blls ikS/kksa esa okrkoj.k ls ukbVªkstu [khpus dh {kerk c<+rh gSA bl Vhdkdj.k ls nkyksa dh vPNh 

Qly yh tk ldrh gSA

jkbtksfc;e Vhdkdj.k dh fof/k%

 60 xzke xqM+ dks vk/kk yhVj ikuh esa ?kksyk tkrk gSA blesa jkbtksfc;e ds Vhds dk iSdsV 

¼250 xzke½ Mkyk tkrk gSA mlds ckn bl ?kksy dks 10 fdxzk- cht ds lkFk lkQ gkFkksa ls feyk;k 

tkrk gS vkSj ;g fuf'pr fd;k tkrk gS fd bl ?kksy ls lHkh cht mipkfjr gks x, gksaA bu 

mipkfjr chtksa dks lkQ pknj ;k ikSyhFkhu ij Mkydj Nk;k esa lq[kk;k tkrk gS rkfd og lw[k 

tk;saA fQj bu chtksa dh fctkbZ dh tkrh gS vkSj feV~Vh ls <ddj lqgkxk Qsjk tkrk gS rkfd lwjt 

dh lh/kh fdj.ksa bu chtksa ij u iM+saA
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25

20

18

46

&

28

&

&

dSfY'k;e veksfu;e ukbZVªsV ¼fdlku [kkn½

veksfu;e lYQsV

Mkbveksfu;e QkLQsV ¼Mh , ih½

;wfj;k

lqijQkLQsV

;wfj;k veksfu;e QkLQsV

lYQsV vkWQ iksVk'k

E;wjsV vkWQ iksVk'k

,d fdyksxzke rRo ds fy, moZjdksa dh 
ek=k

,d fdyksxzke ukbZVªkstu ds fy,

veksfu;e lYQsV

;wfj;k

,d fdyksxzke QkLQksjl ds fy,

lqijQkLQsV

Mkb veskfu;e QkLQsV

;wfj;k veksfu;e QkLQsV

,d fdyksxzke iksVk'k ds fy,

E;wjsV vkWQ iksVk'k

lYQsV vkWQ iksVk'k

moZjd uk- ¼%½ Qk- ¼%½ iks- ¼%½

&

&

46

&

16

28

&

&

&

&

&

&

&

&

48

60

&

5-00 fd-xzk-

2-17 fd-xzk-

6-25 fd-xzk-

2-17 fd-xzk-

3-57 fd-xzk-

1-66 fd-xzk-

2-08 fd-xzk-

 8-3 fd-xzk- bQdks 12%32%16 moZjd ls ,d fdyksxzke ukbZVªkstu] 2-6 fdyksxzke

QkWLQksjl o 1-3 fdyksxzke iksVk'k feysxhA

ifjf'k"V&3 ukbVªkstu] QkLQksjl o iksVk'k moZjdksa ds L=ksr
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ifjf'k"V&4 [kjirokj] dhV ,oa QaQwn ukf'k;ksa ds ç;ksx esa ek=k dk

fu/kkZj.k

ek=k dk fu/kkZj.k%

ftruh def'kZ;y nokbZ   =  nokbZ  dh  ek=k    
pkfg, ¼fd-xzk-@gSDVs;j½     ¼l-i-fd-xzk-@gS-½   

mnkgj.k %

 ,Vªkthu dh ek=k ¼l-i-½ çfr gSDVs;j    =  1250 xzke

 def'kZ;y nokbZ esa lfØ; çnkFkZ    =  50 MCy;w ih

 vr% def'kZ;y nokbZ ,Vªkthu dh ek=k çfr gSDVs;j  =  1250X100 =2500 xzke

çh&,sejtSUl ¼ikS/k fudyus ds igys½%

 [kjirokjuk'kd nokbZ dk Qly vkSj [kjirokj fudyus ds igys fctkbZ ds 48 ?kaVs 

ds vanj ç;ksx djukA

ikSLV&,sejtSUl ¼ikS/k fudyus ds ckn½%

 [kjrirokjuk'kd nokbZ dk Qly vkSj [kjIkrokj fudyus ds ckn] tc [kjrirokj esa 

2&3 iÙks gksa] ç;ksx djukA

MkbjSDVsM Lçs ¼lh/kk fNM+dko½%

 [kjrirokjuk'kd nokbZ dk fNM+dko djrs le; uksty }kjk dsoy [kjirokj ij gh lh/kk 

fNM+dko djukA

lko/kkfu;ka %

 1-  [kjirokjuk'kd nokbZ laca/kh lHkh funsZ'kksa dks i<+sa o viuk;sa A

 2-  fNM+dko ;a= ¼Lçs iEi½ dk fNM+dko ls igys tkap djsaA

 3-  dsoy ÝySV QSu ¼QCckjs okyh½ u‚ty ;k bZoku Lçs u‚ty dk ç;ksx djsaA

 4-  fNM+dko djus ls igys vkSj ckn esa lkQ ikuh ls iEi dks lkQ djsaA

 5-  ftrus {ks= es fNMdko djuk gks mlds vuqlkj gh [kjirokjuk'kd nokbZ dh ek=k 

iz;ksx esa yk,aA

 6-  [kjirokjuk'kd nokbZ dks igys FkksM+s ikuh ¼1&2 yhVj½ esa ?kksysa vkSj  mlds ckn gh 

fu/kkZfjr ikuh esa feyk,a ¼600&750 yhVj@gSDVs;j½A

X   
lfØ; inkFkZ ¼%½

100
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 7-  fNM+dko djus okys {ks= dks fofHkU u Hkkxksa esa ckaV ysa tSls&,d ch?kk {ks= dks 200 oxZ 

ehVj ds pkj Hkkxksa esa ckaV ysa vkSj ,d Hkkx esa 12&15 yhVj nokbZ ds ?kksy dk ç;ksx 

djsa A ,slk djus ls lkjs {ks= esa ,d le; fNM+dko gks ldsxkA

 8-  ckfj'k o rst gok pyus okys fnuksa esa fNM+dko u djsaA

 9-  Qly o [kjirokj ds fudyus ds ckn dh voLFkk dh tkap djds gh fNM+dko djsaA

 10- [kjirokjuk'kd nokbZ;ksa dks yscy okys fMCcksa ;k cksryksa esa o bUgsa cPpksa o [kkus ihus 

dh phtksa ls nwj j[ksaA

63



ifjf'k"V&5 mit fu/kkZj.k lca/kh /kkj.kk

¼1½ xsgwa %

 Hkkjr lfgr izxfr'khy ns'kksa esa vUu mRiknu esa jklk;fud [kknksa dk mi;ksx ,d foo'krk 

cu jgh gSA vr% ;g vko';d gks x;k gS fd mit fu/kkZj.k ds vk/kkj ij bu [kknksa dh lcls 

fdQk;rh ek=k dk irk yxk;k tk, rkfd Hkwfe o jklk;fud [kknksa ls feyus okys rRoksa }kjk fdlh 

Qly esa fu/kkZfjr mit izkIr dh tk ldsA ,slh gh ,d tkudkjh fgekpy izns'k dh rstkch Hkwfe;ksa 

esa iSnk gksus okyh xsgwa dh Qly ds fy, rS;kj dh xbZ gS tks fuEufyf[kr gS%&

¼[k½  ewyHkwr vk/kkj ij [kknksa dh ek=k %

[kkn dh
ek=k

¼fd-xzk-@gS½

izfr fDoaVy xsgwa ds nkus
izkIr djus ds fy, rRo ¼fd-xzk-½

[kknksa ls izkIr rRo ¼%½

Hkwfe ls izkIr rRo ¼%½ 

[kknksa ls izkIr rRo ¼%½ X ,l-
Vh-oh ¼fd-xzk-@gS-½

X

;k

[kkn dh ek=k
¼fd-xzk-@gS-½

tgka]  Vh-
,l- Vh- oh-

=

=

=

dkUlVSUV X Vh&dkUlVSUV X ,l Vh oh ¼fd-xzk-@gS-½

mit fu/kkZj.k ¼fd-xzk-@gS-½ 
feV~Vh ijh{k.k eku ¼fd-xzk-@gS-½

feV~Vh ijh{k.k
ih- ,p- vks- lh- cukoV feyus okys rRo ¼fd-xzk-@gS-½

uk- Qk- iks-
5-7 0-67 nkseV 600 90 95

¼d½
¼1½ izfr fDoaVy xsgwa ds nkus izkIr djus ds fy,

rRoksa dh vko';drk ¼fd-xzk-½
2-35 0-63 1-66

¼2½ Hkwfe ls izkIr gksus okys rRoksa dk ;ksxnku ¼%½ 6-0 41-6 12-8

¼3½ [kknksa ls izkIr gksus okys rRoksa dk ;ksxnku
¼%½
 

47-8 8-0 68-3

,u ih  vks2 5 ds  vks2
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¼x½ izkIr gq, vkadM+s ¼[k½ dks [kkn ds lehdj.k esa cnyus ds fy, rkfd
fu/kkZfjr mit izkIr dh tk lds&

,Q- ,u-

,Q- ih  vks2 5

,Q- ds  vks-2

¾

¾

¾

491 Vh-&0-124 ,l ,u

7-86 Vh-&5-16 ,l ih

2-44 Vh-&0-187 ,l ds

¼2½ elj

,Q- ,u-

,Q- ih  vks2 5

,Q- ds  vks-2

¾

¾

¾

10-53 Vh-&0-40 ,l ,u

8-77 Vh-&8-62 ,l ih

3-26 Vh-&0-13 ,l ds

¼3½ puk

,Q- ,u-

,Q- ih  vks2 5

,Q- ds  vks-2

¾

¾

¾

13-35 Vh-&0-46 ,l ,u

4-56 Vh-&7-62 ,l ih

2-12 Vh-&0-09 ,l ds

tgka

      ,Q- ,u-] ,Q- ih  vks  vkSj ,Q- ds  vks- & ukbZVªkstu] QkLQksjl o iksVk'k [kknksa dks 2 5 2

n'kkZrs gSa]

Vh-&fu/kkZfjr mit ¼fDoaVy@gSDVs;j½

     ,l-],u-],l- ih- vkSj ,l- ds-&feV~Vh ls izkIr ukbZVªkstu] QkLQksjl o iksVk'k dks n'kkZrs 

gSaA
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ifjf'k"V&6 Qqy.kw dh jksdFkke

1- Qwy.kw dh jksdFkke çkFkfedrk ds vk/kkj ij vko';d gS rkfd pjkxkgksa o ?kklfu;ksa] taxyksa o 

vU; LFkkuksa dks o i'kqvksa ds LokLF; dks blds nq"çHkko ls cpk;k tk ldsA

2- bl [kjirokj dh jksdFkke ds fy, vko';d &gS fd mUewyu ds fy, lkeqnkf;d :i ls ;kstuk 

cukbZ tk;s rkfd ,d le; esa gh lkjs {ks= ls bldk funku fd;k tk lds vkSj blds QSyus ds lw= 

dks Hkh u"V fd;k tk lds A

3-   bldh jksdFkke ds fy, fuEufyf[kr nks mik;ksa dk vuqeksnu fd;k x;k gS%

 ¼i½  bldh >kfM+;ksa dks dkV nsa vkSj mlds ckn tehu ls iwjh tM+ksa dks fudky nsaA

 ;g dke tuojh&Qjojh esa djuk pkfg, rkfd ckfj'kksa ds ckn tM+ksa dks vklkuh ls fudkyk 

tk ldsA tM+ksa ds lewg dks fudkyrs le; ;g /;ku jgs fd lkjh tM+sa tehu ls fudky yh tk,A 

nwljs lky Hkh ;gh fof/k viuk,a D ;ksafd 25&30% >kfM+;ka fQj fudy vkrh gSaA bl nkSjku lkjh 

fudyh gqbZ >kfM+;ksa dks ckj&ckj dkVrs jgsa rkfd tM+ksa esa bDV~Bh [kqjkd dks lekIr fd;k tk ldsA 

rhljs lky Hkh dqN gh >kfM+;ka ¼10% ls vf/kd ugha½ ;gka ogka fudysaxh ftUgsa vklkuh ls fudkyk 

tk ldrk gSA jksdFkke dh bl çfØ;k esa tSls gh >kfM+;ksa dks tM+ ls fudkyus dk dke lekIr gks 

tk;s rks ml {ks= esa ?kkl] pkjs okys o`{k ;k dksbZ vU; mi;ksxh ikS/ks yxk nsa tks ogka ds fy, mi;qä      

gksaA buesa flVsfj;k] gkFkh ?kkl] fxU uh ?kkl cgqr mi;qä gSa vkSj mUgsa yxkuk pkfg,A pkjs okys o`{k 

dks pqudj {ks= dh mi;ksfxrk ds vuqlkj yxka,A

 ¼ii½   nwljh fof/k ls Qqy.kw ds jksdFkke ds fy, uhps fn, x, ix mBk,a%

 ¼d½  >kfM+;ksa dks tehu dh lrg ls 2&3 bap rd dkV ysaA ;g dke flrEcj ds eghus esa 

djus ls vPNs ifj.kke feyrs gSa oSls bUgsa igys Hkh dkV ldrs gSaA

 ¼[k½  bu >kfM+;ksa ds dkVus ds Ms<+&nks eghus ckn dVs gq, Hkkx ls fQj 'kk[kk,a fudysaxh 

vkSj ml le; dkQh ueZ iÙks gksrs gSa rks ml le; XykbZQkslsV 1-0 çfr'kr ¼XykbZlsy 41 ,l ,y½ 

dk fNM+dko djsaA fNM+dko djrs le; ;g /;ku j[ksa fd iÙks iwjh rjg ls Hkhx tk,aA vPNs ifj.kke 

ysus ds fy, väwcj&uoEcj esa fNM+dko djuk pkfg,A ;g [kjirokjuk'kh tM+ksa esa igqapdj mUgsa 

ekj nsrk gSA ;fn mijksä nksuksa fof/k;ka Bhd ls dh gksa rks Qqy.kw ds fQj fudyus dk dksbZ volj 

ugha gksxk D ;ksafd tM+ksa vkSj 'kk[kkvksa dks iwjh rjg igys gh u"V fd;k tk pqdk gSA

 ¼x½ >kfM+;ksa ds ejus ds ckn ml {ks= esa ?kkl]pkjs okys o`{k yxk nsus pkfg, rkfd Qqy.kw ;k 

vU; [kjirokj }kjk fQj çdksi u gks tk;sA

 ¼?k½ ;fn fQj Hkh dksbZ >kM+h fudy vk;s Ùkks mlh ij XykbZQkslsV dk fNM+dko djsa ;k tM+ 

ls fudky dj u"V dj nsaA
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 4- dkVh gqbZ >kfM+;ksa dks tykus esa ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A ueZ iÙkksa o 'kk[kkvksa dks xkscj 

ds lkFk nslh [kkn cukus esa ç;ksx esa ykuk pkfg, ;k fQj mUgsa [ksr  esa fcNk nsa rkfd blls ueh dk 

laj{k.k jgs vkSj ckn esa feV~Vh esa gh feyk nsaA
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Hk.Mkfjr vukt ds dhV
dhV

1½ xksnke esa j[ks x, vukt esa
yxus okys dhV %

fu;U=.k@vfHk;qfDr
jksdFkke

xsgwa] tkSa rFkk vukt dh vU; 
Qlysa % xksnke esa j[ks x, nkuksa dks 
dhM+s yxrs gSa ftlds dkj.k ikSf"Vd 
'kfDr rFkk mxus dh {kerk de gks 
tkrh gSA buesa ?kqu] lqljh] <ksjk o 
vukt ds iraxs izeq[k gSA

1- ubZ Qly dks lkQ lqFkjs xksnke esa j[ksaA
2- xksnke dh njkjksa rFkk VwVs Q'kZ o mlesa iM+s
lqjk[kksa dks lhesaV ls can dj ysaA
3- nkuksa dks ubZ cksfj;ksa esa j[ksa A ;fn iqjkuh cksfj;ka ç;ksx 
djuh gksa rks mUgsa eSykfFk;ku 50 bZ- lh- ¼1 Hkkx 
lkbZfFk;ku@eSykfFk;ku 500 Hkkx ikuh½ esa 10 feuV 
fHkxksdj Nk;k esa lq[kk,a vkSj mlds ckn nkuksa ls Hkjsa A
4- [kkyh xksnkeksa dks vçSy&ebZ esa eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 
¼1 Hkkx lkbZfFk;ku@eSykfFk;ku 100 Hkkx ikuh½ ds ?kksy 
ls Q'kZ] nhokjksa o Nrksa ij fNM+dko djsa ;k    
,Y;wfefu;e QklQkbZM ¼lSyQkl@QklVkfDlu½ dh 
100 xksfy;ka çfr 100 ?ku ehVj ¼3600 ?ku QqV½ esa 
ç;ksx djsa A
5- cht ds fy, j[ks x, nkuksa esa 250 xzke 
¼lkbFkf;ku@eSykfFk;ku½ 5% /kwy çfr fDoaVy ds 
fglkc ls feyk,A
lko/kkuh %
1- tgka ij [kijk dk çdksi gks ogka ij xksnke esa
lSyQkl@QklVkfDlu dks nqxquh ek=k esa ç;ksx djsaA
2- [kkus okys vukt esa dhVuk'kd u feyk,aA
3- fo"kSyh xSl nsus okyh nokbZ;ksa dk ç;ksx dsoy can 
xksnkeksa esa djsaA ?kjksa esa budk ç;ksx u djsaA

,Y;wfefu;e QklQkbZM ¼QklVkfDlu@lSyQkl½
15 çfr'kR k~ ¼12 xzke½ dh ,d xksyh@Vu ;k 50
xksfy;ka çfr 100 ?ku ehVj ds fy, ç;ksx djsaA
xksnke dks de ls de 7 fnu rd can j[ksaA

nkysa ¼pus o ewax dk <ksjk½

ifjf'k"V&7 Hk.Mkfjr vukt ds dhV
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vU; gkfudkjd tho tUrq

[ksr rFkk ?kj esa jgus okys pwgs% ;g
cgqr vf/kd uqDlku igqapkrs gSa- rFkk
xksnke esa j[ks nkuksa dks [kkdj vkSj 
muesa is'kkc] cky rFkk vU; xUnxh 
feykdj [kjkc dj nsrs gSaA ;g 
cksfj;ks a] diM+k s a dks Hkh uqDlku 
igqapkrs gSa A

1- pwgksa dks pwgsnkuh esa idM+ dj o ikuh esa
Mwcksdj ekj nsaA
2- 'kke ds le; pwgs ds fcyksa dh [kkst dj ysa rFkk mUgsa 
cUn dj nsa vkSj vxys fnu [kqys gq, fcyksa esa vywfefu;e 
QklQkbZM ¼QklVkfDlu@lSyQkl½ dh ,d xksyh 
Mky dj can dj nsaA
3- 49-5 fdxzk- xsgwa] eD ~dh] cktjk ;k pus ds nkuksa esa 500 
xzk- ftad QklQkbZM vkSj ljlksa dk rsy feyk,a vkSj 
mlds ckn ,d pEep Hkj fcy ds vanj o ckgj j[ksaA

i{kh% dqN i{kh tSls fpfM+;k] dkSos] rksrs 
bR;kfn dbZ Qalyksa] lfCt;ksa vkSj Qyksa 
dks gkfu igqapkrs gSaA

1- if{k;ksa dks Hk;Hkhr djus okys ;a= ls Hkxk nsaA
2- fpfM+;ksa dks 2% fyckflM 100 bZ-lh- QSufFk;ku½ ls 
jps gq, xsgwa ds nkuksa dks f[kykus ls ekjk tk ldrk gSA
3- dkSoksa dks 2% fyckflM 100 bZ-lh- ¼QSufFk;ku½ ls 
jfpr pikfr;ka f[kykus ls ekjk tk ldrk gSA
4- çtuu ds le; if{k;ksa ds vaMksa o ?kksalyksa dks u"V dj 
nsaA
lko/kkuh% 
,d fdyksxzke xsagwa ds nkuksa dks vk/kk yhVj ikuh ftlesa 
2&3 fe-yh- fyckflM 100 bZ-lh- feyk gks] 6 ?kaVksa ds fy, 
fHkxks,a o mlds ckn Nk;k esa lw[kk,aA bu nkuksa dks 
lka;dky diM+s ij Mkydj fc[ksj nsa rkfd fpfM+;k 
vxys fnu çkr% mUgsa [kk ysaA cPpksa] ikyrq tkuojksa o 
i'kqvksa dks buds fudV u tkusa nsaA

ifjf'k"V&8 vU; gkfudkjd tho tUrq
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ifjf'k"V&9 mi;ksx ds fy;s oftZr dhVuk'kd@[kjirokjuk'kh 
jlk;uksa dh lwph

Ø- l-- dhVuk'kd jlk;u ¼mRiknu mi;ksx o vk;kr ds fy, oftZr½
¼d½ 1 ,yfMªu
 2 csu>hu gsDlkDyksjkbZM
 3 dsfY'k;e lkbZukbZM
 4 DyksjMsu
 5 dkij ,lhVksvkjlhukbZV
 6 lhczkseksDyksjksçksisu
 7 ,fUMªu
 8 bFkkbZy ejdjh DyksjkbZM
 9 bFkkbZy isjkfFk;ku
 10 gsIVkDyksj
 11 ehuktksu
 12 ukbZVªksQsu
 13 isjkDosV MkbZfeFkkbZy lYQsV
 14 isUVkDyksjks ukbZVªkscsUthu
 15 isUVkDyksjksQhuky
 16 QhukbZy ejdjh ,lhVsV
 17 lksfM;e ehFksu vkjlhusV
 18 VsVªkMkbZQku
 19 VksDlkQsu
 20 ,YMhdkjc
 21 DyksjkscsUthysV
 22 MkbZ,yMªhu
 23 esfyd gkbZMªstkbZM
 24 bFkkbZyhu MkbZczksekbZM
 25 VkbZDyksjks ,lhfVd ,flM ¼Qkjewys'ku½
 26 eSVksvks{kqj‚u
 27 DyksjksQSufouQ‚l
 28 fyuMsu ¼ekpZ 2013 ls çfrcaf/kr½
 29 ,.MkslYQku
¼[k½ flQZ mRiknu o fu;kZr ds fy;s ekU; dhVuk'kh jlk;u çfrcfU/kr
 1 fudksVhua lYQsV

 2 dsIVksQksy 80% /kwM+k
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¼x½ dhVuk'kd jlk;u ¼mRiknu mi;ksx o vk;kr ds fy, oftZr½

 1 ehFkksekbZy 24% (L)

 2 ehFkksekbZy 12.5% (L)

 3 QkslQsfeMksu 85% (SL)

 4 dkscksZÝ;wjku 50% (SP)

¼?k½ dhVuk'kd jlk;u ¼okfil gVk, x,½
 1 Msysiku
 2 Qjcse
 3 QksjeksfFk;ku
 4 fuD dy DyksjkbZM
 5 isjkMkbZDyksjkscsUthu ¼ih- Mh- lh- ch-½
 6 lhekthu
 7 okjQkfju

¼M½ jftLVªs'ku ls oafpr j[ks x;s dhVuk'kh jlk;u
 1 dsfY'k;e vkjlhusV
 2 bZ- ih- ,e-
 3 ,ftuQksl feFkkbZy
 4 ysM vkjlhusV
 5 esfouQksl ¼Qkslfìu½
 6 2] 4] 5 Vh
 7 dkcksZQsuksfFk;ksu
 7 osfeMksfFk;ksu
 8 ehQkslQksyku
 9 ,ftuQkl bFkkbZy
 10 chukisØhy
 11 MkbZØksVksQkl
 12 FkkbvksMsesVksu @ MkbZlyQksVku
 13 QsfUVu ,lhVsV
 14 QfUVu gkbZMªksDlkbZM
 15 dkbZuksesfFkvksusV ¼eksjsLVku½
 16 ,eksfu;e lYQkesV
 17 ysIVksQkl ¼Qkslosy½
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¼p½ dhVuk'kd jlk;u ¼Hkkjr esa flfer mi;ksx ds fy;s½
 1  ,ywfefu;e QkslQkbZM
 2 Mh- Mh- Vh-
 3 fyuMsu
 4 feFkkbZy czksekbZM
 5 lksfM;e lkbZukbZM
 6 feFkksD lh bFkkbZy ejD;wfjd DyksjkbZM ¼MEMC½
 7 eksuksØksVksQkl ¼lfCt;ksa ds vfrfjä lhfer mi;ksx ds fy;s½
 8 Mk;kftuksu
 9 QsfuVªksfFk;‚u
 10 QsufFk;‚u
 11 MstkseSV
¼N½ [kjirokjuk'kh jlk;u ¼okfil gVk, x,½

 1 ,ykDyksj

 2 ,Vªkftu

 3 D;wVkDyksj

 4 2, 4 D

 5 vkDlhIyksj Qsu

 6 is.MheSFkkfyu

 7 lYQkslYQ;wjkWu
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xsgwa     

 ,p-ih-MCY;w&155 ¼vksadkj½     

 ,p-ih-MCY;w- 236    

 fgeçFke ¼Mh-,p-&114½   

 ,p-,l- 542 ¼iwlk fdj.k½   

 lIr/kkjk     

 fge ikye xsgwa&1 ¼,p-ih-MCY;w- 360½ 3

 fge ikye xsgwa&2 ¼,p-ih-MCY;w- 368½ 3

 dsUæh; xsgw¡ ,p-,l-562   

 ,p-ih-MCY;w- 249 ¼vfLe½   

 ,p-ih-MCY;w- 349    

 oh-,y-MCY;w- 907    

 ,p-,l- 507 ¼iwlk lqdsrh½   

 oh-,y-MCY;w- 892    

 ,p-,l- 490 ¼iwlk csdj½   

tkSa

 ,p-ch-,y-&276 ¼gfjr½   

 ,p-ch-,y-&113 ¼foey½   

 ,p-ch-,y- 713 ¼fge ikye tkSa&1½  

 xksdqy ¼,p-ch-,y-&391½    

 iwlk ykslj ¼ch-,p-,l 380½   

 iwlk 'khry ¼ch-,p-,l- 400½   

 fge ikye tkSa&2 ¼HBL-804½   

puk     

 fge ikye puk&1 ¼Mh-ds-th- 986½  

 fgekpy puk 2    

 ,p-ih-th-&17    

 th-ih-,Q-&2    

elj     

 foik'kk ¼,p-ih-,y-&5½  

 ekjd.Ms; ¼bZ-lh-&1½ 

Hkwjh ljlksa     

 ds-ch-,l-&3    

 ,p-ih-ch-,l-&1   

jk;k    

 vkj-lh-lh-&4   

 dj.k jkbZ     

 t;arh     

 rzkacs fge ikye jk;k 172    

xksHkh&ljlksa     

 uhye ¼,p-ih-,u-&3½    

 vks-,u-ds-&1    

 th-,l-lh- 7    

rksfj;k     

 Hkokuh    

vylh    

 fcuok ¼ds-,y- 210½

Qly ,oa vuqeksfnr fdLeksa dh fo"k; lwph
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cusj ¼ds-,y- 224½    

fge vylh&2 ¼Mh-ih-,y&17½   

fgekuh ¼ds-,y- 214½      

Hkkxlw ¼ds-,y- 215½   

vkyw    

 dqQjh panzeq[kh   

 dqQjh T;ksfr    

cjlhe    

 eSldkoh    

 ch-,y-&1    

 ch-,y&22    

'kQry    

 ,l-,p-&48   

fjtdk ¼yqluZ½   

 vkuUn   

tbZ  

 ikyeiqj&1  

 dSUV 

jSM Dyksoj  

 ih-vkj-lh- 3  

OgkbZV Dyksoj  

 ikyeiqj dEiksftV 

QSLd;w 

 fgek&4 

vkjpMZ xzkl 

 dkseSV 

jkbZ ?kkl 

 fge ikye jkbZ ?kkl  
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